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Tmprimir Fechar

Re: Pedido de Utilizacdo das escalas

De: Paula Cristina Oliveira Castilho Freitas (paulacastilho@fpce.uc.pt)
Enviada: sabado, 22 de Novembro de 2014 00:49:43
Para:  Ana Neves (ananeves65@hotmail com); anagalhardo@ismt.pt

2 anexos

FECRS-versio original definitiva.doc (52,3 KB), SELFCS doc (77,5 KB}

Boa noite Ana Cristina,

En relagio ao pedido que me enderega autorizo que utillize o ambito da sua investigagio de
mestrado as escalas de FSCRS e SCS, e envio as respetivas medidas de autorresposta.

Parece-me interessante o que vai estudar pelo que desejo que o estudo corra de feigio.
Bom trabalho

paula castilho

Em 2014-11-18 20:48, Ana Neves escreveu:

Exma. Senhora Prof. Doutora
Paula Castilho

Ana Cristina Neves, aluna de mestrado do Instituto Superior Miguel Torga (ISMT, em Co
vem por este meio,

no ambito da realizagdo da sua investigacdo de mestrado em Psicologia Clinica sobre o te
Perturbagdes do Sono e processos de regulacio emocional”, sob orientagdo da Prof. Douto
Galhardo, solicitar a V* Ex.? se digne disponibilizar as escalas do autocriticismo (FSCRS)
autocompaixao (SELFCS) de modo a podermos avaliar se corresponde ao que pretendems
trabalhar neste estudo.

Solicito, também autorizagio para eventual utilizagio do mesmo.

Grata pela atenc¢fo, reconhecidamente agradece.

Ana Cristina Neves

Ly
23/01/2015
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