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Resumo

A presente dissertagao visa a obteng&o do grau de mestre em Servigo Social
pelo Instituto Superior Miguel Torga.

Intitulado o Teatro e a Prisdo, o presente estudo centra-se numa abordagem
exploratéria da importancia do teatro em meio prisional, no qual procuramos
compreender e explicar quais os beneficios da actividade teatral para os reclusos
que nela participam. Isto para verificarmos se as actividades socioculturais como
o teatro, desenvolvidas no Estabelecimento Prisional de Coimbra, podem
contribuir para a ndo-dessocializagao dos reclusos.

Nesta investigacdo foi fundamental recorrer a percepgado dos actores-
reclusos, pelo que realizamos entrevistas a alguns elementos que constituiam o
grupo de teatro, que posteriormente foram tratadas através do método de analise
de conteudo.

O teatro apresenta-se constituido como pelouro de actuacdo dos técnicos
superiores de reeducagao, encontrando-se deste modo ja institucionalizado na
prisdo de Coimbra. Ao analisa-lo, foi possivel concluir que este contribui para uma
melhoria das relagbes pelo que podera simultaneamente contribuir para a
diminuicao de disturbios e tumultos que afectam o clima prisional e também para
a nao-dessocializacdo dos reclusos, por outro lado podemos encarar o teatro
como promotor da autonomia e auto-afirmacéo do individuo.

Os proéprios actores percepcionaram e valorizaram os aspectos benéficos
decorrentes da actividade teatral, dentro dos quais sinalizaram: o contributo para
o reformular do seu quotidiano, uma melhoria ao nivel da linguagem e das
relagbes interpessoais, mudanga no auto-conceito e auto-estima, e possibilidade
de diminuicdo de estigmas através do contacto com pessoas vindas da sociedade
exterior.

E possivel destacar o teatro e a cultura como elemento constitutivo da
reeducacao social dos reclusos, vertente do tratamento penitenciario que comeca
a dar os seus passos e que deve ser valorizada e enfatizada, dado que nesta

mateéria vao havendo experiéncias mas ha ainda um vasto campo a explorar.



ABSTRACT

This dissertation aims at obtaining a master's degree in Social Work from the
Instituto Superior Miguel Torga.

Entitled “O Teatro e a Prisdo” (The Theatre and the Prison), this study focuses on
the exploratory approach of the importance of theatre in prison environment, in
which we sought to understand and explain what the benefits of theatrical activity
for the inmates who participated were. The objective was to see if the social and
cultural activities such as theatre, developed in the Coimbra’s Prison Institute, may
contribute to the prisoner’s non-desocialisation.

In this research it was fundamental to resort to the view of actors/inmates, so we
held interviews with some elements of the theatre group, subsequently analysed
through a content analysis method.

The theatre is already institutionalised in Coimbra’s Prison Institute as a superior
technical rehabilitation performance. When analysing it, it was possible to
conclude that it promotes better relations but simultaneously s also contributes to
the non-desocialisation of prisoners and to the reduction of disturbances and riots
that affect prison environment. We still can see theatre as an autonomous and
individual self-affirmation promoter.

The actors/inmates themselves recognised and valued the beneficial aspects of
the theatrical activity, such as the contribution to the rewriting of their daily lives,
improving the language and interpersonal relationship levels, changing their self-
concept and self-esteem, and allowing to reduce stigmata through the contact with
people from outside the prison system.

It is possible to highlight theatre and culture as a constitutive element of inmates’
social rehabilitation, a prison rehabilitation performance which is now taking its first
steps, and which ought to be valued and emphasised, as there have been some

experiments in this area but there is still a long way to go and much to explore.
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SIGLAS
AAEAM — Associagao Artistica de Educacéao pela Arte na Madeira
AS — Assistente Social
CP — Cadigo Penal
CTO-Rio — Centro do Teatro do Oprimido do Rio de Janeiro
DGSP — Direcgao Geral dos Servicos Prisionais
DL — Decreto-Lei
EPC — Estabelecimento Prisional Central
EPCC - Estabelecimento Prisional Central de Coimbra
IRS — Instituto de Reinsercao Social
OEDT - Observatério Europeu da Droga e da Toxicodependéncia
ONU - Organizagao das Nagdes Unidas
RAVE — Regime aberto virado para o exterior
RAVI — Regime aberto virado para o interior
SCD - Saidas de Curta Duragao
SEE - Servicos de Educacao e Ensino
SP — Servigos Prisionais
SPCD - Saidas Precarias de Curta Duracao
SPP — Saidas Precarias Prolongadas
SS — Servigo Social
TEP — Tribunal de Execucao de Penas
TEUC - Teatro de Estudantes da Universidade de Coimbra
TO — Teatro do Oprimido

TSR — Técnico Superior de Reeducacao
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Introducéo

A presente dissertacdo insere-se no ambito do V Curso de Mestrado no
ano 2007/2008 em Servigo Social.

Este trabalho de investigacéo pretende analisar a relagc&o entre o teatro e a
esfera prisional, mais especificamente a introdu¢cdo do teatro como instrumento
pedagogico/socializador/ndo-dessocializador num ambiente tdo peculiar como a
prisao.

Assim, pretende-se considerar a prisdo como contexto de analise, em
concreto o Estabelecimento Prisional Central de Coimbra, no qual serado tidas em
conta as praticas que nele sdo implementadas pelos Técnicos Superiores de
Reeducacao (TSR), em particular o teatro.

Sera importante clarificar desde logo a utilizagdo de Técnico Superior de
Reeducagdo em alternativa ao Técnico Superior de Servigo Social. Tal facto
prende-se por ser a carreira profissional que integra, entre outros profissionais
das ciéncias sociais e humanas, os Assistentes Sociais que desempenham, entre
outras, fungdes de acompanhamento do tratamento penitenciario do recluso num
estabelecimento prisional.

Tornou-se entdo indispensavel elaborar a seguinte questdo de partida:
Contribuira o Técnico Superior de Reeducacdo, através da implementacdo do
teatro, para a ndo-dessocializa¢ao do recluso?

Actualmente exige-se aos assistentes sociais ndo s6 que ajam e
intervenham com o conhecimento das ciéncias sociais, mas também que
contribuam para a produgao de um saber especifico, através da investigagao feita
pelos mesmos nas suas diversas areas de actuagdo. Deste modo, este trabalho
vai ao encontro de uma producado de saberes em Servigo Social, num contexto
gque no nosso pais ainda esta pouco explorado, ou seja, no tratamento
penitenciario. Sendo a prisdo uma instituigao total que tem como finalidade vigiar,
punir e reeducar, é essencial compreender a funcdo do TSR, Assistente Social, e
entender de que modo este podera colaborar com o recluso, ao incrementar

actividades — tais como o teatro — para minimizar os inevitaveis danos sofridos,
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nomeadamente a descaracterizagdo do self, efeito das Vvicissitudes das
instituicdes totalitarias.

E sabido que o meio prisional é alvo de variadas conjunturas
problematicas, sendo que constantemente se buscam solugbes para as mesmas.
No entanto, “Nao basta clamar que as pris6es estdo sobrelotadas, que ha droga,
homossexualidade e corrupgédo no seu seio, que o0s reclusos se suicidam (...)"
(Buffard, 1973; Mazerol, 1977; Montaron, 1977 cit. GONCALVES;1993:4).

Segundo Rui Abrunhosa, torna-se necessario intervir, embora nenhuma
intervengao possa conhecer bons frutos se nao for cuidadosamente alicercada em
observacgoes feitas no proprio meio prisional.

Ao enveredar pelo curso de mestrado, almejei desde logo pesquisar sobre
uma problematica que se inserisse no meio prisional, uma vez que me foi
possibilitado realizar o estagio curricular da licenciatura no Estabelecimento
Prisional de Coimbra. Essa experiéncia permitiu-me constatar o quao
imprescindivel se torna o papel do Assistente Social, assim como verificar que &
possivel inserir no espago de actuagdo profissional, algumas praticas
socioculturais inovadoras e criativas. No decorrer do estagio, pude igualmente
usufruir do privilégio de participar em algumas pecas de teatro organizadas pelo
Pelouro do Teatro e levadas a cabo pelos reclusos, dai nao ter ficado indiferente
ao impacto dessas actividades provocado nos mesmos, hem ao modo como
foram vivenciadas num espaco intra-muros. Desde entdo, foi crescendo em mim a
curiosidade de saber qual o papel do teatro no tratamento penitenciario, de que
modo pode ser implementado pelo Servigo Social e quais as vantagens dai
retiradas para a vivéncia em reclusdo. Para responder a essa curiosidade,
contribuiu o facto de nao ter cessado a minha participacdo nos ensaios de teatro
no EPC, desde que terminou o estagio até ao momento.

Este trabalho encontra-se dividido em duas partes. Sendo que a Parte | se
refere ao enquadramento tedrico da investigagédo, que se encontra constituido por
trés capitulos. Em que o primeiro capitulo designado por Enredos Prisionais
apresenta o desenvolvimento dos conceitos: prisdo enquanto instituicdo total,
socializagéo versus dessocializagdo e reinsergao social. O segundo Capitulo que

se intitula por Tratamento Penitenciario faz o enquadramento, histérico e
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legislativo, do trabalho e do servigo social prisional. Neste capitulo encontramos
ainda a aplicabilidade e principios que regulam o tratamento penitenciario.

O terceiro capitulo designado por Teatro na Prisdo para a Na&ao-
dessocializagdo contempla as origens do teatro, o Teatro do Oprimido, e fungbes
do teatro em geral e adaptadas ao meio prisional.

A Parte Il da presente dissertagdo engloba toda a investigagdo empirica
onde é realizada a apresentagédo do estudo e a discussao metodoldgica, através
do capitulo 4. O capitulo subsequente é dedicado a apresentacao e discussio
dos resultados praticos, sendo seguidamente apresentadas as conclusdes de

toda a investigagao.
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Parte |. Enquadramento Teorico

Capitulo 1. Enredos Prisionais

©Pedro Medeiros - EPC 2009
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1.1. Prisao: Instituicéo Total

O tratamento penitenciario desenrola-se num contexto institucional, a
prisao.

As instituicbes caracterizam-se por serem formas estruturadas de relacdes
sociais compostas por grupos sociais, que estabelecem entre si relagbes de
poder, hierarquicas, sendo veiculos que propiciam a manuten¢ao do status quo, e
simultaneamente dispositivos de controlo social.

A prisdo é reconhecido o estatuto de instituicdo fechada, com mecanismos
de disciplinarizacado, que consistem na obediéncia a horarios, no cumprimento de
regras de comportamento e na subserviéncia frente ao poder. Ao ter uma
organizagédo verticalizada e com plena vigilancia, proporciona um contacto
minimalista com o exterior.

Goffman (2005: 11) define a prisdo, por todas as caracteristicas que lhe
sdo inerentes, como instituicdo total, “local de residéncia e trabalho onde um
grande numero de individuos com situagdo semelhante, separados da sociedade
mais ampla por consideravel periodo de tempo, levam uma vida fechada e
formalmente administrada”.

As instituicoes totais tém particularidades muito préprias. Sao totais uma
vez que o internado vive todo o seu quotidiano sob 0 mesmo espago e autoridade,
em oposicdao a vida no exterior, que € desenvolvida em diversos locais,
delimitados por padrées normativos distintos. Tal “(...) caracter total € simbolizado
pela barreira a relacao social com o mundo externo e por proibicbes a saida que
muitas vezes estdo incluidas no sistema fisico — por exemplo, portas fechadas,
paredes altas, arame farpado (...)". (Goffman, 2005:16)

S&0 segregativas pois ao privarem os individuos do contacto com o
mundo exterior, tais instituicbes impdem paralelamente no seu interior uma
divisdo basica entre o grupo controlado (os internados que se encontram todos
numa mesma situagéo) e a equipe de supervisao.

S&o normalizantes uma vez que as mesmas instituicbes se preocupam
em regulamentar os mais infimos pormenores do quotidiano, em que “todas as
actividades diarias sao rigorosamente estabelecidas em horérios, pois uma

actividade leva, em tempo predeterminado, a seguinte, e toda a sequéncia de
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actividades € imposta de cima, por um sistema de regras formais explicitas e um
grupo de funcionarios. (...) As varias actividades obrigatérias sdo reunidas num
plano racional Unico, supostamente planejado para atender aos objectivos oficiais
da instituicdo.” (Goffman, 2005: 18) Esta particularidade normalizante é
indissociavel de uma outra caracteristica das instituicdes totais: a de serem
homogeneizantes. Tal vertente €& \visivel no facto dos internados,
independentemente da sua individualidade, se encontrarem sujeitos a um igual
regime que, na maioria das vezes, ndao contempla qualquer espécie de
privacidade, considerando que “cada fase da actividade diaria do participante &
realizada na companhia imediata de um grupo relativamente grande de outras
pessoas, todas elas tratadas da mesma forma e obrigadas a fazer as mesmas
coisas em conjunto.” (Ibidem)

Finalmente, as Instituicdes Totais sdo consideradas estigmatizantes,
consequéncia da sociedade ao diferenciar os internados ou ex-internados, através
da rotulagem negativa, e pela percepgdo do préprio internado, que depois do
despojamento inicial da sua identidade, apds a sua entrada na instituicdo, se
considera diferente dos restantes seres humanos que povoam a sociedade
exterior. A consciéncia de tal estigma esta intrinsecamente presente, e pode ser

verificada na seguinte citagdo de Goffman:

“A baixa posicao dos internados, quando comparada a que tinham no mundo
externo, e estabelecida inicialmente através do processo de despojamento,
cria um meio de fracasso pessoal em que a desgraca pessoal se faz sentir
constantemente.” (Goffman, 2005: 63)

Para além de todas estas caracteristicas da prisdo enquanto instituicdo
total (das quais decorrem directamente efeitos negativos, alguns ja supracitados),
temos de considerar, paralelamente, os efeitos nefastos que advém dessas
mesmas caracteristicas.

Assim, nas situagdes de longo internamento ocorre uma “desaculturagao”,
que se traduz numa incapacitacdo por parte do individuo em enfrentar
determinados eventos do quotidiano quando lhe é restituida a liberdade — € como
se ficasse destreinado de viver, sem que lhe sejam impostos os horarios e as

tarefas a que estava deveras habituado na cadeia. Desta forma, as instituicbes
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totais deterioram o senso da realidade, conduzem ao afastamento das regras e
valores do mundo externo, originando a destruicdo do Ego e a possivel perda de
identidade, transformando o individuo numa figura anénima de um grupo
subordinado. Tal facto, faz-nos reflectir como sera possivel ressocializar o
recluso, como restitui-lo recuperado a sociedade, uma vez que a prisdo obsta
qualquer iniciativa do sujeito ao submeté-lo permanentemente a rotina pré-
estabelecida. Essa rotina, seguida durante anos, contribui para transformar o
individuo num ser desprovido de capacidade de decisao. Para sustentar tal ideia,

recorremos a um dos depoimentos presentes na obra de Thompson:

“Ao deixar o refeitorio fui instruido para retornar a cela a mim designada.
Quando ali cheguei a porta estava aberta, mas fiquei hesitante entre
continuar ou esperar que me ordenassem fizesse isso ou outra coisa. Esse
automatismo, renovado com frequéncia nas cadeias, é uma tortura; as
pessoas livres ndo imaginam a extensdo do tormento. Certo, ha uma razéo
para nos mexermos desta ou daquela maneira, mas desconhecendo o
motivo dos nossos actos, andamos a toa, desarvorados. Roubam-nos
completamente a iniciativa, 0s nossos desejos, 0s intuitos mais reservados,
estdo sujeitos a verificacdo;” (Thompson, Augusto. A questdo penitenciaria,
p.78 cit. in Pickler)

Reforga ainda o mesmo autor que o recluso fica de tal modo lesionado, no
que concerne a sua autodeterminacdo, que pende sempre entre o fazer e o ndo
fazer, que se habitua inevitavelmente a aguardar que tomem decisdes por ele.
Esta mutilagdo do livre arbitrio torna-se caracteristica da sua personalidade.
Paralelamente ao anteriormente referido conceito de “desaculturagao”, surge o de

“prisionizacdo” como sendo:

“‘um processo lento e gradual que se inicia por uma “conversao ao
anonimato”, na pertenca a um grupo de individuos que deixam de ser
conhecidos pelos seus nomes para passarem a ser identificados por
nameros, trajando todos de igual forma; posteriormente, o recluso passa a
interiorizar o “caldo prisional” e a ver nos guardas o simbolo do poder
omnipotente e inquestionavel; com o correr dos meses passa a considerar o

trabalho, a roupa, a comida e o alojamento como algo que a instituicdo lhe
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deve e é esta mudanca de atitude que, posteriormente farA com que o
recluso ndo se conforme mais com qualquer tipo de trabalho intra-muros
aspirando postos ou funcbes que sejam mais comodas, menos pesadas e
onde a probabilidade de conflitos com outros reclusos seja diminuta”.
(Clemmer, 1940 cit. in GONCALVES, Rui Abrunhosa, 2000:145)

A Clemmer se deve o termo “prisionizacao”, que se refere a adopgado em
maior ou menor grau dos usos e costumes em concreto e a cultura da prisdo, em
geral. Por outras palavras, a “prisionizacéo” é “uma socializacdo ou assimilacéo
por parte do detido dos simbolos, valores e modos de pensar e agir da
subculturacarceral”.

Talvez pela evidéncia da pandplia de mudangas, ajustes e efeitos nefastos
que se operam nas idiossincrasias do individuo recluso, seja pertinente perceber
de que forma as dimensdes de integracdo e de socializagdo podem ser
trabalhadas pelo Servigo Social, mais concretamente pelo TSR, recorrendo ao
teatro dentro da prisdo, como parte integrante do tratamento penitenciario do

individuo.
1.2. Socializagéo Versus Dessocializagéo

Antes de tentar compreender de que modo pode contribuir o técnico
superior de reeducagao para a nao-dessocializagao do recluso, sera util ter em

consideragao conceitos como socializagao, dessocializacao e exclusio.

A socializagao pode ser definida como a assimilagao por parte do individuo
de habitos e caracteristicas do seu grupo social, englobando o processo através
do qual o sujeito se torna membro funcional de uma comunidade, apreendendo a
cultura que lhe é prépria. A socializagao é considerada como um processo de
integracédo do individuo numa sociedade, adoptando comportamentos e atitudes,
modelando-os aos valores, crengcas e normas dessa cultura onde se insere. A
referida socializagdo decorre de um modo continuo, ao longo de toda a vida do
individuo.

Podemos distinguir dois tipos de socializagao: a primaria e a secundaria.
A socializagao primaria ocorre durante a infancia e a adolescéncia, sendo

nestes periodos que o sujeito adquire as suas competéncias sociais basicas.
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A socializagdo secundaria, que importa a este estudo, acontece na vida
adulta, sempre que o individuo sofre um processo de adaptagcdo a novas
situacoes.

Segundo Mead (1934 cit. in Dubar, 1997), a socializagao é a construgao de
uma identidade social por meio da convivéncia com os demais. Para Moscovici
(1972 cit. in Dubar, 1997) a socializacdo é o desenvolvimento de uma certa
representacdo do mundo que cada pessoa constréi gradativamente por meio das
imagens retiradas das varias representagcbes existentes, reinterpretadas para
construir uma nova representacdo original, e ndo somente a assimilagcdo de
normas, regras e valores.

O termo socializagdo tem vindo a ser utilizado sob diversas formas e
associado a varias abordagens quer da Psicologia, Sociologia ou Antropologia.

Se na optica da Psicologia, se deu énfase a questdo da crianga perante o
processo de socializagao, para este estudo tornou-se de maior interesse a Optica
sociologica e antropoldgica sobre a socializagdo. Na perspectiva sociologica, o
conceito de socializacdo remete, por um lado, para a representacido das
habilidades sociais adquiridas pelos sujeitos em diversas situagdes, e, por outro,
para a analise das instituicobes em que o processo ocorre. Sob a Optica
antropoldgica o entendimento de tal conceito torna-se fulcral para a compreenséo
do ser humano e da propria sociedade. Assim, segundo esta visdo, tornar-se
socializado implica que o individuo se torne aculturado, tendo em conta que
durante o processo de socializagado o individuo absorve as caracteristicas sociais
do seu grupo, excluindo muitas vezes certas propriedades intrinsecas a sua
propria personalidade. Quando tal sucede, verifica-se uma mudanca de
comportamento e pensamento que passa a assemelhar-se ao expressado pelos
individuos que integram a mesma comunidade.

Quando o individuo da entrada na prisédo, traz consigo uma socializagao,
fruto da sua vida extramuros; tendo, por um lado, que se adaptar as exigéncias
feitas pela prisdo e pela sua cultura prisional, e, por outro, que manter relagdes e
padrées que permitam o regresso a sociedade, evitando a sua dessocializagao.
Este ultimo fendmeno refere-se aquilo a que Touraine chamava de
desaparecimento dos papéis, normas e valores sociais pelos quais se construia o
mundo vivido. (1998, cit. in Filho, (s/d)).
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Citando Anabela Rodrigues, a socializa¢do intramuros s6 tera sentido se
for uma socializacéo de transicéo para a liberdade. No fundo, pretende-se que o
individuo consiga manter ou até mesmo criar algumas novas habilidades que
alimentem o cordao umbilical que o liga a sociedade da qual foi retirado, para que
aquando do seu retorno n&o se sinta um completo estrangeiro numa casa que ja
foi sua, dando inicio ao processo de exclusao.

Qualquer pessoa que atravessa os muros da prisdo para cumprir uma pena
privativa de liberdade vé a sua identidade social representada por uma ‘matricula’
e determinada em fungao do delito que a trouxe e cumpre uma condenagao em
que, como refere Foucault (1987: 106), “o ponto de aplicacdo da pena é o corpo,
€ 0 tempo, sdo 0s gestos e as actividades de todos os dias”. Repentinamente, o
recluso ndao so se vé compelido a permanecer num espaco fisicamente limitado,
como tem de prescindir, sobre todos os semblantes, da sua livre iniciativa.

Todo o tratamento penitenciario subentende e admite como objectivo a
ressocializacao do recluso. O termo ressocializar carrega na sua bagagem a ideia
de tornar o sujeito novamente social, uma vez que o alvo da ressocializagdo é
todo aquele que foi dessocializado. Perante tal concepg¢ao, erguem-se inumeras

criticas, das quais salientamos a de Munoz (cit. in Filho, C.: 2009):

“Se se aceita e se da por boa a frase de Durkheim de que ‘a criminalidade é
um elemento integrante de uma sociedade sd’ e se considera, além disso,
gue é a mesma sociedade a que produz e define a criminalidade, é légico
que se pergunte até que ponto tem sentido falar de ressocializacdo do

delinquente numa sociedade que produz ela mesma a delinquéncia”.

Voltamos assim a uma discusséo que tem estado subrepticiamente presente
ao longo desta dissertacdo, na qual nao se pode conceber como propdsito da
pena regenerar o individuo dessocializado, sem que tal facto ndo se converta
numa imposigao arbitraria e oposta a livre autonomia individual. Por outro lado,
podemos afirmar que a pena privativa de liberdade jamais podera assumir
primordialmente a tarefa ressocializante, uma vez que ela propria dessocializa.
Segundo Baratta (cit. in Filho, C.: 2009), tal dessocializagao resulta da ocorréncia
de dois factores: a desaculturacdo, que consiste na desadaptagédo as condi¢des

necessarias para a vida em liberdade, na reducdo do senso de realidade do
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mundo externo e na formacado de uma imagem iluséria deste, e, finalmente, no
distanciamento progressivo dos valores e dos modelos de comportamento
préprios da sociedade externa; a prisionizagcdo, que € a absor¢do dos valores
fixados pela subcultura carceraria, em que o preso € educado para ser criminoso
e para ser bom preso. A agravar tal cenario, acresce o estigma que o término da
pena fixa no sujeito.

Perante os efeitos nefastos da reclusdo, ndo se pode somente ter em conta
a socializagao do recluso, mas considerar-se também a extrema importancia de
combater a dessocializagdo do sujeito, como consequéncia desses mesmos
efeitos, que se podem traduzir na subcultura prisional e na infantilizagdo do
individuo.

Visto que € impossivel pér fim a pena de prisao, torna-se entdo premente a
promocao de meios amenizadores da dessocializagao aquando da execucido da
pena privativa de liberdade. Fundamentados em Rodrigues (2000), destacamos
trés pressupostos para atingir tal finalidade: o respeito a liberdade de consciéncia
do recluso, a realizacdo positiva dos direitos fundamentais do recluso e a
obrigacgao constitucional de intervengao social do Estado. Indo ao encontro desta
ideia, n&do nos devemos cingir apenas a importancia da construgcdo de novos
lagos, que no meio prisional se tornam susceptiveis de, muitas das vezes, serem
fruto de relagdes de interesse, mas também, e sobretudo, a ndo-quebra dos que
ja existiam antes da entrada na cadeia. Devemos considerar ainda que o
individuo que da entrada na prisdo se depara com padrdes normativos distintos
da vida no exterior, sendo que a dessocializagdo ndo se resume apenas a ja
mencionada quebra dos lacos com o exterior, pois acentua-se com a
transformacao/despojamento da bagagem que o individuo traz consigo quando
ingressa na reclusdo. Podemos constatar esse despojamento quando o sujeito €
obrigado a abandonar as suas pecgas de vestuario para passar a trajar a farda
institucional, quando vé o seu nome ser substituido por um numero e pelo facto
da vida prisional ser marcada pela “programacédo concertada e meticulosa de
todas as actividades, o que segundo Goffman se traduz na contra-organizagao
concertada e sistematica que impede a organizacdo de uma vida social humana”
(Goffman, E. 1986:30 cit. in Moreira J. 1994: 11).
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Um dos caminhos viaveis para vermos combatida a dessocializagdo do
individuo, fruto da sua estadia na prisdo, poderia ser o recorrer a praxis daquilo a
que Snacken (cit. in Cunha M., 2008: 83) denominou como o conceito de
“‘normalizacdo da vida na prisdo”, correspondendo este ao principio de que as
condi¢cdes da realidade prisional se devem aproximar, tanto quanto possivel, as
condigdes do meio livre. Desta forma se concorrera para diminuirmos os efeitos

negativos da prisdo, enquanto instituicio total.

“Diz-se que, quando o contributo empirico pde em evidéncia os efeitos
dessocializadores da prisdo, o principal objectivo deve ser ndo tanto a
socializacdo quanto evitar a dessocializacdo do recluso” (Rodrigues, 1999:
365).

E urgente que o TSR esteja em permanente estado de alerta para a néo-

dessocializacio do recluso.
1.3. Reinsercéao Social

Antes de dar seguimento a uma breve resenha sobre o aparecimento da
reinsercdo social em Portugal, alicergcando tal surgimento em algumas teorias e
factos histéricos, optamos por fazer aluséo a definicao de tal conceito.

Assim, “por reinsercdo social deve ser entendido todo o processo que
envolvendo numa relacdo complexa o Estado, a sociedade e o cidaddo
delinquente, visa criar condicdes que permitam que aquele cidaddo opte
livremente por viver em sociedade sem cometer crimes, permitindo
simultaneamente e de forma equidistante que a propria sociedade se ajuste, se
reforme, no sentido de eliminar os factores crimindbgenos que contém.”
(Enciclopédia Polis; V volume: 283)

O autor Figueiredo acrescenta que “Com a entrada em vigor do Novo
Caodigo penal (1982) e legislacdo complementar e com a criacdo do Instituto de
Reinsercdo Social o sistema penal e prisional portugués inicia um periodo
claramente marcado pela ideia de reintegracdo social dos delinquentes”.
(Figueiredo, 1983:17)

Daqui concluimos que um longo percurso teve de ser percorrido até se ter

chegado a esta fase. Fazem parte desse percurso a introdugcédo do trabalho em
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meio prisional, a intervencao das instituicdes privadas e posteriormente também
das publicas de assisténcia, todo um processo de acompanhamento
individualizado dos reclusos e a preocupacdo em recrutar pessoal especializado
para assisténcia social a delinquentes. Podera compreender-se melhor as etapas
de tal percurso, mais adiante, no ponto referente ao tratamento penitenciario.

Actualmente subjacentes ao conceito de reinsergdo social encontram-se
varias criticas e posigdes divergentes quanto a sua pratica e finalidades.

Citando Rocha, a duvida instala-se na seguinte questao: “A ressocializacao
do delinquente, nomeadamente daquele que deve expiar uma pena privativa de
liberdade, constitui um objectivo utopico? Ou, pelo contrario, € uma perspectiva
plausivel, de resultados concretamente verificAveis, uma vez reunidas
determinadas condi¢Oes de tratamento e assisténcia?” (Rocha, 1983: 71)

Se, segundo Rocha, a reinsergéo pode ser considerada como a readaptagao
positiva a vida em sociedade que o crime de algum modo perturbara, entao, tal
como ele, poderemos questionar se tal objectivo de readaptacédo nao significara
impor uma adesao a ordem estabelecida. Se considerarmos uma resposta
positiva a esta questdo, ndo equivalera isso a violar a liberdade de pensamento
do delinquente?

Para além destas interrogacdes de alusdo ética, e sem resposta concreta,
variando consoante a posicao dos mais diversos criticos, colocam-se outras
dificuldades quando se tenta fazer a passagem da teoria a pratica no desenlace
da reinserg¢ao social.

Segundo Alvim, “a tarefa de reintegrar delinquentes nos quadros aceites
pela sociedade € uma ingrata tarefa, se atendermos ao facto de que os
delinquentes actuais estao eles proprios integrados em micro-sociedades, grupos
mais ou menos coesos com relagbes inter-grupais extremamente bem
organizadas que constituem o “milieu” do crime.” (Alvim, 1983: 91)

Para Barreiros, “ressocializar significa reinserir o delinquente na normalidade
social. Mas o pluralismo cultural existente nas nossas sociedades impossibilita a
afericdo dessa normalidade valida”. (Barreiros, 1983: 101) E se prontamente
constatamos essa dificuldade em aferir tal normalidade, também rapidamente nos
apercebemos, em oposicdo, da facilidade em etiquetar quem nao segue 0s

parametros da normalidade, e que, ao delinquir incorre num caminho provavel
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para o estigma. Isto porque, tal como diz Yves Barel, “(...) a tendéncia irreprimivel
das pessoas é estigmatizar quem ndo é como elas”. (Barel cit. in Negreiros, 1983:
150)

Nao podemos entdo designar a reinsergdo social como um processo
simplista que se resume a uma unica esfera do individuo, mas sim nele englobar
os diversos niveis, espacos e relagdes, os quais por sua vez devem ser
reapropriados e recriados. E precisamente nestes espacos, nestas relacdes, que
Negreiros situa os tipos de intervengédo do servigo social que podem ter a forma
de: ajuda/ apoio, informagao/ formacgao, capacitacdo para novas formas de
relacao social, tratamento/ terapia. (Negreiros, 1993)

Tal processo s6 € exequivel através da disponibilidade voluntaria e da
participacao activa do proéprio delinquente, pois o consentimento, a aceitagao e a
activa participagdo do recluso no tratamento sdo exigéncias que ganharam ja
consagracao legal no Decreto-Lei n.° 265/79 de 1 de Agosto, verificaveis no art.
3., n.%4.

Compactuando com a ideologia de Anabela Rodrigues, consideramos que
nao podemos deixar de conotar como insuficiente a participacdo da sociedade na
tarefa da reinsergéo social do individuo como outro dos agentes que em grande
parte concorre para que os resultados ndo sejam tdo proficuos quanto poderiam
ser. O tratamento é, na maioria das vezes, concebido como da exclusiva
responsabilidade do pessoal ou da prépria administragdo penitenciaria,
desprezando-se o papel do publico e contrariando a propria concepg¢ao de
reinsergcdo social. Esta implica necessariamente uma reconciliagdo entre o
delinquente e a sociedade e um empenho mutuo indispensavel de forma que o
tratamento prisional ndo seja votado ao fracasso.

E entdo urgente que se apele a uma maior participacdo societaria, para
que o tratamento penitenciario deixe de incorrer contra a propria concepgao
ideoldgica da reinsergao.

Se actualmente conseguimos sinalizar os efeitos nefastos da reclusao,
sabendo que a propria prisao impde inevitavelmente um estigma aqueles que se
pretende restituir a colectividade e se “ se repudia a politica de segregacdo, de
ostracismo, da colocacéo sob vigilancia permanente (...) que outro objectivo deve

prosseguir-se que ndo seja a ressocializacdo do delinquente, quer dizer, a sua
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reabilitacdo, no sentido etimolégico do termo, a restauragcdo da sua plena
capacidade de cidaddo?” (Rocha, 193: 81)

Nao podemos desconsiderar, por outro lado, que inerente ao conceito de
‘ressocializacdo”, ndo se encontra associado apenas uma pura acg¢ao sobre o
delinquente, uma vez que na realidade ha duas partes no processo: o delinquente
e a sociedade. Objectivando-se entdo a conciliagcdo de ambas as partes, esta é
apenas exequivel através de concessodes reciprocas. Para tal processo € fulcral a
participacado do corpo social e do meio do delinquente na sua ressocializagao, e,
ndao menos importante, a aceitacdo final e sincera do interessado.
Subsequentemente, e de acordo com a opinido de Rocha, é facil constatar que a
causalidade da politica criminal de ressocializagdo tenha mais probabilidades de
éxito em certos paises e em determinadas épocas que noutros e noutras, ja que
se encontra subordinada ao grau de consenso e de solidariedade societaria, das
tradigbes de participagao activa dos cidadaos no trabalho social.

Deste modo, teremos que atender as caracteristicas e habitos do corpo
social portugués para optimizar a reinsergdo social. Assim, e parafraseando
Beleza, aquilo a que chamo “tarefa mais realista” consistiria essencialmente, em
tentar minorar os efeitos que, temos de o aceitar, depois dos estudos de
sociologia carceral ou de outras instituicdes totais, publicados nos ultimos anos
(Gofman, 1961; Sykes, 1971; Cohen e Taylor, 1981), sédo efeitos necessariamente
negativos da institucionalizacdo, por um lado. E por outro, lutar contra a
estigmatizac&o que deriva dos processos de controlo penal. (Beleza, 1983: 168)

E por esta tarefa realista que nos regemos enquanto defensores de uma
continua implementagdo de actividades socio-pedagogico-culturais, nas quais
podemos inserir as praticas teatrais, enquanto propulsoras de uma maior
participagcdo do recluso no seu préprio tratamento, como uma via possivel para
minorar os anteriores referidos efeitos nefastos e, simultaneamente (através das
pessoas que interagem em todo o processo de desenvolvimento de tais

actividades), contribuir para uma corrente anti-estigma.
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2.1. Enquadramento historico e legislativo do trabalho prisional

Retomando o conceito de reinsergao social em abstracto, e sob a optica de
Figueiredo, podemos considerar como seus instrumentos fundamentais o trabalho
prisional e a necessidade de acompanhamento individual dos delinquentes.

Reportando-nos ao trabalho prisional, verificamos que as suas primeiras
referéncias legais datam de 1843, em que o Decreto de 2 de Margo estabelece,
como fazendo parte das competéncias do carcereiro, o zelo pela ocupagao dos
reclusos, “tudo fazendo para que se empreguem nos oficios que puderem exercer
sem risco e inconveniente dos préprios presos (...)".(Figueiredo, 1983: 25). A
partir dessa data, nunca mais se deixa de ter em consideragcdo o trabalho no
decorrer das medidas detentivas.

Com a Lei de 1 de Julho de 1867, através do seu artigo 24, pode ja ver-se
a relagao estabelecida entre o trabalho prisional e a reintegragéo social do recluso
ao designar que “0s presos que ndo souberem alguma arte ou oficio, receberéo
na cadeia a instrucdo necessaria e relativa ao trabalho e preparacdo dos meios
de existéncia honesta depois da soltura (...)".

Também durante a Primeira Republica, e sob a optica da prevengao
criminal, o trabalho é reconhecido como um instrumento de prevencdo criminal.
Na sequéncia desta visao, o Decreto de 27 de Maio de 1911 define as profissdes
industriais a ensinar dentro das cadeias, sendo elas a marcenaria, a serralharia
mecanica ou artistica, os trabalhos em talha, litografia, tipografia, sapataria e a
alfaiataria.

Posteriormente, o Decreto-Lei 26643 de 28 de Maio de 1936, ao consagrar
a reforma prisional, ndo deixa de ser incisivo neste campo, referindo no seu
predmbulo que “(...) o trabalho foi sempre uma escola de virtude e, portanto, um
instrumento de regeneracdo, mas ndo é este somente o motivo de necessidade
de o estabelecer nas prisbes; h4 ainda que contar com a preparacdo de
condicOes necessarias para que o preso seja reabsorvido socialmente quando
posto em liberdade e esse objectivo serd dificil de atingir se o preso esteve
durante muito tempo ocioso (...)". Seguidamente, o Decreto-Lei n.°34135 de 24 de

Novembro de 1944 criou uma Comissdo que se destinava a organizagdo do
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trabalho prisional, sublinhando novamente as virtudes correccionalistas do
trabalho prisional.

No Decreto n.°34674 de 18 de Junho de 1945 fica regulamentado o
trabalho dos presos fora dos estabelecimentos prisionais onde, mais uma vez, se
reconhecia o trabalho como “primacial factor de regeneracao dos delinquentes”.

Com o Decreto-Lei n.°4076 de 24 de Novembro de 1956 reorganiza-se o
Conselho Superior dos Servigos Criminais, em que a Direcgao Geral dos Servigos
Criminais faz uma breve revisdo das iniciativas tomadas na area do trabalho

prisional e da énfase aos objectivos fundamentais, sendo esses:

“A ocupacéao profissional dos delinquentes tem, como todos sabem, uma
finalidade capital a atingir: incutir ou manter no recluso habitos de trabalho,
assegurando uma das condi¢des no geral indispensaveis para garantir a sua
reabsorcdo pelo meio social quando posto em liberdade. Este é o fim

educativo que precipuamente interessa a administragdo penitenciaria (...)".

Através do Decreto-Lei n.°184/72 de 31 de Maio, novas alteragdes sao
introduzidas ao Cdédigo Penal, onde igualmente se frisa a fungéo do trabalho para

a readaptacgao social dos delinquentes:

“Ao suprimir-se da esséncia da pena o caracter aflitivo, importava moldar a
respectiva execucao, de sorte que a privacdo da liberdade fosse sobretudo
meio e instrumento de recuperacdo do homem, refazendo a sua dignidade
moral, melhorando a sua capacidade profissional, faciltando a sua
reintegracdo na familia e na sociedade. Dai a importancia atribuida ao
trabalho prisional, dentro e fora das prisdes, como elemento vitalizador das
penas institucionais e susceptiveis de se autonomizar em relacéo a privacao
de liberdade; (...)".

Posteriormente, a Nova Reforma Prisional aprovada pelo DL n.° 265/79 de
1 de Agosto “continua a partir da ideia de corrigibilidade de todos os condenados”,
em que o artigo 63.° do mesmo menciona que o trabalho n&o tem caracter infame
e visa fundamentalmente criar, manter e desenvolver no recluso a capacidade
deste realizar uma actividade com que possa ganhar normalmente a vida apos a
libertacdo, facilitando a sua reinsercao social. Outro aspecto importante pode ser

encontrado no artigo 65.°, em que se menciona a necessidade de analogia entre
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os métodos de trabalho prisional € os que se praticam no exterior dos
estabelecimentos, com o intuito de “preparar os reclusos para as condi¢cdes
normais de trabalho na vida em liberdade.”

Finalmente, a nova organica da DGSP, aprovada pelo DL n.° 268/81 de 16
de Setembro, cria a Direc¢ao dos Servigos Econdmicos, de Trabalho e Formacéao
Profissional, fazendo parte das suas competéncias coordenar e fomentar as
actividades econdmicas dos estabelecimentos prisionais, tendo em vista um
racional aproveitamento de meios humanos e materiais, competindo-lhe ainda
orientar a formacgao profissional dos reclusos, com vista a possibilitar-lhes uma
melhor reintegragao social. (art. 19.°).

Através desta resenha progressiva sobre a introdu¢ao do trabalho em meio
prisional, podemos constatar que este se afigura como estando sensivelmente
presente em grande parte dos diplomas legais posteriores ao seu surgimento.
Parafraseando Figueiredo, “é patente que o trabalho se apresentou quase sempre
como uma alavanca fundamental da readaptacdo social de delinquentes”
(Figueiredo, 1983: 27).

2.2. Enquadramento histérico e legislativo do Servigco Social

prisional

Num passado ja algo remoto, toda a filosofia do sistema penal assentava
no afastamento do criminoso da sociedade, mantendo-o encarcerado,
pretendendo mesmo camuflar a sua existéncia. Ndo havia qualquer espécie de
preocupacao com o seu tratamento e vivéncia dentro da prisdo, readaptacao e
reinser¢cao no seu meio de origem, apos lhe ser restituida a liberdade.

Nos nossos dias, a ciéncia prisional ndo considera o criminoso como um

delinquente que tem de ser punido e castigado, quer dentro ou fora da priséo.

“O homem nédo nasce para o crime e se nele caiu, importa mais criar-lhe

condicBes para o ndo repetir do que puni-lo.” (Ribeiro, 1983: 51).

Contempla-se que o delinquente € um ser humano que precisa de ajuda e
tratamento penitenciario objectivando sempre a sua ressocializagdo, nao
subestimando nem esquecendo o papel vital que a sociedade tem nesta funcao

ressocializadora.
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Do ponto de vista do acompanhamento individual, com esta nova ideologia,
em que o recluso passa a ser encarado como um ser humano que se encontra
inadaptado e necessita de um apoio especializado para que possa promover as
suas capacidades, ficaram criadas as bases para o surgimento da assisténcia que
fomentasse um acompanhamento institucional e individualizado ao recluso.

Fazendo uma breve resenha do aparecimento da assisténcia em meio
penitenciario, verifica-se que tal era inexistente, especialmente até 1884, altura
em que esta assisténcia resultava apenas da generosidade popular para com os
delinquentes.

No Decreto 21:175 de 22 de Abril de 1932, pode ler-se que “o0 problema da
assisténcia foi antevisto h4 muito, entre nds, mas ninguém ainda tratou de
resolvé-lo definitivamente. Ja o Decreto de 20 de Novembro de 1884, que deu
execucdo ao regime penitenciario, fixou um dos seus aspectos. Nele foi
determinado que o Conselho Geral, ai criado, deveria promover a organizacao de
sociedades de proteccdo aos condenados que tivessem expiado as penas”. E
possivel verificar aqui j4 um pequeno esbog¢o de assisténcia, ainda que voltado
apenas para os recém-libertados.

No preambulo do Decreto supracitado, verifica-se que o regulamento de 21
de Setembro de 1901 estipulava que o Governo promoveria o estabelecimento de
associagdes de patronato aos presos, junto das cadeias de Lisboa e Porto, e que
as mesmas teriam a seu cargo: subsidiar as familias dos presos durante o
cativeiro; recolher e educar os filhos destes; proteger e educar os presos, depois
de cumprida a pena. O Decreto de 23 de Agosto de 1902 procurou dar corpo e
vida a tais principios. Para isso, criou duas numerosas comissdes de patronato,
uma em Lisboa, outra no Porto. Regulamentou-lhes a acg¢do, contudo a feigao
burocratica predominava, criando obstaculos. Talvez por isso a ideia nao fluiu e
praticamente as prisdes continuaram sem assisténcia.

Em 1932, o Governo considerou chegada a hora de dotar os servigos

prisionais com esse poderoso instrumento de accéao.

“E preciso muito mais, para se empreender a sério a obra da reeducacio
dos delinquentes; é preciso prestar-lhes, com espirito de continuidade e
método, assisténcia material e moral.” (cit. in Decreto n°21 175 de 22 de
Abril).
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Nesse ano € criada a Associacado do Patronato das Prisdes, com o Decreto
n°21 175 de 22 de Abril.

Em 28 de Maio de 1936, com o DL n°26/643, fruto da reforma prisional,
foram dados os primeiros passos para o surgimento do Servigo Social nas
prisdes. E criada, junto dos estabelecimentos prisionais de maior populacdo, a
categoria dos assistentes sociais “destinados especialmente a estudar 0s presos,
a estimular a sua readaptacdo social, a cuidar das suas relacdes com a familia e
a preparar a sua colocacao futura”.

No entanto, “a circunstancia de haver assistentes e auxiliares sociais
apenas junto dos estabelecimentos de maior lotacdo, sem uma centralizacdo
adequada dos servigos contribuiu em certa medida para amputar e desvirtuar
gravemente as funcdes da assisténcia. Muitos dos reclusos internados nos
estabelecimentos centrais provém de meios distantes da sede do estabelecimento
e ao lugar de origem pensam e devem voltar quando postos em liberdade. Como
a rede dos servicos nao atinge directamente esses meios rurais, a ac¢cao da
assisténcia social no momento da detencdo ou na proximidade da libertacdo do
recluso, junto da respectiva familia, bem como a obra do patronato prisional, s6
muito precariamente poderiam ser exercidas quanto a eles.” (in Decreto Lei n°40
876 de 1956)

Pelo exposto, e com o intuito de restaurar a real missdo dos servigos
assistenciais, o DL n°40 876 de 1956 decide que € imperativo “completar o
esquema de assisténcia social, até serem criados os lugares de assistentes ou
auxiliares sociais em todas as cadeias comarcas existentes nas sedes dos
circulos judiciais, cuja area demarcara a zona de actuacdo dos respectivos
funcionarios.”

Assim nasce oficialmente o Servigo Social Prisional, conforme o DL n°40
876 de 24 de Novembro, no qual o Ministério da Justica remodelou a organica dos
SP. Entdo “Centraliza-se os servi¢cos de assisténcia social mediante a criacdo de
uma inspeccado, formalizam-se os servicos de assisténcia social nas prisdes e
levanta-se pela primeira vez a hipOtese de o0s autonomizar dos servigos

prisionais.” (Figueiredo, 1983: 41)
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A partir daqui ficou definida a competéncia do servigo social prisional de
“realizar estudos e inquéritos sociais necessarios ao conhecimento do recluso, em
ordem a facultar a individualizacdo do seu tratamento penitenciario e a sua futura
readaptacdo a vida livre. ldéntica disposicdo veio a ser consagrada no
regulamento de 1973.” (Figueiredo, 1983: 46)

Em 1957 a Associagao do Patronato das prisdes foi extinta. A Lei Organica
da DGSP publicou as instrugdes sobre a Assisténcia Social nas prisdes, ficando
esta incumbida de realizar estudos e inquéritos sociais, necessarios para o
conhecimento dos reclusos, procurando o tratamento individual ajustado e
potenciador de uma futura adaptagao social, que passava pela assisténcia aos
reclusos e respectivos familiares, e vigilancia de individuos em regime de
liberdade condicional. Em 1972, foi criado um programa de reeducagao focalizado
na observacdao, orientacdo e ensino profissional, implicando métodos
personalizados, complementados por uma acgao psicologica.

Iniciou-se em 1977 uma nova reforma dos SP, que atinge o seu auge em
1979 com o DL n°265/79 de 1 de Agosto, ficando definido o novo modelo de
tratamento penitenciario no geral, baseado nos principios da nova Democracia em
Portugal. Nas suas linhas gerais este Decreto define o regime de Direitos e
garantias e define as medidas de flexibilizagdo das penas.

Com o DL n°268/81 fica estabelecida a nova Lei organica dos servigos
prisionais, em que a alteracao mais evidente é a criacao dos SEE e da carreira de
Técnicos de Educacdo, com fungdo de organizar e dinamizar reunides com
reclusos, para promover o seu nivel socio-cultural, acompanhar a execugao da
pena, aconselhar sobre o trabalho dentro da instituicdo, detectar necessidades,
proporcionar meios de informacao, elaborar estatisticas e relatorios anuais de

servigo, e conceder pareceres legalmente exigidos e superiormente solicitados.

“Do conteudo funcional que caracteriza o trabalho do técnico de educacao
ressaltaram sempre duas vertentes, a do ensino/instrucao e a da animacéao
cultural e desportiva, todavia enquadradas por um projecto de

ressocializacdo do detido” (Correia cit. in Gongalves, R.A. 2000:113).

Ainda em 1981, a Lei orgénica dos SP sofre alteragbes nos Servigos

Operativos e de Apoio com incidéncia nos sectores de trabalho, educacéo,
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ensino, servico social e formacéao profissional. Aqui se promove a intervencao de

especialistas em meio prisional (AS, psicologos, psiquiatras, professores).

“Com o Decreto-Lei n.° 168/80 de 29 de Maio e o Decreto-Lei n.° 268/81 de
16 de Setembro relativos a organica da D.G.S.P. cria-se a Direccdo de
Servigos de Educagdo, Ensino e Servico Social. Com o Decreto-Lei n.°
319/82 de 11 de Agosto da-se um passo final: criando o Instituto de
Reinser¢do Social, reforcam-se as actividades de servigo social prisional e
post-prisional, autonomizando-as dos servi¢os prisionais” (Figueiredo, 1983:
41).

A carreira de Técnicos de Educagdo e Ensino extingue-se a 18 de
Setembro de 1991 e € criada a actual carreira de Técnicos Superiores de
Reeducacao.

Segundo Joao Figueiredo, “Com a entrada em vigor do Novo Cdédigo penal
(1982) e legislagcdo complementar e com a criacdo do Instituto de Reinsercao
Social o sistema penal e prisional portugués inicia um periodo claramente
marcado pela ideia de reintegracdo social dos delinquentes”. (Figueiredo,
1983:17)

De acordo com o autor supracitado, podemos considerar o IRS como
herdeiro de uma larga tradigdo, que provém das velhas Comissdes de Patronato
de 1902, passando pela Associacdo do Patronato das Prisbes de 1932, pelo
pioneirismo do trabalho desenvolvido pelos assistentes e auxiliares sociais na
época de 1936 e pelos servicos que, apostos a administracdo prisional, foram
prosseguindo as alvas da assisténcia social.

Depois da referéncia a assisténcia e ao trabalho em meio prisional,
passaremos agora a enunciar os principios fundamentais do direito penal sobre
0S quais se erige o tratamento penitenciario, bem como uma nogao do proprio

conceito.
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2.3. Aplicabilidade e Principios que regulam o Tratamento

Penitenciario

O Tratamento Penitenciario envolve todas as questdes relacionadas com o
regime juridico e regulamentar, o qual enquadra por sua vez a execugao de
medidas privativas de liberdade, e com a intervengao operacional que o assegura.
No entanto, antes de abordar tais questbes, consideramos pertinente elaborar
uma sumula acerca da introducéo do trabalho e da escola no meio prisional, bem
como acerca da introdugao da assisténcia social e da ideologia da reinsercéo,
pois pode considerar-se que tal introdugdo contribui para o desenvolvimento do
tratamento penitenciario tal como o concebemos actualmente.

Por tratamento Penitenciario podemos entender “a accédo levada a cabo
junto do delinquente, com vista a tentar modelar a sua personalidade com o
objectivo de o afastar da reincidéncia e favorecer o seu enquadramento social”
(Pinatel, 1975 cit. in Barroso e Abrunhosa, 1992: 55).

Podemos ainda, e tal como defende Bravo (1986 cit. in Barroso e
Abrunhosa, 1992: 55), entender o tratamento penitenciario como uma “ajuda
baseada nas ciéncias do comportamento, aceite voluntariamente pelo condenado
para que este adquira a intencdo e a capacidade de viver respeitando a lei”.

Como vimos historicamente, com o evoluir dos tempos e das mentalidades,
a pena deixa de ter apenas uma dimensao moral, para passar a ter igualmente
uma dimensao social. Como afirma o CP, no nosso pais, a doutrina da especial
relevo a finalidade preventiva da pena, em que esta € justificada ndo como
castigo pelo facto passado, mas como meio de acautelar futuras violagdes,
intimidando a generalidade dos individuos (prevengao geral), e actuando sobre o
delinquente, reeducando-o e atemorizando-o de forma que este ndo volte a
reincidir na pratica do crime (prevengao especial).

O Cddigo Penal constitui-se como um instrumento operador de selecgcao e
controlo da delinquéncia. O Cdédigo actual (emitido em 1982) teve a sua ultima
alteragcdo decorrente da reforma de 2007. Nele é proeminente: a filosofia
humanista, no quadro da defesa social; a proteccdo de bens juridicos e a
reinsergdo social do agente como finalidade da pena e das medidas de

seguranga; os delinquentes como sujeitos activos no seu processo de reinsergao
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e ressocializagao; a comunidade com fungao participativa no sistema punitivo e
com papel fulcral na aceitagcdo do ex-recluso aquando da sua integracdo no
mundo exterior; os servicos de execugcdo das penas responsaveis pela
dinamizacdo de acgbes auxiliadoras e facilitadoras da reinsergcao social do
agente.

Existe uma panoplia de principios fundamentais, os quais se encontram na
Parte Geral do CP: Principio da Culpa, em que ninguém pode ser objecto de uma
pena sem que tenha sido provada a sua culpa na pratica do facto punivel, para
que o agente haja com culpa é necessario que tenha agido conscientemente da
ilicitude do facto, sendo a culpa o limite da pena. Constitui-se como corolario
deste principio, o da presung¢ao da inocéncia, até que a culpa seja provada em
julgamento; Principio da legalidade, no qual se pressupde que um acto s6é pode
ser punido legalmente por facto descrito e passivel de pena por Lei anterior;
Principio da necessidade/ proporcionalidade, que refere que a liberdade do
cidaddo s6 pode ser restringida na medida em que tal seja necessario, para a
proteccdo de outros valores sociais, principio este, que se torna determinante
quanto a escolha da aplicagdo das medidas de coaccdo e medida da pena;
Principio da individualizacdo e personalizacdo do qual decorre que o tribunal deve
ter em atencéo, quanto a escolha e medida da pena, a personalidade e condi¢coes
de vida do agente, considerando igualmente os sentimentos manifestados face ao
crime cometido e os motivos que levaram a sua pratica. O CP fundamenta-se na
ideologia de que as penas devem ser executadas com um sentido pedagdgico e
ressocializador. No entanto, parece uma tarefa que fica comprometida pela
existéncia do proprio espaco fisico que € a prisao.

Ao atribuir-se a pena um teor de desaprovacgao ética, nao implica que se lhe
retirem as finalidades preventivas, nem que se sugira a renuncia da recuperagao
do delinquente.

As medidas privativas de liberdade sao inevitaveis e incontornaveis, na
maioria dos casos, pois servem a prevencado geral, devendo ser reunidos os
esforgos para que o tempo de reclusao seja o minimo possivel. Com a reforma do
Caodigo Penal, aprovada pela Lei 59/2007, de 4 de Setembro, deixa de existir a
possibilidade de substituir penas ndo superiores a 3 meses. Os artigos 43° a 46°

do novo CP apenas se referem a substituicdo de penas de prisdo nao superiores
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a um ano (nao fazendo qualquer tipo de distingdo entre penas de duragao de 3
meses ou de duragcdo de 6 meses). Estas podem ser substituidas por pena de
multa ou outra medida ndo privativa da liberdade (CP 43°). Entre essas,
encontram-se o regime de permanéncia na habitagcdo (CP 44°), aplicavel
mediante consentimento do condenado, com fiscalizagao por meios técnicos de
controlo a distancia; a prisdo por dias livres (CP art.45), baseando-se na privagéo
da liberdade por determinados periodos temporais, por exemplo, os fins-de-
semana. Nas situagbes em que também esta medida ndo seja passivel de ser
aplicavel, considera-se o regime de semidetencao (CP art.46), que consiste numa
privacdo de liberdade nao na sua totalidade, permitindo ao individuo prosseguir
algumas das suas actividades, tais como possuir o seu trabalho ou frequentar os
estudos, por forca de saidas estritamente limitadas ao cumprimento dessas
obrigagdes.

O CP actual estabelece que a execugado de medidas privativas de liberdade
s6 pode ser distinguida consoante o maior ou menor grau de duragdo, havendo
uma tendéncia para ser abolida a diferenciagao das prisbes em varias espécies. A
DGSP é o organismo que se encontra responsavel pela gestdo, definicdo e
segurancga do sistema prisional. Os EP classificam-se como centrais, regionais, e
especiais.

Os centrais destinam-se ao cumprimento de medidas privativas de liberdade
superiores a 6 meses, enquanto o0s regionais ao cumprimento de medidas
privativas da liberdade até 6 meses e a prisao preventiva.

Os EP especiais, nos quais se inserem estabelecimentos para jovens
adultos, centros de detengcado, estabelecimentos para mulheres, hospitais
prisionais, hospitais psiquiatricos prisionais, destinam-se a acolher reclusos que
necessitem de tratamento especifico.

Na continuidade de todo esse pensamento ressocializador importa falar
sobre a liberdade condicional, que tem na actualidade um papel de importancia
indubitavel, deixando para a memoéria de tempos passados a ideia que lhe era
associada, de cleméncia ou recompensa por boa conduta, e visando agora o
proporcionar de um periodo entre a reclusdo e a liberdade, durante o qual o

individuo tenha a oportunidade de se reinserir na sociedade, criando de novo uma
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relacdo com o exterior (que tera sido enfraquecida pelos anos de prisdo e por
todos os estigmas que lhe estdo associados).

A liberdade condicional ndo se estabelece como um direito, mas sim como
uma concessao, podendo ser decretada em alguns casos, logo que esteja
cumprido %2 da pena. A liberdade condicional também pode ser decretada quando
se encontrem cumpridos 2/3 da pena. Neste caso, ja ndo depende de o crime ser
contra as pessoas e de a pena ser superior a 5 anos.

Nos casos em que a liberdade condicional ndo tenha sido concedida antes,
€ obrigatoriamente concedida cumpridos os 5/6 da condenagdo — desde que a
pena seja superior a 6 anos. A liberdade condicional é flanqueada por normas que
terdo de ser cumpridas por todos aqueles que a ela acederem.

Todas estas mudancas no campo penal e penitenciario decorrem da

“evolucdo dos conceitos de criminalidade e justica penal passando, entre
outros, pelos momentos seguintes: a) enfragquecimento da crenca do efeito
preventivo geral das penas e atenuantes dos rigores penais (...) b)
conviccdo dos efeitos nocivos da privacdo da liberdade, designadamente
das penas curtas de prisdo; c) consciéncia crescente da responsabilidade
social do crime (...) integrar a punicdo com medidas sociais adequadas a
reduzir as condi¢Bes propicias ao aparecimento do crime; d) conviccdo da
necessidade de individualizar o tratamento penal (...)" (Seabra cit. in
Gongalves, R.A. 2000:98).

Importa agora referir, que existe um agrupado de medidas de flexibilizagao
da pena, que sdo uma forma de atenuar e suavizar os efeitos negativos da pena
de prisdo. Pelo DL n°265/79, é permitido ao recluso, apés o cumprimento de %4 da
pena, a possibilidade de usufruir de SPP, para passar alguns dias no seu lar,
quando se verifiquem condi¢cdes de apoio familiar e bom comportamento prisional.
Geralmente s&o permitidas quando, para além destas condi¢des, se preveja que o
recluso ndo aparenta riscos de evasdo ou de nao regresso. Compete ao juiz do
TEP decidir apds terem sido ouvidos os membros do conselho técnico.

S6 apos ter sido autorizada ao recluso uma SPP, é que este podera vir a
usufruir de SPCD, ou ser colocado RAVI. A colocagao do recluso em RAVI é da

responsabilidade do Director do EP e também sera decidido em conselho técnico.

Patricia Sousa 36

O Teatro e a Prisdo



Este regime permite a afectagao dos reclusos a alguns postos de trabalho dentro
do EP, onde é exigido um maior grau de confianga, sendo-lhe permitida uma
maior mobilidade, sem a necessidade de uma vigilancia permanente e directa.
Numa fase mais avangada, o recluso podera pedir a colocacdo em RAVE, que se
caracteriza pela colocacao laboral em sitios exteriores ao EP, regressando a
instituicdo apenas para dormir e permanecendo na totalidade do tempo ao fim de
semana.

Para entendermos em que moldes se executa a prisao efectiva inserida no
tratamento penitenciario, € de especial utilidade perceber a ideologia que o
regula. Deste modo, principios da defesa e dignidade humana constituem toda
uma filosofia que alicerca actualmente o tratamento penitenciario. A evolugao
desta filosofia deve-se, em grande parte, aos instrumentos juridicos
internacionais, definidores das regras a que deveria obedecer a execugao da
pena de prisdo, as designadas “Regras Minimas para o Tratamento dos
Reclusos”, adoptadas pelo | Congresso da ONU, sobre prevencédo do crime e
tratamento dos delinquentes (1995), aprovado pelo Conselho Econémico e Social
das Nagdes Unidas. Este principio prevé igualmente que nenhuma pena leva a
perda de direitos civis, profissionais ou politicos.

Com o decorrer dos tempos e com a evolugdo dos modelos de execucéo de
pena de prisdo, ganhou forgca a ideia de reeducar os reclusos. Ocorreu um
distanciamento progressivo dos antigos e aviltantes regimes punitivos, em que o
condenado era o alvo de um trato desumano e cruel (proporcional ao acto que
tinha praticado), deixando o corpo de ser o eleito da puni¢do, em detrimento da
alma. Esta é entdo o objecto pretendido, através de mecanismos reflexivos,
fazendo com que o individuo reconsidere as suas condutas e o respectivo valor
que Ihes atribui.

O designio da reinsergao social do recluso e a sua preparagéo para a vida
em liberdade de um modo socialmente responsavel, sdo linhas orientadoras
presentes em varios diplomas, tal como demonstra o art.40, n°® 1 do CP. Nestas, a
finalidade das penas e das medidas de seguranga visa, entre outras, a
reintegracdo do agente na sociedade.

De modo semelhante, também o DL n° 265/79 de 1 de Agosto refere que a

execucdo da pena deve, tanto quanto possivel, estimular a participacdo do
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recluso na sua reinsergao social. Como importantes sustentaculos da reinsergao
do recluso, temos a familia e a formacao profissional. A relagcdo com os familiares
deve ser fomentada e incentivada, de modo a garantir uma ‘ponte’ com o exterior.
Este vinculo tem a relevante fungcdo de apoiar, quer no periodo em que o
individuo se encontra encarcerado, quer aguando da sua saida em liberdade, seja
ela proviséria ou definitiva. A importancia da formagédo profissional é
percepcionada pela necessidade que € sentida pelo individuo em estar integrado
na sociedade e que, para tal, necessita de estar inserido no mercado de trabalho.
Assim, este aspecto deve ser trabalhado e valorizado, no sentido de dotar o
individuo de capacidades adequadas e uteis as exigéncias do mercado de
trabalho. Citando o n°1 do art. 63 do DL n° 265/79, deve-se sobretudo
desenvolver no recluso a competéncia necessaria para este realizar uma
actividade que lhe permita sustentar-se apds a sua libertagdo. Contribuir-se-a
assim para a ressocializagao do condenado, como meio de evitar a reincidéncia,
sendo este, em termos dogmaticos, um dos pressupostos basilares da aplicagéo
das penas. Para se conseguir alcancar tal pressuposto, temos que ter em
consideragao que o tratamento penitenciario se depara com novos problemas,
tais como o consumo de drogas no interior das prisdes (Torres, A. 2002). Pois tal
como podemos constatar no Relatério Anual da OCDE “os dados resultantes de
uma série de estudos continuam a apontar para uma sobre-representacao dos
consumidores de drogas nas prisdes europeias”, doengas infecto-contagiosas tais
como o HIV-sida, a homossexualidade, suicidio durante o cumprimento da pena e
oficinas de trabalho obsoletas, quando comparadas com as alteragcdes de
mercado de trabalho. Deste modo, a nova filosofia penal tem vindo a adaptar-se,
pretendendo fazer face a tais problemas. Exemplo disso, temos o Despacho de
21 de Janeiro de 2009 emitido pela DGSP (cf. Anexo 1), onde é possivel
verificar-se uma abertura do espaco prisional as novas problematicas, e no qual
sao criados diferentes centros de competéncias, tais como: centro de
competéncias para a gestdo do acompanhamento individual de reclusos; centro
de competéncias para a dinamizacdo e gestdo de actividades; e o centro de
competéncias para a implementacdo e gestdo de programas. Para além de
possibilitarem uma resposta que abrange os problemas supracitados, tais centros

vao ao encontro da tematica desta investigacao, por ter sido implementado o
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centro de competéncias para a dinamizacéo e gestdo de actividades. Este ultimo
contempla, entre outras, a promogdo de programas de reinsercdo pela arte,
nomeadamente no ambito da expressao dramatica.

Para finalizar a explanacdo do tratamento penitenciario, importa fazer
referéncia ao conteudo funcional do técnico, visto que é ele quem acompanha e
colabora no exercicio desse tratamento. Assim, num capitulo posterior, sera feita

uma enunciagao do conteudo funcional do técnico superior de reeducacéo.
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Capitulo3. Teatro na Prisdo para a Nao-Dessocializacdo
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3.1. Origens do Teatro

A Palavra Teatro teve origem no termo grego Theatron, o qual significava “o
lugar de onde se vé&”, ou seja, o espaco do anfiteatro que era ocupado pelo
espectador.

Se nos reportarmos a imagem do teatro do Epidauro (cf. Anexo 2), na
Grécia, podemos constatar a vastidao do espaco que possibilitava a milhares de
pessoas assistir a um acontecimento que envolvia a totalidade da comunidade,
tendo esse mesmo acontecimento uma conotagao quer religiosa quer politica.

O teatro ocidental desenvolveu-se a partir da imitagdo de ac¢gdes humanas,
explorando essa capacidade mimética do homem, um trago provavelmente

inerente a sua sobrevivéncia como espécie.

“Ja muito antes se imitava animais, cacadas, lutas, se exprimia emocoes e
medos, se revivia por gestos e sons articulados os momentos fulcrais da
comunidade. Mas apenas a essas ‘coisas que acontecem sobre cena como
se fosse verdade’ (Claudel, A Troca) se chamou teatro.” (cit. in Brilhante;
2008:10)

O local de onde se observava a acgao no teatro Grego sofreu diversas

alteracdes, adoptando diversas formas.

“Do edificio inserido na natureza, com lugares dispostos em semicirculo,
permitindo iguais condicbes de visibilidade e audicdo, até ao edificio
isabelino de forma circular e palco avancado em direccéo ao espectador (...)
fez-se teatro em cima de estrados improvisados nas pracas ou em salas de
palacios, com o publico em pé ou sentado a observar a ac¢ao frontalmente;
o teatro era de teor profano ou religioso, ocupando toda a cidade ou uma
praca, era para todos ou sO para alguns e o ‘lugar de onde se via’ estava,

nao raras as vezes associado ao estatuto social de quem via.” (ibidem:11)

E novamente, quando se constroem edificios cuja unica finalidade era o
teatro (os denominados teatros a ltaliana), faz-se equivaler o estatuto social de
quem Vvé, o lugar de onde se vé e o prego do bilhete de ingresso.

Talvez seja entdo interessante verificar que a possibilidade de se fazer teatro

no interior de um Estabelecimento prisional dara lugar a duas realidades
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metafdricas contraditérias, relativamente a realidade teatral convencional, mas de
todo o modo compativeis, pois este teatro tem como lugar de desenrolo uma
“cidade na qual todos os que nela vivem podem assistir’ (prisdo). Assim sendo, o
local de onde se vé nao faz qualquer distincdo relativamente ao estatuto/papel
societal de quem assiste.

No que concerne as origens do teatro, estas podem ser associadas, tal
como defendeu Nietzsche, ao ritual. “De maneira geral podemos dizer que se
pode estabelecer uma ligacdo entre ritual e teatro, apesar da sua diferente
relacdo com o sagrado, pois em ambos existem tracos como a repeticdo de
gestos convencionais, a organizacao e preparacao das accoes, a instauracao de
um tempo-espaco liminal, fora da existéncia quotidiana.” (ibidem:16)

Gil Vicente é considerado o criador do teatro portugués. Em Portugal o
primeiro teatro publico remonta aos finais do século XVI.

O tempo do teatro é o presente, embora na maioria das vezes remeta para
accgdes acontecidas no passado, em que essas sao recriadas perante nos através
de herdis mitolégicos ou histéricos e suas aventuras que sdo colocados em cena
pela imagem viva do actor. Todavia, nem sempre a acg¢ao teatral reportou o
publico espectador para paragens longinquas, pois desde sempre existiu um
teatro representando a actualidade, constituindo ora tempo de parddia, de
interpelacao do real, ora de transgresséo.

O teatro, contrariamente a maioria das restantes artes, tem uma condi¢cao
tipicamente efémera pois, como afirmaria Jorge Silva Melo, “0s papéis, 0s
espectaculos sdo sprints ali mesmo corridos — e o que deles fica para outros sédo
recantos da memoaria e conquistas muito individuais”.

Essas memodrias e conquistas individuais distribuem-se simultaneamente por
quem representa e por quem observa, dado que o publico é a “razdo de ser” do
teatro, a comunidade com a qual o acto teatral se faz. Tal facto conduz a que se
pense e veja o teatro como uma realidade cultural e ideologicamente mutavel,
sendo por isso impensavel concebé-lo fora da sua condi¢ao histérica, politica e
cultural.

A recepgao do espectaculo teatral pode ser manifestada pelo publico de
variadas formas, seja pelo aplauso, riso ou choro ou até mesmo pelos gritos. No

entanto, tais reacgdes sdo sempre um sinal de interacg¢ao entre os actores e os
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que assistem ao espectaculo. E sera essa interacgdo que releva também o
desenvolver do teatro numa prisdo, quebrando fronteiras, possibilitando assim o

contacto/partilha reciproco entre os que vivem intramuros e fora deles.
3.2.Teatro do Oprimido

O Teatro do Oprimido (TO) consiste num conjunto de exercicios, jogos e
técnicas teatrais que visam a desmecanizacio fisica e intelectual de quem o
pratica. E considerado uma metodologia transformadora que propde o dialogo
como meio para reflectir e procurar alternativas para conflitos interpessoais e
sociais.

O Teatro do Oprimido emergiu no final da década de 60, quando grupos
ligados ao teatro de Arena de Sao Paulo trabalhavam com o Teatro Jornal, em
associacoes, sindicatos e igrejas.

Em 1971, o fundador Augusto Boal € banido do Brasil pelo Regime militar,
passando a trabalhar por quase toda a América Latina, nos Estados Unidos e em
varios paises da Europa, sistematizando com o decorrer do tempo o TO enquanto
metodologia, composta por exercicios, jogos e técnicas teatrais. No ano de 1979
funda em Paris o Centro de Teatro do Oprimido.

Regressa ao seu pais de origem em 1986, a convite de Darcy Ribeiro, dando
inicio ao projecto da Fabrica do Teatro Popular. Este projecto tinha como
objectivo formar Curingas (Facilitador do TO, especialista na metodologia,
simultaneamente um artista com fungdo pedagogica capaz de gerir cursos e
oficinas, dirigir e coordenar grupos de TO e mediar o didlogo entre o elenco e a
plateia nas sessbes de teatro-forum) que pudessem desenvolver grupos
populares de teatro por todo o Estado do Rio de Janeiro, sendo assim difusores
por exceléncia do Teatro do Oprimido. O Teatro-féorum define-se como um
espectaculo baseado em factos reais, durante o qual personagens, oprimidos e
opressores entram em conflito, de forma clara e objectiva, na defesa dos seus
interesses. Durante o confronto, quando o oprimido fracassa, o publico é
convidado pelo curinga a entrar em cena, substituindo o protagonista na busca de

alternativas para o problema/situacao encenada.
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Por razbes politicas a fabrica é fechada. Sdo porém varios os defensores
deste tipo de teatro, que continuam a luta para que sobreviva, sendo criado o
Centro de Teatro do Oprimido no Rio de Janeiro (CTO- Rio).

Entre 1993 e 1996 o CTO-Rio dedica-se na integra ao projecto teatro
legislativo, no qual sdo criados 19 grupos populares que pretendiam ajudar a
transformar os seus desejos em lei.

Desde 1997 que a organizagao do Centro do Teatro do Oprimido do Rio de
Janeiro se encontra formalizada juridicamente, sendo coordenada pela actual
equipa de Curingas. Desenvolve-se desde entdo o programa de formagado de
Curingas e de grupos populares em Santo André e Porto Alegre.

Para além de projectos com Universidades e ONG’s, o CTO-Rio tem vindo a
participar com o seu elenco de curingas em festivais de teatro, oficinas, cursos e
conferéncias.

Actualmente desenvolve trés projectos essenciais, sendo eles: Direitos
Humanos em Cena, Formacé&o de Militantes Curingas e o Teatro Legislativo.

O projecto intitulado “Direitos Humanos em Cena” é conhecido vulgarmente
pelo teatro nas Prisdes.

O CTO-Rio, o People’'s Palace Projects (instituicdo socio-cultural da
Universidade de Londres dirigida por Paul Heritage) e a FUNAP (Fundagao
responsavel pelo sistema educacional dos presidios de Sado Paulo) sdo parceiros
neste projecto, que consiste na realizagcao de oficinas teatrais para reclusos, na
montagem de cenas de teatro-forum sobre direitos humanos dentro do sistema
prisional, na realizacdo de teatros-forum e na producdo de declaragcdes de
Direitos humanos dos presos. Para além disto, eventos como “Foéruns publicos” e
“Féruns regionais”, decorrem no interior e exterior dos estabelecimentos
prisionais, com o intuito de abrir canais de diadlogo e cooperacao entre o sistema
penitenciario e a sociedade civil.

Direitos Humanos em Cena € ainda um projecto que visa a humanizagéo do
sistema penitenciario, a compreensao e o debate do tema dos direitos humanos e
a procura de alternativas concretas para a solugao de problemas que afectam o
sistema prisional, espago onde continuamente se produzem conflitos, maus tratos

e violéncias, sob todas as formas.
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Sintetizando, o Teatro do Oprimido, criado e desenvolvido por Augusto Boal,
€ entendido como um para a liberacdo: “deixemos que o0s oprimidos se
expressem porgue soO eles podem nos mostrar onde esta a opressdo. Deixemos
que eles proprios descubram os seus caminhos para a liberacdo, que eles
préprios ensaiem os atos que os hao de levar a liberdade” (Boal, 1979:18). Trata-
se, portanto, de uma metodologia teatral que pode ser praticada tanto por actores
como por nao-actores. Um dos principios basilares deste projecto consiste em
provocar a participagdo e envolvimento directo do espectador na busca de
alternativas para os problemas culturais e sociais apresentados no decorrer das
pecas.

Também no EP de Coimbra, no ano de 2002, decorreram algumas
experiéncias desta vertente teatral e, apesar de terem terminado, ndo devemos
esquecé-las pois contribuiram para a entrada do teatro na prisdo e possibilitam-
nos fazer uma leitura da capacidade de difusdo do Teatro do Oprimido em
Portugal, em espagos providos de tamanha opacidade como a priséo.

Ao fazer uma breve alusao ao Teatro do Oprimido, pretendemos demonstrar
uma outra vertente do teatro — para além da tradicional — que tem sido
desenvolvida em estabelecimentos prisionais, bem como as suas caracteristicas

catarticas e transformadoras.

3.3. Func¢des do Teatro

Se anteriormente deambulamos pela questdo da socializagdo, fara agora
todo o sentido retornar a ela ao falarmos em cultura, pois € através dela que nos
integramos em qualquer sociedade. Também Durkheim, ao definir o conceito de
sociedade, explicava “o peso da fungcdo de integracdo que nele é atribuido a
cultura” (Crespi, 1997: 82).

Se a sociedade mais ampla ndo pode ser dissociada das culturas que
contém, também o meio carcerario ndo pode permitir que os seus reclusos sejam
destituidos da cultura que os abraga enquanto membros portadores de uma
cidadania. Por este facto, temos atribuido, ao longo da pesquisa, grande
importancia ao teatro e as restantes actividades culturais que sao, ou podem vir a
ser, desempenhadas no seio prisional, sendo que é inegavel que “a producéo

artistica (da qual faz parte o teatro) constitui um ambito da cultura extremamente
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amplo e variado, no qual encontram expressdo, a0 mesmo tempo, emogoes,
dimensbes do desejo e do imaginéario individual e colectivo, representacdes da
realidade natural e social, concep¢des do mundo e da vida.” (Idem: 170)

Para perceber o intercruzamento dos varios conceitos mencionados,
faremos doravante alusdao a metafora das matrioskas (bonecas tipicas que
comportam dentro se si um numero elevado de réplicas de dimensdes
sucedaneamente reduzidas). A semelhanca destas bonecas, a sociedade engloba
a cultura, que por sua vez engloba a arte (enquanto produgdo artistica) que
comporta o teatro. Sera a este ultimo conceito que mais énfase daremos neste

trabalho.

7

“O teatro € uma criacdo das sociedades humanas e como experiéncia
comunitaria que é, constréi o proprio conceito de comunidade e interroga
crencas e costumes, transgride e reforca valores partilhados e tracos
identitarios.” (Brilhante; 2008:84)

Considerando a prisdo enquanto espacgo punitivo, ndo importa aqui o teatro
enquanto forma de transgressdo, mas sim essa sua capacidade de reforgar
valores e tracos identitarios em individuos que permanentemente se debatem
com a desapropriagao do seu proprio ego, em consequéncia das contingéncias da
instituicao total que é a priséo.

Depois de termos exposto o teatro de um modo global — passando pelas
origens, pelos espacos onde se desenvolve, chegando mesmo a reacgado do
espectador, reflectindo paralelamente sobre a sua possivel fungdo de elemento
condutor da partilha entre a sociedade e a populagdo reclusa — tencionamos
agora desviar a atengdo para as fungdes do teatro, para além das que
comummente nos ocorrem, que justifiquem a sua presenga numa prisao.

O ensino/uso do teatro, mesmo que de uma forma amadora, insere-se numa
pratica pedagogica de extrema importancia para o desenvolvimento do mundo

com significado.

“Sabe-se que a palavra esta presente na maioria das actividades teatrais
(...) A partir da linguagem verbal, relacionamos ideias, eventos, objectos e
nossas percepgdes numa estrutura significativa, que nos permite ordenar o
mundo e dar-lhe sentido” (Martins, 2006:4).
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Consequentemente, no uso da palavra pelo teatro, encontra-se a ligagao
deste a literatura, por meio da qual € possivel ampliar o contacto do sujeito com
obras classicas, em qualquer um dos seus géneros dramaticos, envolvendo-o
num processo de estimulo a leitura e, por conseguinte, ao conhecimento.

Ao valorizar a pesquisa que envolve o contexto sdécio-politico-historico e
cultural em que as personagens se encontram imbuidas, o orientador do grupo de
teatro contribui para o processo intelectual, de criatividade, de originalidade e de
espontaneidade do individuo/actor.

E necessario ter em conta que desde a actuacdo a utilizacdo dos recursos
técnicos — tais como as palavras, a expressao facial, emog¢des, as mascaras, 0s
gestos, o figurino, o cenario, a iluminagdo teatral e os acessoérios — o actor/
recluso convive com a realidade que representa outras realidades, nem que seja
somente pela sua condicdo de recluso, pois de outra forma poderia ndo ter
acesso.

De igual modo, também nao nos devemos esquecer que no decorrer de toda
a producgao teatral, desde os ensaios a actuacao final, € possivel favorecer o
espirito de colaboragéo entre os reclusos, espirito esse que, na grande maioria
das vezes, perdura para além da actuacao final, para além da sala de teatro,
contribuindo, mesmo que de um modo pouco significativo, para uma melhoria dos
relacionamentos intramuros.

Por todas as idiossincrasias da arte que é o teatro, torna-se relevante inseri-
lo num meio tdo desprovido de elementos facilitadores quer a comunicagao, quer
ao sentimento, quer a criatividade, como € a prisdo. Torna-se pois urgente
reconhecer que todos os individuos “possuem a necessidade latente de
representar na fantasia a realidade desejada, em oposicdo a atmosfera
quotidiana” (Martins, 2006:2).

O teatro é uma arte, e esta € necessaria para que o homem se torne capaz
de conhecer e modificar o mundo, num processo dialéctico, mas também, é
necessaria pela subjectividade e simbolismo que outorgam as experiéncias

humanas, num movimento de possivel utopia, como refere Linhares (1999):

“O trabalho com a utopia €, necessariamente, um campo tenso, onde se
trabalha o que se vé do real, do modo como ele se apresenta hoje e seus

possiveis. Isso quer dizer que quando se mira a fantasia, o desejo, o sonho,
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também se esta criando um campo de tensdo entre o ndo-ser-ainda dessa

“realidade” e o que temos hoje. Esta se lidando com o progresso.”

Esta reflexdo de Linhares converge com a teoria do dramaturgo Bertolt
Brecht. Este ultimo preconiza um teatro em que seus espectadores devem
entender que a sua situagao social € um estado provisorio, com possibilidade de

mobilidade, e ndo uma realidade instituida e intrinseca a sua vida.
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Parte Il. Investigacdo Empirica

Capitulo 4. Apresentacédo do Estudo

©Pedro Medeiros - EPC 2009
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4.1. Contexto de Investigacao: Estabelecimento Prisional de Coimbra
4.1.1.Resenha Historica do Estabelecimento

Os primeiros interesses para a criagdo de uma penitenciaria em Coimbra
sdo datados de 4 de Outubro de 1873. Para este efeito, a Camara Municipal de
Coimbra escolheu como local o Colégio da Nossa Senhora da Conceigao,
também conhecido por Colégio de Tomar, situado na Quinta de Santa Cruz (cf.
Anexo 3).

Mais tarde, ao abrigo da Carta de Lei de 1888, foi concebida, pelo Decreto
de 12/12/1889, a Cadeia Geral Penitenciaria de Coimbra, e respectivo quadro
administrativo. Seguem-se aproximadamente duas décadas de deliberagoes,
acordos e escolha do seu representante, e a 4 de Novembro de 1909 iniciam-se
os procedimentos no sentido de mobilar a cadeia. A 20 de Novembro de 1911, a
cadeia acolhe os seus primeiros reclusos.

No ano de 1914, esta cadeia passa a ter a designacéo de Cadeia Nacional
de Coimbra. Através da Lei n°428 de 31 de Agosto de 1915 sao criadas as
oficinas. Passados quatro anos, altera-se novamente a sua nomenclatura para
“Prisdo — Oficina de Coimbra”, devido as oficinas de trabalho que nessa altura ja
POSSUi.

Em 1932, o estabelecimento recebe a denominacdo de “Cadeia
Penitenciaria de Coimbra” e, finalmente, em 1981 é estabelecida a designagao
que permanece até a actualidade: “Estabelecimento Prisional de Coimbra”.

Actualmente, o estabelecimento encontra-se situado no Bairro de Santana
entre o Jardim da Sereia e o Quartel-general, pertencente a freguesia da Sé

Nova.
4.1.2.Classificacdo do EPC

Os Estabelecimentos Prisionais classificam-se mediante trés categorias:
Centrais, Regionais e Especiais (Decreto-Lei 265/79 de 1 de Agosto).

O EPC de Coimbra esta classificado como Central (Decreto-Lei 275/79 de 1
de Agosto, nos termos do disposto no n°1, alinea b e n°3, do artigo 158) em
funcdo da natureza das penas e medidas privativas de liberdade, que se

pressupdem de duragao superior a seis meses, e como estabelecimento prisional
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fechado em fungdo da seguranca. Por ser um estabelecimento central, goza de
autonomia administrativa, comportando servigos técnicos e administrativos
(Decreto-Lei n°275/79 de 1 de Agosto, art.181, n°1). Privilegia igualmente de
regime misto, dado que une o RAVI e o RAVE.

4.1.3. Estrutura Arguitectonica

As construcdes e os varios estilos arquitectdnicos que estdo na origem da
edificacdo dos estabelecimentos prisionais, tém como pilar determinadas
preocupacgdes, nomeadamente de segurancga, supervisao, isolamento relativo ao
exterior, que reflectem intengdes dirigidas para determinadas filosofias de
tratamento penitenciario.

Ao recuarmos na Histéria, podemos constatar que até ao século XVIll as
prisbes eram subterraneas, insalubres, infectas e repelentes. Verdadeiras
masmorras do desespero e da fome, como refere Lima (2005). Com o contributo
de John Howard (1720-1790) verificou-se, em Inglaterra, um movimento
revolucionario para humanizar o regime prisional da época, em que eram tidos em
consideragao aspectos como a escolha de lugares adequados para a elevagao de
cadeias (preferencialmente junto de cursos de agua e fora das cidades), a
existéncia de condicbes sanitarias e de ventilacdo, a construcdo sob forma de
edificios rectangulares ligados entre si, a existéncia de uma separacao entre os
reclusos mediante a idade e o tipo de delito, ou seja, procuravam-se espagos que
proporcionassem seguranga e poder de supervisédo elevados.

De acordo com Lima, posteriormente, no século XIX, Jeremias Bentham
concebe o famoso modelo arquitectdnico pandptico (6ptico = ver + pan = tudo),
caracterizado pela forma radial, uma torre no centro e um so vigilante, o qual pelo
efeito central da torre percebia os movimentos dos condenados em suas celas
(cf. Anexo 4).

No modelo arquitectural pandptico os reclusos sao vistos e vigiados, sem no
entanto verem quem os vigia. O recluso nunca deveria saber se estava ou nao a
ser observado, mas deveria ter a certeza de que sempre poderia sé-lo. Tal
sensagao de vigildncia torna-se imperativa para intimidar a sua conduta e

minimizar a vontade do recluso de ir contra as regras instituidas.
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O Estabelecimento Prisional de Coimbra adoptou, aquando do inicio da sua
construcao, este modelo arquitectonico proposto por Bentham.

Situando-se no “Bairro de Santana”, € caracteristica a sua construgao
celular. E composto por um primeiro edificio, virado para a via publica, onde se
encontra a portaria, os servigcos de educagao e ensino, o economato, secg¢ao de
pessoal e contabilidade, gabinete da telefonista e a messe para funcionarios.
Quando saimos desse edificio, deparamo-nos com um patio. Do lado esquerdo
esta situado outro edificio composto pelos servigos clinicos e pelo novo parlatorio.
Do lado direito, encontram-se as antigas instalagbes do sector feminino que, por
sua vez, ja tinham sido anexos psiquiatricos, sector esse que se extinguiu em
Junho de 2006. (cf. Anexo 5). Depois de atravessarmos o patio, encontramos
uma segunda construgdo, constituida por quatro grandes alas, que formam uma
cruz latina, tendo entre os bragos outras quatro alas mais curtas (cf. Anexo 6). Na
ala da entrada, estdo instalados os gabinetes da direc¢ao, parte dos servigos
administrativos, a secretaria, a sala do conselho técnico, a secgéo de justica e o
gabinete da chefia de guardas. Apds percorrermos esta ala da entrada,
encaramos uma primeira porta chapeada que conduz a zona dos parlatérios mais
antigos, mas que ainda estao no activo, e uma segunda porta que isola a secgao
da zona prisional propriamente dita. Esta seccdo forma a ala A, onde existem
algumas celas de arrecadagé&o e, nos pisos superiores, encontramos salas de
aula, a secgao de justica, o museu prisional, a sala de video, a enfermaria, as
camaratas dos guardas e o depdsito de roupa e calgado.

Um gradao de ferro fecha a ala A e da acesso ao octégono, chamado
‘coracao” da cadeia, de onde irradiam as diferentes alas, podendo deste modo
serem todas vigiadas, devido ao sistema pandptico adoptado. A ala E situa-se na
continuagao daquela que forma a entrada, constituindo o brago maior da cruz
(contém 163 celas). As alas C e G que formam os bragos da cruz tém,
respectivamente, 42 e 54 celas. As quatro alas pequenas que estdo dispostas
entre as outras, tém um pequeno numero de celas habitaveis. Na cave existem 42
celas habitaveis e 2 celas de castigo (denominadas de celas disciplinares).

As dimensdes de cada cela sdo, em geral, 4.30m de comprimento, 2.15m

de largura e 3.68m de altura.
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No segundo andar e na confluéncia das hastes da cruz ficam situados
quatro grandes saldes, ocupados pela capela, sacristia, saldo de jogos e
instalacdo da associagcao desportiva e recreativa dos reclusos. Do lado nascente,
localizado no espago entre as alas A e G da cruz, situam-se a cozinha e o
refeitério dos reclusos. Do lado poente, entre as alas A e C, ficam o
Estabelecimento Prisional Regional, os balnearios dos funcionarios e dos reclusos
e as caldeiras de aquecimento. Entre as alas G e E situam-se, a nascente, uma
pequena area destinada a agricultura, um parque de estacionamento de viaturas
do E.P. e, a poente, entre as alas C e E, encontram-se os campos desportivos.
No topo da cruz, situam-se as dependéncias industriais, num edificio separado,
adoptado para as préprias actividades oficinais.

A partir da descricdo anteriormente efectuada, constata-se que a
disposicdo do EP permite uma total visibilidade dos comportamentos dos
reclusos. Assim, este tipo de arquitectura também lhes transmite a nogao de que

a vigilancia pode ser accionada sempre que um guarda o desejar. (cf. Anexo 7)

4.1.4. Caracterizacdo da populacdo do EPC de Coimbra até
Dezembro de 2006

O Estabelecimento Prisional Central de Coimbra tem como populagao
directa de intervengdo, individuos condenados, exclusivamente do sexo
masculino, em medida privativa de liberdade, superior a seis meses. Em termos
de alojamento, o Estabelecimento tem uma capacidade oficial de acolher 410
reclusos. No entanto, alberga actualmente 427 reclusos. (cf. Apéndice 1)

A maioria da populagao reclusa tem idades compreendidas entre os 26 e
os 50 anos, sendo que 21.78% do total dos individuos se encontra entre os 31 e
os 35. Por outro lado, é visivel que, a medida que a idade aumenta, diminui o
numero de individuos condenados, podendo dizer-se que estamos perante uma
populagdo maioritariamente jovem adulta.

Como é de esperar, a generalidade dos reclusos sdo de nacionalidade
portuguesa, sendo contudo significativo o numero de individuos estrangeiros que
se encontram a cumprir pena neste estabelecimento (12.41%).

No que concerne a area de residéncia, constata-se que a maioria dos

individuos €& proveniente de Aveiro, Coimbra e Porto, sendo aqui as percentagens
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muito semelhantes, rondando os 70%. Uma infima quantidade de reclusos
provém do Algarve, Alentejo e llhas.

Quanto a escolaridade da populagao, cerca de 14% dos reclusos nao tem
qualquer nivel de educagao escolar e aproximadamente 4/5 do total da populacao
nao possui escolaridade minima obrigatoria. Dos restantes reclusos, apenas
cerca de 2% possui 0 ensino secundario completo e 1.4% possui licenciatura. A
baixa instru¢do académica verificada faz com que a maioria dos reclusos se insira
na classe de operarios, artifices e trabalhadores similares, numa taxa aproximada
de 35%, e outra grande parte se inclua na classe de trabalhadores né&o
qualificados (20.37%).

Um grande numero de trabalhadores ndo qualificados sdo vendedores
ambulantes, o que é facil de conceber, tendo em conta que uma fraccéo
significativa de reclusos é de etnia cigana, estando comummente associados a
essa profissao.

Quando partimos para a analise do tipo de penas que sdo cumpridas neste
estabelecimento, concluimos que a alta percentagem de penas esta associada a
sancdes privativas de liberdade superiores a 12 anos, que se podem aliar a
enorme quantidade de reclusos que praticaram homicidio (crimes contra as
pessoas), e outros crimes de elevada gravidade, como o furto (crimes contra o
patrimonio), roubo (crimes contra as pessoas) e ftrafico (crime contra a
comunidade).

O nosso Direito Penal consagra medidas de flexibilizagdo da pena, entre as
quais o RAVI e o RAVE que sdo contemplados neste EP. Desta forma,
encontramos cerca de 13% da populagdo a privilegiar do primeiro regime
anteriormente mencionado, e apenas 1.17% dos individuos a beneficiar do
segundo regime.

Dentro do estabelecimento € promovida a vertente do ensino, permitindo
aos reclusos frequentar a escola ai existente. Existem reclusos inscritos nos
varios graus de ensino, sendo que a maioria se encontra a frequentar o 3° Ciclo
do ensino basico (18.03%). E ainda de realgar que um certo nimero de reclusos
aspira progredir nos estudos, para além do minimo legalmente exigido, mesmo
depois de ser condenado a prisdao. Cerca de 5% da populagao frequenta, ao

momento, 0 ensino secundario e aproximadamente 0.5% frequenta o ensino
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superior. Para além do ensino, incentiva-se a populacao reclusa para a realizagao
de cursos de formacado profissional, nos quais cerca de 7% de reclusos se
encontram na situacao de formando.

Tendo como objectivo preparar o individuo para uma mais facil reinsergéao
na sociedade, combatendo o 6cio e promovendo estilos de vida saudaveis, o EP
possibilita aos reclusos varias ocupagdes dentro da instituicdo. No que respeita as
oficinas, aquelas em que existe uma maior adesdo sao as de encadernacéo,
carpintaria/ marcenaria e serralharia. Nas outras ocupagdes existentes, a maioria

dos reclusos tem como funcéo dentro do EP o exercicio de faxinas.
4.1.5.Caracterizacdo da organica formal do EPCC

Para concebermos melhor a estrutura organizacional que caracteriza os EP
centrais, iremos recorrer ao Decreto-Lei n°® 268/81 de 16 de Setembro, que
promulga a Lei organica da DGSP.

Ao nivel das varias atribuicdes, a DGSP tem como fungao, entre outras, a
supervisao da organizagao e respectivo funcionamento dos servigos de detencao,
execucao de penas e medidas de segurancga. Torna-se claro o grau de hierarquia,
observando o organograma (cf. Anexo 8).

A orgéanica formal do EPCC é constituida pela estrutura organizacional,
composta por 6rgaos, cargos e relagbes funcionais e hierarquicas, sendo a
autoridade centralizada em escala descendente, desde o director até as secgdes
de menor poder decisorio (cf. Anexo 9).

S&o orgaos do EPCC, o Director, o Conselho Técnico e o Conselho
Administrativo.

O Estabelecimento é dirigido por um Director, apoiado por trés técnicos,
que desempenham fungbes de adjuntos. Compete ao Director, orientar e
coordenar os servicos do Estabelecimento, designadamente os de vigilancia,
educacgao, ensino, assisténcia social, trabalho, formagdo e aperfeicoamento
profissional dos reclusos. Tem ainda a seu cargo a representacdo do
Estabelecimento, presidir aos conselhos técnicos e administrativos, distribuir o
pessoal pelos servigos, exercer o poder disciplinar que legalmente lhe compete e
aplicar aos reclusos as medidas disciplinares que forem necessarias. O Director

também esta disponivel para ouvir os reclusos quando entram no EP, ou quando
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lhe pedem uma audiéncia. E ainda da sua competéncia, segundo o n° 1 do
art.185, do DL n°265/79 de 1 de Agosto, com as alteragdes sofridas pelo DL
n°49/80 de 22 de Margo, a elaboragdo de um regulamento interno, que requer a
anuicao da DGSP, homologado pelo Ministério da Justica.

O Conselho Técnico € composto pelo Director do Estabelecimento que o
preside e por cinco funcionarios como vogais, designados pelo Ministério da
Justica, sob a proposta do Director Geral, ouvido o director do estabelecimento
(DL n°268/81 de 16 de Setembro, art.48). E da competéncia do conselho técnico
dar parecer sobre os programas de tratamento, nomeadamente sobre o Plano
Individual de Reabilitagdo, apreciar os seus resultados e sugerir alteragcdes
sempre que considerar pertinente. Compete-lhe de igual modo a emisséo de
pareceres sobre a conveniéncia de propor aos tribunais alteracdes das situacdes
prisionais, declarar-se sobre a aplicagao das medidas disciplinares aos reclusos,
sempre que a lei o exigir ou o Director do estabelecimento considerar necessario,
dar pareceres sobre assuntos que sejam submetidos a apreciagao pelo juiz do
TEP (DL n°® 268/81 de 16 de Setembro, art.49). O Conselho Técnico caracteriza-
se por ser um 6rgao consultivo e de tomada de decisdes.

O Conselho Administrativo é constituido pelo Director que o preside e por
dois chefes de reparticdo. Poderdo assistir as sessdes do conselho outros
funcionarios, quando convocados pelo Director, sem terem direito a voto.
Compete a este conselho, examinar contas, verificar a arrecadagao das receitas e
conferir o cofre, requisitar os fundo necessarios e ordenar os pagamentos,
inspeccionar os documentos de despesas e decidir sobre a sua aprovacao,
estabelecer directrizes sobre os pregos dos artigos produzidos no EP e sobre a
conjuncdo da sua venda, administrar a cantina e propor superiormente a
aprovacao do respectivo regulamento e elaborar projectos de orgcamento,
prestando contas nos termos legalmente estabelecidos (DL n° 268/81 de 16 de
Setembro, art.51).

Ao nivel dos Servigos, o EPCC dispde de Servicos Operativos e de
Servigos de Apoio.

S&o Servigos Operativos os de Educacgédo e Ensino e os de Vigilancia e
Segurancga (DL n° 268/81 de 16 de Setembro, art.52 n°2).
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Compode os Servigos de Apoio a Reparticdo de Administracdo de Pessoal,
de Reclusos e de Assuntos Gerais, a Reparticido de Servigos Econdmicos, de
Contabilidade e de Tesouraria, o Servico de Assisténcia Médica e o Servigo de
Assisténcia Religiosa (DL n° 268/81 de 16 de Setembro, art.52 n°3).

Aos Servicos de Educacao e Ensino competem varias tarefas, que serao
referidas posteriormente no capitulo seguinte, tendo em conta a caracterizagao do
seu conteudo funcional, descrito no DL n° 346/91 de 18 de Setembro.

Aos Servicos de Vigilancia, compete zelar pela seguranga do EP e exercer
a permanente vigilancia sobre os reclusos, vigiar e acompanhar os reclusos nas
saidas para o exterior, cumprir e fazer executar as determinagdes superiores no
que se refere essencialmente a seguranga e vigilancia e colaborar com os
restantes servigos do EP, designadamente os de Educacdo e Ensino, na
execucao global dos planos de tratamento dos reclusos.

A Reparticdo de Administracédo de Pessoal e de Assuntos Gerais compete
a organizacao e actualizag&o do registo biografico dos funcionarios, dos ficheiros
e arquivos dos reclusos e respectivos processos, sendo estes ultimos
actualizados sempre que se verificam transferéncias, saidas precarias ou
hospitalizagdes.

A Reparticdo dos Servicos Econémicos e de Contabilidade e Tesouraria
compete elaborar projectos de orcamento do Estado e das receitas proprias,
conforme os programas definidos pelo Conselho Administrativo, requisitar e
depositar fundos, cobrar as receitas, processar despesas e efectuar pagamentos,
proceder as aquisicbes necessarias ao funcionamento do estabelecimento (DL n°
268/81 de 16 de Setembro, art.58).

Aos Servicos de Assisténcia Médica cabe-lhes satisfazer as exigéncias de
profilaxia e tratamento dos reclusos (DL n°® 268/81 de 16 de Setembro, art.59).

Finalmente, aos Servigos de Assisténcia Religiosa compete dar assisténcia
moral e espiritual aos reclusos, colaborar quando necessario com os Servigos de

Educacéao e Ensino e celebrar os actos de culto.
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4.2. Conteudo Funcional do Técnico Superior de Reeducacéao

Desde a introdugao de assistentes e auxiliares sociais nas prisdes até 1982
a sua nomenclatura referia-se mais especificamente a carreira de Técnico de
Educacdo. Em 1982, passam a ser designados por Técnicos Superiores de
Educacao. Tal nomenclatura sofre novamente alteracbes com a criacdo da
carreira de Técnico Superior de Reeducagdo, com o DL N° 349/91 de 18 de
Setembro, em que o mesmo decreto vai regulamentar mais aprofundadamente o
seu conteudo funcional e, por conseguinte, vai ser concedido aos técnicos uma
maior autonomia profissional.

Nesta reformulacdo do conteudo funcional do técnico, nota-se uma
preocupagdo em dota-lo de caracteristicas e metodologias mais cientificas,
remetendo para segundo plano o papel de animador socio-cultural, que até entao

prevalecia.

Assim, segundo o DL referido anteriormente, compete ao TSR:

= Propor e desenvolver as actividades necessarias ao acolhimento dos
reclusos em colaboracdo com o IRS e os restantes servicos do
Estabelecimento;

= Conceber, adoptar e/ou aplicar métodos e processos técnico-cientificos
considerados mais adequados ao acompanhamento dos reclusos durante
a execucao de medidas privativas de liberdade, nomeadamente no que
respeita a elaboracdo e actualizacdo do PIR e a emissdo de pareceres
legalmente exigidos ou superiormente solicitados;

» Prestar a direccdo dos estabelecimentos a assessoria técnica necessaria a
execucao do plano individual de tratamento dos detidos, nomeadamente no
que concerne a colocacdo laboral, frequéncia de cursos escolares e
formagao profissional, aplicacdo de sancdes disciplinares e as alteracdes
do regime de cumprimento da pena;

= Apoio técnico aos TEP's através da elaboragdo de relatérios, emitindo

pareceres sobre a evolugcdo da personalidade dos reclusos, durante a
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execucao da pena, de modo a habilitar os respectivos juizes a avaliar a
persisténcia ou ndo de perigosidade e a viabilidade da sua insergéo social;

» Elaboragdo de programas e execugdo de estudos psico-sociais e
acompanhamento individual dos delinquentes;

= Concepcgao e/ou desenvolvimento de projectos da actuagdao ao nivel de
grupos  especificos em risco  psico-afectivo, designadamente
toxicodependentes, portadores de doencgas transmissiveis, jovens adultos e
doentes mentais;

= Conceber programas de prevencgao primaria e secundaria, nomeadamente
de consultas, tratamento e apoio permanente a reclusos em risco e/ou
consumidores de drogas;

= Organizar e dinamizar actividades culturais, recreativas, formativas e de
Educacao fisica, com a participacdo dos reclusos, com vista a ocupacgao
dos tempos livres e a promogéao da vertente psicossocial dos mesmos;

= Organizar o contacto dos reclusos com o meio exterior, incentivando a
troca de correspondéncia e o convivio peridodico com familiares e amigos;

» Organizar cursos escolares de diferentes graus de ensino, estimular os
reclusos a sua frequéncia e estabelecer os contactos necessarios com o
Ministério da Educacao;

» Fomentar o acesso dos reclusos aos meios de comunicacdo social de
forma a manté-los informados dos acontecimentos relevantes da vida
social;

» Estimular a participagdo de grupos de voluntarios da comunidade na vida
prisional, em ordem a viabilizar a ressocializagado futura dos reclusos;

» Organizar estudos estatisticos e elaborar planos e relatérios de

actividades.
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4.3. Caracterizacao dos Servi¢cos de Educacao e Ensino no EPC

No EPCC existem 9 técnicos superiores de reeducagao responsaveis pelos
varios pelouros, sendo estes: desporto, escola, musica, formagao profissional,
biblioteca, saude e pelouro do teatro.

No pelouro do desporto promovem-se varias actividades desportivas com
a colaboragao de um professor de Educacao Fisica, destacado a tempo inteiro.
Assim, temos variadas actividades desportivas colectivas como o futebol, voleibol,
basquetebol, entre outras, e outras individuais como o ténis de mesa, o xadrez,
damas e domind. Promove-se também o culturismo, que é praticado num ginasio
especifico para a modalidade.

Tém sido também concretizados varios torneios afectos as actividades
acima descritas e, para tal, tem-se vindo a incentivar a vinda de equipas do
exterior, fomentando a abertura do estabelecimento a toda a comunidade
envolvente.

A média dos reclusos participantes € de aproximadamente duzentos e
cinquenta e cinco, divididos pelas diferentes modalidades desportivas.

Além da vertente de ocupacgao de tempos livres e da criagao de espacos de
descompressdo, a actividade desportiva pretende desempenhar um papel
essencial na promocéao de estilos de vida que influenciem directamente a saude e
0 bem-estar dos reclusos. A componente pedagogica do desporto permite ainda
uma aprendizagem social e comportamental cooperando para a reinsergdo dos
individuos na sociedade e contribuindo para a aprendizagem de regras, ainda que
de uma forma imperceptivel/subtil.

O pelouro da escola resulta da importancia dada pelos Servigos Prisionais
ao ensino, que assenta na defesa do principio de que o preso nao perde o direito
constitucional de aprender. Existe uma articulagcao entre o Ministério da Educacéao
e da justica para que os reclusos tenham acesso ao ensino.

A estrutura do ensino dentro das prisdes € igual a das escolas do exterior
(professores, curriculos e avaliagéo), permitindo aos alunos reclusos continuarem
os seus estudos apos terem cumprido a pena.

Actualmente, € ministrado o 1° ciclo do ensino basico em todos os EP’s, o

2°iclo em 38 estabelecimentos, o 3° ciclo em 20 estabelecimentos e o ensino
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secundario em apenas sete do total de estabelecimentos. E ainda possivel aos
reclusos fazer o bacharelato ou licenciatura através de ensino a distancia.

A técnica responsavel por este pelouro tem como funcido realizar a
articulacao entre a escola e os varios servigos do EP, sendo também responsavel
por todo o apoio logistico relativamente a concretizagdo dos objectivos deste
pelouro. A técnica compete-lhe ainda elaborar um plano anual, a enviar & DGSP,
solicitando verbas para as diferentes actividades a realizar pela escola e para a
compra do material necessario.

Relativamente a caracterizacao fisica da escola, esta € composta por uma
sala de professores, uma biblioteca, sala de educagao visual, quatro salas de aula
e uma sala para o “projecto ciéncia viva”.

O pelouro da musica tem como objectivo, para além da componente
pedagogica que naturalmente lhe é inerente, proporcionar um centro de ocupagao
ludica através da musica. Para isso, entendeu-se que este pelouro deveria ser um
espacgo acessivel a todos, nas suas mais diversas vertentes musicais. Tem-se
vindo a investir na aquisicdo de novos equipamentos e na manutencdo do
material existente.

Para a concretizagdo dos seus objectivos, o estabelecimento conta com a
colaboracdo de um professor de musica destacado. Tem-se verificado resultados
positivos, que se manifestam na satisfacdo e motivacdo dos reclusos
participantes.

E de salientar que os grupos do EPC tém sido convidados para varias
actuagdes e festivais, o que para além de ser um incentivo, torna credivel a
aposta feita a este nivel. A pratica da musica, quando devidamente enquadrada,
pode ser utilizada com objectivos socioeducativos, fomentado o convivio saudavel
entre os reclusos, sendo uma boa fonte de ocupagdo e entretenimento dos
mesmos.

Ao fazermos o enquadramento do pelouro da formacdo profissional,
urge referir que a formagao profissional nos diferentes estabelecimentos prisionais
€ coordenada pela DGSP e é levada a pratica em colaboracdo com as diversas
entidades publicas e privadas, especialmente orientadas para a promocao de
actividades de formacao profissional, com vista a preparagao para a vida activa

dos reclusos quer no meio prisional, quer futuramente na comunidade. Neste
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ambito, compete ao técnico responsavel por este pelouro mediar todas as
diligéncias necessarias entre as varias entidades.

Participam no desenvolvimento destas actividades: o Centro Protocolar de
Formacéao Profissional para o Sector da Justica (CPJ), entidade publica em cuja
constituicdo participa o Instituto de Emprego e Formacgao Profissional (IEFP); a
DGSP e o IRS, como principal promotor da formacao profissional levada a cabo
nas prisoes; o IEFP, que participa através de diversos cursos de formacao que
desenvolve a nivel nacional; Instituicbes Privadas de Seguranga Social como “O
Companheiro” e “Praxis”, que proporcionam a frequéncia de cursos a reclusos em
RAVE; o Ministério da Educacao que promove cursos profissionais; e as Camaras
Municipais e empresas, que colocam reclusos em acgdes de formacao.

O pelouro da biblioteca incentiva a pratica da leitura por parte dos
reclusos como sendo um meio essencial de promog¢ao de educacgao, formacéo,
informacao e ressocializagdo. Para tal, existem nos varios EP’s bibliotecas que
facultam o acesso a leitura a todos os reclusos.

O aumento e a renovacdo dos espolios destas bibliotecas quanto a
géneros literarios e autores menos proeminentes nos seus fundos, tem sido
possivel devido a contribui¢do do Instituto Portugués do Livro e das Bibliotecas,
quer por sua iniciativa, quer por solicitacdo dos EP’s. Estes contributos inserem-
se no ambito do protocolo assinado em 1998 entre o Ministério da Justica e o
Ministério da Cultura.

Uma das formas de estimular a pratica da leitura e da escrita tem sido a
organizagdo de concursos literarios nacionais, abertos a participacdo dos
reclusos.

Como forma de se manterem actualizados e informados sobre o que se
passa em meio livre, todos os dias sao entregues na biblioteca compéndios de
jornais, onde se inserem publicagdes regionais, diarias e semanais. Pela sua
importancia informativa e formativa, a edicdo de jornais, em cuja composi¢cao
participam os reclusos, tem vindo a ser largamente incentivada e incrementada.
Actualmente grande numero de EP’s tem o seu préprio jornal, existindo 40 jornais
prisionais a ser regularmente editados. No sentido de se potenciar uma reflexao
sobre os objectivos e finalidades de um jornal, enquanto meio de comunicagao no

interior/exterior do EP, tém-se promovido reunides regionais abarcando todos os
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estabelecimentos, tendo-se realizado em Maio de 2001 o | Encontro Nacional dos
Jornais dos Estabelecimentos Prisionais, contando com a participagdo do Centro
Protocolar de Formagéao para Jornalistas (CENJOR).

Através do pelouro da saude, a DGSP pretende garantir a toda a
populacao reclusa uma adequada prestagcao de cuidados de saude e promover a
aquisicdo de estilos de vida saudaveis, com especial incidéncia na
responsabilizacdo individual e colectiva, e ainda na prevengdo de doencas
infecciosas, inseridas numa perspectiva de redu¢cao de comportamentos de risco
e de melhoria de qualidade de vida. Para atingir esses objectivos, foi criada em
1997, a Direcgao de Servigos de Saude.

O pelouro do teatro surge no contexto das actividades ludicas que ao
longo dos tempos se foram desenvolvendo no EP. O teatro foi sempre uma
actividade muito procurada pelos reclusos, aproximando-se dos seus interesses e
preferéncias.

Com efeito, foi passando por varias fases, mais ou menos estruturadas,
sendo nas suas fases iniciais desenvolvido sob a responsabilidade dos Servigos
de Educagéo e contando com a participagao de um grupo de reclusos que iam
colaborando nas iniciativas festivas do EP, numa linha de entretenimento.

Posteriormente, e procurando também valorizar a parte pedagdgica que o
teatro contempla, imprimiu-se um cunho mais profissional a esta actividade. Por
isso, comecgaram a ser feitos contactos com grupos de teatro da cidade de
Coimbra, ainda que grupos amadores, numa perspectiva de abertura do
estabelecimento a comunidade, contactos esses que na actualidade ainda
permanecem.

Pretende-se finalmente que o pelouro do teatro tenha, para além da
componente ludica atras mencionada, uma intervencao também terapéutica, que
promova o auto-conhecimento do recluso, e seja um elemento facilitador na
mudanga de comportamentos, ajudando-o a tomar opgdes e considerar novas

alternativas na construgao do seu projecto de vida pessoal.

Apos a breve apresentacédo dos pelouros, € de realgcar que compete ainda
aos técnicos superiores de reeducacao do Estabelecimento Prisional de Coimbra

executar fungdes como: entrevistas de acolhimento, que correspondem ao
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primeiro contacto do recluso com o EP; e entrevistas de acompanhamento que
comummente designamos por atendimentos, sendo entrevistas de modelo n&o
directivo que permitem obter muita informacdo sobre o recluso, avaliar a sua
adaptacdo e integragdo ao meio prisional e perceber a evolugcdo da sua
personalidade. Estas entrevistas podem ser solicitadas quer pela técnica quer
pelo recluso. Neste ultimo caso, solicita-as para obter informagdes acerca da sua
situagdo processual, para pedir para fazer telefonemas (pedido que na maioria
das vezes fica condicionado devido ao facto do recluso ter um cartéo telefénico
pessoal, como utente da DGSP, onde constam os numeros registados e para os
quais esta autorizado a telefonar). Pelo que pudemos constatar através dos
atendimentos que assistimos, uma grande parte dos pedidos de atendimento n&o
se deve a nenhuma necessidade em concreto, mas sim a urgéncia em se fazerem
ouvir e terem alguém que os escute e aconselhe.

Relativamente aos técnicos, e considerando o seu conteldo funcional,
compete-lhes ainda a assessoria técnica a direccdo do estabelecimento. D&o
pareceres, sobre SCD, transferéncias, RAVI, RAVE, aplicacdo de medidas
disciplinares, ao Director do EP, e respectivo conselho técnico interno. Prestam
também apoio técnico ao Juiz do TEP, em conselho técnico externo, elaborando
pareceres para SPP e relatorios de liberdade condicional que Ihe serdo remetidos,
até dois meses antes da data admissivel para apreciacdo da liberdade
condicional, albergando informagédo sobre a execugdo da pena, comportamento
institucional e respectivo comportamento do recluso em questdo. Executam ainda
as tarefas administrativas diarias, como organizar expediente sobre pedidos de
atendimento, pedidos de SPP e SCD, informacdes da secretaria, fichas de visitas
e outros, tendo em conta a natureza da intuicdo e a “carga” burocratica que a

caracteriza.
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4.4.Teatro no Estabelecimento Prisional de Coimbra

De acordo com a informagdao decorrente da entrevista a técnica dos
Servigos de Educagdo e Ensino responsavel pelo pelouro do teatro, Dr?. Emilia
Gouveia, em 1999 havia ja no estabelecimento prisional de Coimbra um nucleo de
teatro em funcionamento, tendo sido formado originalmente por um grupo de
reclusos, orientados pelos servigos de educagao. Nesse grupo e nesse tempo, 0s
reclusos possuiam uma quase total autonomia, através da qual escolhiam e
elaboravam a propria pecga, sendo que esta “normalmente incidia muito sobre a
vida da cadeia, traduzindo-se em sketches, pecas de riso facil”. A partir de 1999 —
ano em que técnica acima mencionada se encontra a dirigir o pelouro do teatro —
assiste-se a um ponto de viragem no teatro do estabelecimento, quando o EPC
elabora um convite a um grupo de teatro do exterior, nomeadamente o TEUC
(Teatro de estudantes da Universidade de Coimbra), para a colaboragdo no
desenvolvimento de um projecto de “Iniciacdo ao Teatro”. Tal convite prendia-se
com trés premissas a atingir, tais como: “valorizar e reforcar a iniciativa
demonstrada por aquele grupo de reclusos ao darem inicio a actividade teatral;
abrir as fronteiras do nucleo, de forma a incluir individuos que se mostravam
relutantes em integrar a actividade em virtude da hierarquia informal existente no
seio do grupo; contribuir para o processo de abertura do EPC & comunidade
envolvente.” (Dias, N. 2006). O mesmo grupo composto pelo TEUC ficou também
incumbido de montar o espectaculo para a festa de Natal desse mesmo ano, em
que a performance teatral Nao havera porta de saida? foi apresentada, baseando-
se nas seguintes obras: Os Maleficios do Tabaco de Anton Tchékhov (1860-1904)
e A Porta de Yvette Centeno (1940).

Em 2000 o TEUC continua a dar o seu contributo ao Estabelecimento,
mantendo a colaboracdo iniciada no ano anterior. O Estabelecimento pretendia
agora que a nova accao de formacéao teatral a ser promovida se dirigisse “ao
grupo que integrara a intervencgdo anterior, mas aberta também a outros reclusos
que quisessem aderir”. (Dias, N. 2006). A apresentacdo de um espectaculo na
festa de Natal manteve-se como meta orientadora. Foi nessa altura apresentada a
Barca do Tempo, dando-se assim por terminado o primeiro ciclo de trabalho

orientado pelo TEUC.
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Em 2001/2002, devido a auséncia da Dr.2 Emilia Gouveia no
Estabelecimento, fica outra técnica encarregue de dirigir o pelouro do teatro.
Nessa altura, conforme nos foi mencionado pela entrevistada, da-se uma maior
abertura do Estabelecimento as varias companhias de teatro da cidade, “e todas
fizeram cd ateliés, desde o Teatro do oprimido, Escola da Noite, etc. Foi uma fase
de formacéo, ndo houve pelo meio, pelo menos que eu me recorde, nenhuma
apresentacao de uma peca”.

Em 2003, regressa ao Estabelecimento e retoma o pelouro do teatro, ano
em que Coimbra é considerada Capital Nacional da Cultura. Neste ambito,
constitui-se no EP um grupo de reclusos que viria a participar num evento inscrito
nas cerimonias de Coimbra Capital Nacional da Cultura. Desse grupo faziam
parte inicialmente cerca de 50 reclusos. Porém, foram desistindo com o decorrer
dos tempos, ficando o grupo final reduzido a uma duzia de elementos, orientados
pelo encenador Andrzej Kowalski, de origem Polaca, residente em Portugal ha
alguns anos.

O texto construido para este fim, apesar de ter sido escrito por um
dramaturgo, teve a particularidade de ter por base histérias, cartas, poemas e
vivéncias dos reclusos que compunham o heterogéneo grupo de trabalho. Através
do que foi possivel apurar junto de um recluso que participou nesta pecga, “foi
concebida uma peca de teatro com um texto colectivo, intitulada ‘S6 Entra Se Vier
As Fatias’ e escolhido pelo encenador, pois & entrada do estabelecimento
prisional, certo dia, deparou-se com um papel afixado que dizia o seguinte:
‘presunto, chourigo, salpicdo, s6 entra se vier as fatias’. Desta forma nasceu a
peca que viria a ser apresentada no Estabelecimento em Dezembro de 2003,
sempre com lotacdo esgotada e que viria mais tarde a ser negociada pela ordem
dos advogados e reposta em cena para oS mesmos.”

De 2004 a 2006 o teatro continuou a ser desenvolvido dentro do
estabelecimento, ndo tendo sido possivel saber quais as pecas desenvolvidas.

A partir de finais de 2006 apuramos todo o trabalho desenvolvido pelo

pelouro do teatro’. No final desse ano as técnicas responsaveis pelos pelouros do

1
Sendo tal informacgéo possibilitada pela minha participagdo enquanto estagiaria no Estabelecimento Prisional de
Coimbra em 2006/2007, e posteriormente tendo continuado a colaborar com o EP, participando permanentemente até

Margo de 2009 nos ensaios do grupo de teatro.
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teatro e da biblioteca optam por desenvolver um trabalho conjunto que torne
possivel aliar o teatro a literatura, decidindo dar relevo a poesia portuguesa.
Comegam a ser feitas as primeiras sondagens na biblioteca e junto dos reclusos
que nela trabalham. Dia apo6s dia, alguns reclusos manifestam interesse em
participar, sugerem nomes de colegas, e assim se comecga a formar o grupo de
teatro no qual participei, orientado pelas técnicas responsaveis pelos pelouros
supracitados. Os ensaios tém inicio em principios de 2007, regradamente uma
vez por semana a sexta-feira das 15 as 17 horas. Conseguiram-se autorizagdes
para aumentar os dias dos ensaios na semana que antecede a apresentacao da
peca ao publico. Esta primeira peca de 2007, intitulada “(Re) Encontro com
Poetas” (cf. Anexo 10), é apresentada na biblioteca da prisdo, a 23 de Margo,
com o propésito de integrar as celebra¢des do dia mundial da poesia, tratando-se
genericamente de um discurso cruzado entre alguns dos poetas mais
consagrados da literatura portuguesa, tais como Ary dos Santos, Fernando
Pessoa, Luis de Camdes, Bocage, Gil Vicente e D. Dinis, protagonizados por seis
reclusos. Fazem ainda parte da pega as personagens: poetiza Florbela Espanca,
por mim interpretada; a narradora, protagonizada pela Dr.” Clara, professora do
Estabelecimento Prisional e um recluso como apresentador. Do exterior pudemos
contar com a presenca do Dr. Laborinho Lucio? a assistir, tendo este tecido
positivas criticas ao trabalho apresentado pelos reclusos, tanto presencialmente
como em noticias publicadas nos jornais locais. (cf. Anexo 11) Foi possivel
verificar que a sala estava repleta de reclusos que assistiam com alguma
curiosidade. Desde entdo, os reclusos que participaram nesta pega pediam
insistentemente que se continuasse o trabalho no ambito da actividade teatral,
que se erguesse uma nova pec¢a. Sao tomadas as diligéncias para dar
continuidade ao projecto, no ambito do qual as técnicas dos pelouros
anteriormente referidos e a professora Clara constroem o texto para ser
encenado. Surge assim uma pega que se intitula ‘Os Mundos Novos do Mundo’
(cf. Anexo 12), que seguiu o mesmo sistema de ensaios da pega anterior.
Englobou todos os reclusos da pecga anterior com a excepgao de um que saiu em

liberdade condicional, o que permitiu a integragdo no elenco do recluso que

2 E de realgar a presencga do Ex-Ministro da Justica no espago “Prisdo”.
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apenas fez a apresentagdo da pecga anterior. ‘Os Mundos Novos do Mundo’
retrata as aventuras e desventuras da descoberta do caminho maritimo para a
india e a miscigenacdo dos povos, contando novamente com a participacdo de
seis reclusos, € apresentada ao publico prisional e a alguns convidados do
exterior em Julho de 2007, tendo como palco a capela do estabelecimento
prisional. Novamente é noticiada nos jornais regionais, obtendo juizos bastante
positivos. Apos esta pecga, o teatro no estabelecimento esteve inactivo devido a
condicionalismos internos até Fevereiro de 2008, periodo em que se realiza uma
reunido entre as técnicas responsaveis pelos pelouros do teatro e biblioteca e
entre os reclusos que participaram nas pecgas anteriores, para tomar diligéncias
em relagdo aos trabalhos futuros, sendo entdo retomados os ensaios. Nesse
momento pudemos contar com a participacédo de cinco reclusos da pecga anterior,
tendo novamente o grupo ficado reduzido a menos um elemento que também saiu
em liberdade condicional, e trés novos reclusos deram entrada no grupo. E
também realizada uma possivel previsao da data em que a pecga subira ao palco,
ficando esta prevista para Maio de 2008. Tratou-se de um projecto deveras
arrojado em relagdo aos anteriores, que pretendeu aliar o pelouro do teatro,
biblioteca e musica, que se concretizou através da realizagao final de uma
opereta intitulada ‘O Achamento do Brasil’ (cf. Anexo 13), que se enquadrava nas
comemoragdes dos Descobrimentos e que retratava a descoberta do Brasil. A
complexidade da mesma, traz consigo obstaculos, desisténcias de reclusos,
saturagdo. Assim fomos assistindo a um clima, por vezes, tenso durante os
ensaios. Ao termos projectado realizar uma opereta, foi requisitada a colaboragéo
dos reclusos que fazem parte do grupo da musica e do respectivo professor,
tornando-se por vezes mais dificil conciliar vontades e interesses. Tendo em
consideragao que esta era uma pega com um grau de exigéncia muito superior a
anterior, nado foi possivel apresenta-la na data prevista, sendo apenas
apresentada ao publico em 11 de Dezembro de 2008. Como largos meses se
passaram desde o inicio dos ensaios até a apresentagao, mais dois reclusos do
grupo inicial sairam em liberdade condicional, pelo que ficaram apenas 3 reclusos
do grupo original pertencente a primeira pega, juntamente com 4 reclusos
estreantes no teatro. Apesar de todos os imprevistos, a apresentacao da peca

excedeu as expectativas de todos os que nela colaboraram e dos que assistiram,
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a avaliar pelo feedback recebido. Perante este facto, optou-se pela repeticao da

peca em Margo de 2009, por ocasiao do dia mundial do teatro.
4.5. Pertinéncia e objectivos do estudo

Para compreender a pertinéncia da pesquisa em questao, torna-se também
fulcral explicitar a importancia da relagao do Servigo Social com a Investigacao.

Ao ser introduzido o caminho para a investigagdo, “Com os cursos de
mestrado de servigo social, iniciou-se verdadeiramente a investigacdo académica
nesta area, desenvolvendo-se uma formacdo qualificada no dominio da
investigacdo e do conhecimento do servico social, qualificando docentes e
investigadores de servigo social’” (Martins, A., 1999;53), tornou-se possivel que os
assistentes sociais contribuissem de modo directo para a construcido de
conhecimento. Isto porque, segundo Alcina Martins, a investigagdo ao ser
desenvolvida por profissionais de servigco social, tendo como sustentacdo a
compreensao e explicagao das transformacdes que ocorrem na nossa sociedade,
deve contribuir para o equacionamento de respostas aos novos problemas
sociais, identificando novas procuras para o servigco social e facultando a
construgcao ou renovacao das praticas profissionais.

A investigagdo, ao ser uma estratégia que permite repensar e renovar as
praticas profissionais, através da procura consciente de aproximacao a realidade
social, promove uma actuacdo por parte do profissional mais pro-activa e
propositiva.

Assim, o estudo em questéo torna-se pertinente pela pouca producao de
investigacoes e publicagdes que impliqguem conjuntamente o sistema prisional e o
papel do teatro no seu seio, em Portugal.

Toda a investigagédo se pauta por um conjunto de objectivos. Deste modo,
0s objectivos propostos serdo divididos em objectivos gerais e objectivos

especificos.
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Objectivos Gerais

e Compreender, se de alguma forma, o teatro implementado pelo Servigco
Social na prisdo, contribui para a ndo dessocializacdo do recluso;

e Compreender qual o papel da cultura e do teatro no tratamento

penitenciario actual;

e Compreender a implementagao do teatro nos Estabelecimentos Prisionais

em Portugal.

Objectivos Especificos

e Perceber qual o contributo da pratica do teatro, para a humanizacdo do

meio prisional;

e Compreender a evolugéo do Pelouro do Teatro no EPC;

e Elaborar a caracterizagdo do grupo de reclusos que aderiu ao teatro, na
tentativa de perceber, por um lado, quais as idiossincrasias facilitadoras da
adesdo a actividades como o teatro, e, por outro, quais os critérios de

seleccao adoptados pelos TSR na constituigao do grupo;

e Perceber como é encarada a implementacdo do teatro pelos reclusos e

quais as alteragdes ao nivel das relagdes internas e externas;

e Perceber como se pode enquadrar o teatro como pratica criativa e

inovadora no conteudo funcional do Técnico Superior de Reeducacéo.
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4.6. Estratégia Metodologica

A fase de trabalho de campo decorreu de Fevereiro de 2008 a Fevereiro de
2009, constituindo-se por trés etapas.

A primeira etapa contemplou a localizagdo, identificacdo, seleccéo e
analise dos processos dos reclusos, através do acesso aos seus registos que se
encontram na secretaria do estabelecimento, o que possibilitou fazer uma
caracterizagao dos individuos no que concerne a sua situagao prisional: duragcéo
da pena, tipo de crime, se ja usufruiu ou ndo de medidas de flexibilizagdo da
pena, habilitagbes literarias e idade. A amostra investigada consistia num grupo
de sete individuos que integram actualmente o grupo de teatro. Para a
caracterizagao de cada individuo foi elaborada uma grelha composta por algumas
variaveis. (cf. Apéndice 2)

Depois de efectuado o levantamento das variaveis, foram construidas
tabelas de frequéncias relativas as categorias: identificacdo socio-familiar,
situagao juridico-penal e situagéo penitenciaria, onde se sistematiza a informacéo,
e que nos permitiu alcangar uma caracterizagdo global dos individuos que
participam no teatro.

Simultaneamente, elaboramos uma significativa pesquisa documental em
algumas bibliotecas, em jornais e em revistas. Tal permitiu-nos aceder a
informagdes sobre a existéncia do teatro nos Estabelecimentos Prisionais.

No ambito da pesquisa de informacao sobre o teatro no EPC, foi realizada
uma entrevista exploratéria a uma perita no dominio de investigagao, Dr.? Emilia
Gouveia, assistente social responsavel pelo pelouro do teatro no EPC.

A segunda fase consistiu na participagdo nos ensaios do grupo de teatro>.
Esta participacao permitiu fazer uma observagao participante e elaborar um diario
de campo no qual foram registadas: as reacgdes do grupo aos ensaios e aos
diversos elementos; os horarios; a mobilidade interna ao grupo; as dificuldades
que foram surgindo no decorrer das actividades teatrais; bem como algumas
caracteristicas/ comportamentos observaveis dos elementos do grupo que podiam

contribuir para a reflexao da socializagao/ ndo dessocializagao.

3 Grupo de Teatro do Estabelecimento Prisional de Coimbra, no qual participei.
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A terceira parte consistiu na realizacdo de entrevistas aos reclusos do
grupo para averiguar qual o impacto do teatro nestes individuos, e de que modo
estes encaram tais actividades num espaco tdao pouco impermeavel como € a
prisdo. Projectamos realizar sete entrevistas, sendo assim extensivel a totalidade
de individuos que participavam no grupo de teatro. Todavia, por condicionalismos
inerentes a instituicdo (greve dos guardas, saidas precarias dos reclusos) e
alguns imprevistos externos (problemas de gravagcdo e doenga), tal ndo foi
possivel. Assim, apenas quatro entrevistas ficaram validas para efeito de
tratamento de informagdo. Duas delas decorreram na biblioteca do
estabelecimento e as outras duas na sala de teatro, tendo cada uma a duragao
média de uma hora. O objectivo dessas entrevistas foi, para além de clarificar
dados omissos nos processos de cada individuo, recolher informacdo mais
detalhada sobre a aderéncia do sujeito ao teatro e sobre como tem vivenciado o
processo de pertencer a um grupo de teatro.

A realizacdo das entrevistas possibilitou uma interac¢ao directa, dado que
o objectivo de qualquer entrevista, de acordo com Carmo e Ferreira, “é abrir a
area livre dos dois interlocutores no que concerne a matéria da entrevista,
reduzindo, por conseguinte, a area secreta do entrevistado e a area cega do
entrevistador.” (1998:126)

A entrevista era de natureza semi-directiva, havendo um guido com
questdes abertas e com questdes fechadas (cf. Apéndice 3). Para estas ultimas,
a resposta teria de ser bastante objectiva, como por exemplo a questdo do estado
civil. As outras, sendo abertas, deveriam ser formuladas de tal maneira que o
individuo se sentisse livre para expressar-se, sem que houvesse nenhum tipo de
restricdo. No entanto, o dialogo nao foi limitado a alguns itens, dando-se alguma
liberdade ao entrevistado. Assim, nem todas as entrevistas tiveram o mesmo
percurso. Estas foram gravadas, apos a formulagdo de um pedido ao Director do
Estabelecimento para que fosse autorizado a utilizagdo de um gravador
(instrumento considerado util para aumentar a fidedignidade do tratamento da
informac&o). E de ressalvar que apenas seria utilizado se o recluso consentisse,
tendo sido respeitados os pressupostos inerentes ao sigilo relativamente a sua

identificagao.
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Para analisar toda a informagdao obtida através das entrevistas,
primeiramente optou-se pela transcricdo das entrevistas e, de seguida, foi
utilizada a técnica de analise de conteudo tematica. (cf. Apéndice 4)

A anadlise de conteudo € uma técnica que se caracteriza por ter uma
dimensao descritiva, que visa dar conta do que nos foi narrado, e por ter uma
dimensé&o interpretativa, que decorre das interrogac¢des do investigador face a um
objecto de estudo. Recorre-se a um sistema de conceitos tedrico-analiticos, cuja
articulagao permite formular as regras de inferéncia, pois o que se objectiva ndo é
deduzir uma teoria — ou seja, partir do geral para o particular — mas sim algo muito
mais pretensioso e arriscado, como induzir uma teoria, partindo de casos
particulares para o geral. Assim, inicialmente foi feita uma analise de conteudo
categorial4, sendo que esta se caracteriza por uma analise tematica e que, na sua
generalidade, € descritiva. A partir desta, posteriormente, elaborou-se uma
conclusdo ancorada, ou seja, fundamentada em teorias perante as quais
possamos comparar resultados. Para manter o anonimato e a confidencialidade
dos entrevistados, e de todos os restantes que participaram no teatro, optamos
por lhes atribuir identidades ficticias. Designamos entdo para cada um nomes de

dramaturgos da Grécia Antiga.

4 Foi utilizada a Andlise de Conteuido sob a 6ptica de Poirier no seu livro Histdrias de Vida — Teoria e Pratica.
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Capitulo 5. Apresentacédo dos resultados
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5.1. Estabelecimentos que tém aderido ao Teatro no decorrer do

Tratamento Penitenciario

Varios sao os estabelecimentos prisionais que, na ultima década, tém
aderido a actividades como o Teatro, apesar de alguns estabelecimentos s6
terem desenvolvido tal actividade pontualmente. No entanto, € dificil encontrar
registos sistematizados de tais actividades. Por este motivo, recorremos a uma
pesquisa documental, na qual elaboramos leituras a varias “Prisbes em Revista”.
Dai foi possivel verificar a existéncia de um registo sob a forma de noticias dos
Estabelecimentos Prisionais Regionais e Centrais que no ano 2000 integravam
nas suas valéncias a actividade do teatro. Nao foram encontradas quaisquer
referéncias ao tipo de pecas apresentadas e a caracterizagao dos reclusos que
nelas participavam. Encontramos apenas algumas informagdées no que concerne
ao nome dos grupos de teatro e o local de apresentagédo das pecas. Assim, na
totalidade dos 15 Estabelecimentos Prisionais Centrais constatamos a presenca
do teatro nos seguintes EP’s: Porto, Pinheiro da Cruz, Pagos de Ferreira,
Alcoentre e Lisboa (nestes verificou-se a existéncia de grupos de reclusos que
tém estudado e dramatizado alguns textos); Funchal (grupo de teatro
“‘Experimentar Sentir” que tem feito varias representacbes dentro e fora de
muros).

Perante a totalidade dos 33 Estabelecimentos Prisionais Regionais,
constatamos a presenca do teatro no EP Caldas da Rainha (Teatro/Atelier de
Animagao e Cenografia. Um grupo de reclusos tem dramatizado alguns textos e
feito representacdes dentro e fora do estabelecimento. Esta actividade tem o
apoio de um professor do Ministério de Educacédo.), no EP Chaves (Teatro —
“‘CACOS” (Caminhos com Saida) com actuagbes pontuais), no EP Odemira
(possui um grupo de teatro que ja tem feito algumas representagcbes fora do
Estabelecimento), no EP Silves e no EP instalado na P.J. do Porto (Teatro
realizado por reclusos - escrito e representado - na festa de Natal).

Finalmente concluimos que, até a data da noticia, integravam o teatro nas
suas actividades apenas seis dos quinze Estabelecimentos Prisionais Centrais

existentes. Dos trinta e trés Estabelecimentos Regionais, somente cinco.
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A fraca aderéncia dos Estabelecimentos Regionais a actividades como o
teatro pode ser justificada hipoteticamente pela impossibilidade de encontrar
estabilidade na permanéncia da sua populacdo, sendo que os reclusos que
ocupam estes estabelecimentos sdo preventivos, dificultando, por isso, o decorrer
de actividades que exijam uma maior longevidade temporal para o seu
desenvolvimento.

Apesar de ndo haver noticia nas “Prisdes em revista”, também no
Estabelecimento Prisional de Coimbra, no ano de 2000, ja existia um nucleo de
teatro. Deste modo, pode ser colocada a possibilidade de também outros
estabelecimentos desenvolverem a data actividades na area teatral.

Foi possivel aceder a informac&o sobre um projecto artistico no &mbito do
teatro/danca — Trans(form)art - que tem vindo a ser desenvolvido no
Estabelecimento Prisional do Funchal, através da Associacdo Artistica de
Educacao pela Arte na Madeira (AAEAM).

Tendo como pilar a consciencializagdo da importancia da educagao
artistica na formacéo psiquica e social do individuo, enquanto ser criativo, tém
surgido varias associagdes que aliam a educagao a arte. Assim é o caso da
AAEAM.

Tal como refere o predmbulo do projecto da AAEAM, ndo podemos
considerar a educagao/reeducacao, através das mais variadas manifestacoes
artisticas (teatro, danga, musica, escultura, literatura, pintura), como a formula
magica para sanar deficiéncias estruturais. Todavia, possibilita-nos uma 6ptica
diferente perante tal problematica, sob o prisma de uma das capacidades
inerentes a arte: a capacidade de operar mudancas.

Apesar de tal capacidade poder ser menosprezada quando aceite de uma
forma superficial, tal ndo acontecera se nos focarmos na Arte e nas suas
exigéncias intrinsecas: “responsabilidade, aplicacédo, autodisciplina, humildade,
dialogo, trabalho em grupo. Neste sentido, a exploragao criativa, seja ela qual for,
constitui uma oportunidade para que o individuo opere em si a mudanca, a
transformacao” (Dias, T. 2007: 3).

Desta forma, a Associacao Artistica de Educacao pela Arte na Madeira, ao
englobar na sua pandplia de projectos um que se realiza no Estabelecimento

Prisional do Funchal, considera-o como resultado do conhecimento tedrico da
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importancia indubitavel de actividades artisticas no desenvolvimento pessoal do
ser humano. Neste ambito, a AAEAM considera pertinente a sua intervengao ao
nivel deste projecto, pelo modo como o trabalho ai desenvolvido pode constituir-
se numa “ajuda na reabilitacdo e reinsercdo de pessoas que estdo privadas de

liberdade, através de um processo de (re)educacéo pela arte”.

5.2. Caracterizagcdo Sumaria dos Actores que constituem o grupo
de teatro no EPC

Partindo das entrevistas, do diario de campo e da recolha de dados
omissos, através da consulta dos processos, foi-nos possivel elaborar a
caracterizagao geral dos sete sujeitos que participaram frequentemente no teatro
em 2008/2009. Realca-se tal frequéncia como caracteristica fundamental, uma

vez que o grupo de teatro foi sofrendo oscilagdes no numero de reclusos, como

consequéncia de alguns terem saido em liberdade condicional e serem
naturalmente substituidos por outros.
Tabela | - Identificacdo Socio-familiar
Categorias | Idade | Nacionalidade | Naturalidade | Estado | Habilitagbes
Civil Literarias a
Reclusos entrada no EP
Sdfocles 31 Portuguesa Pombal Separado | Curso técnico-
] profissional
Esquilo 38 Portuguesa Viana do Solteiro 7° Ano
Castelo
Aristéfanes 45 Portuguesa Santa Mariada | Solteiro 6° Ano
Feira
Menandro 28 Portuguesa Coimbra Solteiro 6° Ano
Cratinos 50 Francesa Solteiro Frequentou Ensino
Universitario
Téspis 36 Portuguesa Separado 6° Ano
Euripedes 30 Colombiana Casado 11° Ano
Legenda:

Sem informagéo .

Através da analise da tabela de identificacdo sécio-familiar, verificamos que
os reclusos que fazem parte do grupo de teatro se encontram, de um modo geral,
distribuidos equitativamente pelas varias idades, ndao havendo contudo nenhum

individuo com idade inferior a 28 anos e nenhum com idade superior a 50 anos. A
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maioria sao portugueses, e apenas dois tém nacionalidade estrangeira. Os
individuos portugueses encontram-se distribuidos, no que concerne a
naturalidade, por Coimbra, Pombal, Viana do Castelo e Santa Maria da Feira. No
que diz respeito ao estado civil, sdo maioritariamente solteiros (somente um é
casado e dois encontram-se separados nao oficialmente). No que concerne as
habilitacdes literarias a entrada no EPC, quatro n&o tinham a escolaridade minima
obrigatéria, dos quais trés individuos tinham apenas o 2° ciclo concluido. Um
possuia o 11° ano, outro possuia um curso técnico profissional de desenhador

grafico e um outro tinha frequentado o ensino universitario, ndo o tendo

completado.
Tabela Il - Situagcéo Juridico-penal
ategorias | Pena Crime Medidasde Data
Flexibilizagdo | prevista para
Reclusos atingir /2 da pena
Sofocles 25 Anos Homicidio qualificado RAVI;SPCD; SPP 17.12.2010
Esquilo 24 Anos Homicidio qualificado RAVI; SPCD;SPP 03.11.2010
Aristofanes 25 Anos Homicidio qualificado RAVI; Nao 02.01.2015
beneficia de
Saidas Precarias
Menandro 7 Anos Roubo,furto qualificado, Nao beneficia de
burla Saidas Precarias
Crétinos 9 Anos Roubo, Resisténcia e N&o beneficia de
coacgao Saidas Precarias
Téspis 12 Anos Homicidio qualificado RAVI; Nao
beneficia de
Saidas Precarias
Euripedes Aguarda | Trafico de N&o beneficia de
contagem | estupefacientes, Saidas Precarias
de pena sequestro e associagao
criminosa
Legenda:

Sem informagéo .

RAVI — Regime Aberto Virado para o Interior
SPCD - Saidas Precarias de Curta Duragao

SPP — Saidas Precarias Prolongada

Através da leitura da tabela que caracteriza a situagéo juridico-penal dos
individuos, verificamos que, no que respeita a duracdo das penas, estas variam
entre os sete e os vinte e cinco anos. Sendo de realgar que trés destes se

encontram a cumprir penas de duragdo superior a 20 anos. Trés individuos
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encontram-se a cumprir penas entre os sete e os doze anos e um individuo
aguarda contagem de pena.

O grupo de teatro é constituido por individuos que tém uma longa pena a
cumprir.

Relativamente a tipologia de crime cometido, verifica-se uma
predominancia dos crimes contra o patrimonio e dos crimes contra as pessoas, ou
seja, os crimes mais frequentes foram o roubo e o homicidio.

Do total dos individuos, quatro beneficiam da medida de flexibilizacdo de
Regime Aberto Virado para o Interior. Destes, 2 beneficiam também de saidas
precarias de curta e longa duragdo. Trés individuos nao tiveram ainda acesso a
qualquer medida de flexibilizagao.

Apesar de ndo termos a informagao sobre o tempo de prisdo cumprida,
podemos verificar, relativamente aos trés primeiros individuos, que se encontram
ha varios anos em meio prisional, uma vez que a data do meio da pena se

encontra proxima.

Tabela lll - Situagcdo Penitenciaria

Categorias | Frequéncia de | Local onde Recebe Seja
escola / trabalha no EP | visitas frequentou
Formacao anteriormente
Reclusos Profissional o teatro
Séfocles Concluiu 12° no | Biblioteca Sim Sim
EP
Esquilo Concluiu  12° no | Biblioteca Sim
EP Sim
Aristéfanes Concluiu 12° no | Faxina da sala de | Sim Sim
EP; Candidatou-se | teatro
ao Ensino Superior
Menandro Sim N&o trabalha Sim Nao
Cratinos Nao Rouparia Sim Sim
Téspis Nao Obras - Nao
Euripedes Sim Lavandaria Nao
Legenda:

Sem informagéo .

Nos casos analisados, verificamos que quatro individuos frequentaram a
escola no EP, trés dos quais ali concluiram o 12° ano, sendo que um deles

concorreu ao ensino superior.
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Quanto a ocupagao dos reclusos no Estabelecimento, um individuo
frequenta a escola e trabalha, dois trabalham na biblioteca do EP e um esta a
frequentar um curso de formacgao profissional. Os restantes reclusos encontram-
se distribuidos pelos diversos trabalhos, tais como a lavandaria, rouparia e
trabalho nas obras do EP. E de salientar que ndo temos nenhum individuo
inactivo que faga parte do grupo de teatro.

No que concerne ao facto de estarem ou ndo a receber visitas, a sua
grande maioria tem visitas (cinco reclusos), apesar de serem geralmente
esporadicas. Segundo alguns reclusos, séo visitas que apenas ocorrem uma a
duas vezes por ano. Em relacdo aos outros dois individuos, nao foi possivel
apurar esta informacéo.

Através das entrevistas realizadas, conseguimos explorar com maior
profundidade a especificidade da ocorréncia das visitas em relacdo aos quatro
entrevistados. Verificamos que apenas um sujeito tem visitas com regularidade,
por parte da familia alargada. Eram semanais antes de usufruir de saidas
precarias, passaram a quinzenais aquando da obtencdo dessas mesmas saidas.
Relativamente aos restantes, um encontra-se na situacdo de nao receber visitas,
outro recebe visitas apenas do apoio moral e outro sujeito recebe visitas
esporadicas, uma a duas vezes por ano, por parte da mae.

Como a maioria é divorciada ou solteira, ndo tém filhos, e o seu suporte € a
mae ou um familiar ndo directo, podemos considerar a existéncia de um vazio
familiar, cuja prisdo acentua ainda mais.

Dos sete individuos que constituem o grupo de teatro actualmente, quatro

ja participaram nas pegas promovidas anteriormente e trés sdo estreantes no

grupo.
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5.3. Dinamicas Relacionais do Grupo de Teatro do EPC
5.3.1.Vivéncias intra-muros: relacdo entre pares

Uma vez que o grupo de teatro € composto por individuos a cumprir penas
de longa duracdo e que tem relagbes com o exterior bastante diminutas,
centramo-nos nas relagdes frequentes e que diariamente se tornam possiveis: as
relagdes intra-muros, com os colegas do grupo de teatro, restantes reclusos,
guardas e resto do staff.

As relagdes intra-muros pautam-se quer por alguma amistosidade, quer por
alguns conflitos, a semelhanga das relagdes entre grupos no exterior. Ao longo do
periodo de investigacdo e dos registos que foram efectuados, foi possivel
observar que nas relagdes internas ao grupo, por vezes ha relagdes de privilégio,
de convergéncia de interesses, de amizade, ou de conflito interno que
ocasionalmente se traduz numa mera tolerancia, num clima de tenséo latente.

Dois reclusos verbalizam que sentiram alteragcdes nas relacdes entre pares
ap6s a entrada no grupo de teatro, de uma forma directa e consciente. Os
restantes dois, Séfocles e Esquilo, mencionam primeiramente no seu discurso
que nao decorreram alteracbes nas relacbes. No entanto, ao analisarmos a
totalidade dos seus discursos, verificamos ideias contrarias.

A convivéncia com os colegas ap6s a entrada no grupo de teatro, é referida
por Sofocles como nao tendo sofrido alteragdes, porém menciona que “antes do
teatro a vida é aquela que tem sido depois do teatro, este levou a conhecer
melhor algumas pessoas mas nédo levou a que o circulo de relacionamentos se
tivesse alargado.” Também Esquilo afirma n&o ter sentido grandes mudancas nas
relagbes, “porque eu dou-me bem praticamente com toda a gente, eu sou uma
pessoa sociavel, falo com toda a gente, quem falar comigo...ndo tive assim
grandes problemas com o pessoal que encarou o grupo”, acrescentando que
“(...)ja falava com alguns e depois vim a falar com outros.”

Os restantes afirmam que a convivéncia alterou muito. Aristéfanes
menciona “As coisas evoluem, evoluem sempre num crescimento continuo. Claro
que se chega aqui alguém ao grupo, para se iniciar, tentamos acolher da melhor

forma possivel mas ndo temos a devida confianca nessa pessoa, eu pelo menos
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nao tenho, mas com o tempo vou obtendo, e essa pessoa se calhar também
sente que ndo tem confianca em relacdo ao grupo, mas vai interagindo, vai-se
inserindo lentamente e é claro que ao fim de algum tempo essa pessoa insere-se
e acaba por confiar no grupo e o grupo acaba por confiar nessa pessoa, e as
amizades crescem dessa forma(...)". Neste discurso podemos constatar que o
teatro pode ser considerado um espaco que privilegia a emergéncia de amizades
e/ou relacionamentos mais proximos.

Quanto as mudancgas nas relagées com os colegas extra-grupo, e tendo em
consideragdo que os sujeitos entrevistados cumprem penas longas, e que ja
estdo ha varios anos detidos, estes ndo admitem mudancas profundas.
Assumem, no entanto, mudangas superficiais, tais como ter surgido dialogo com
individuos com os quais ainda nao tinham estabelecido contacto, tal como
menciona Esquilo: “Alguns vém ter comigo, alguns (reclusos) que n&o falavam
comigo, vém ter comigo: entdo parabéns, a peca foi bonita.” Justifica ainda a
inexisténcia de grandes mudangas em relacdo aos colegas e respectivos
relacionamentos da seguinte forma: “eles ja me conhecem, ja estou aqui ha nove
anos, ja me conhecem todos, sabem o meu feitio, depois tenho que lidar com eles
aqui (biblioteca, local onde trabalha). Se fosse outra pessoa que encarasse o
teatro e que estivesse aqui ha pouco tempo, podia ser, podia haver mudancas,
mas eu ndo, nao notei muito isso, porque ja estou aqui ha muito tempo.”

Sdfocles, por seu turno, assume que o teatro permitiu que alguns sujeitos o
conhecessem um pouco mais para além do mero cumprimento diario, referindo
que “havia ali muitas pessoas com as quais nao tinha o habito de manter um
relacionamento mais proximo e passaram a ver-me para além do bom dia e da
boa noite.”

Apos termos indagado, durante as entrevistas, se houve ou ndo, mudangas
significativas no relacionamento referente aos restantes reclusos que, n&o
fazendo parte do grupo de teatro, habitam na prisdo, apuramos a opinido do
grupo de teatro sobre a percepcao da globalidade dos reclusos extra-grupo
relativamente ao teatro e aos que nele participam. Aqui verificam-se opinides
diversas. Sofocles, por exemplo, menciona que “a esmagadora maioria nao
assistiu as pecas, logo revela desinteresse, mas la fora também é assim. A

populacao prisional divide-se nos que se interessam pelas actividades e os que
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nao se interessam. Dos que assistem, alguns tecem criticas porque pdem a
fasquia um bocado elevada.” Na sua perspectiva, predomina um paralelismo com
0 que acontece na vida do exterior, justificando o desinteresse mostrado pelos
reclusos relativamente a cultura, como reproducéo daquilo que esta enraizado na
sociedade portuguesa em geral.

Esquilo, por sua vez, é da opinido que “alguns gostam, daquilo que eu
conversei com alguns, dizem que gostaram e que deviam incentivar, (...) dar mais
oportunidades as pessoas para fazer mais pecas., eu acho que cada peca devia
ter figurinos diferentes, se calhar, para dar mais oportunidades aqui as pessoas
que querem mesmo fazer peca de teatro (...) depois ha aquelas pessoas que néo
respeitam, bom ha um evento qualquer e eles vao para la e fazem as gargalhadas
deles, mandam as boquinhas deles, mas ha alguns que gostam e houve muitos
comentéarios também, que gostaram muito, foi muito bom e tudo...que estando no
meio onde estamos, e conseguir uma coisa assim, e em pouco tempo, (...) as
pessoas ficam admiradas como é que nds conseguimos fazer isso em pouco
tempo e mesmo assim houve aquelas pequenas falhas, mas mesmo assim foi
gratificante.”

Deste discurso destacamos o modo como o préprio sujeito em reclusao
tem a percepgao de que n&o sdo esperadas grandes expectativas em relagado ao
que pode ser produzido pelos reclusos.

Ja Aristéfanes é da opinido de que “é um bocadinho complicado, mas
também ninguém diz nada...porque ha pessoas que gostam de teatro e ddo-nos
os parabéns e tudo o mais...mas outros ha, ndo quero dizer que ndo gostam do
teatro, ndo foram educados a verem teatro e por isso mesmo olham para o teatro
e para as pessoas que estao no teatro de uma outra forma, € claro que outros ha
gue encaram mais como um passatempo, outros ha que nos olham como
pessoas que compactuam com 0 sistema, com a instituicdo, ha varios tipos de
pessoas a olharem para o teatro de formas bastante diferentes...”

A nocdo de “sistema” usada por Aristofanes, e frequentemente enraizada
na linguagem dos restantes reclusos, conduz-nos particularmente para a reflexao
sobre a relagéo entre os agentes sociais € o poder simbdlico. Assim, € possivel
distinguir entre aqueles que participam na vida sécio-cultural da cadeia — como os

que integram o grupo de teatro ou 0os que nao reagem negativamente perante
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aqueles que participam, e agem aparentemente em conformidade com a ordem
social e moral dominante — e aqueles que s&o contra todas as formas de
participacao, identificando-as com o facto de se “estar do lado do sistema”. Estes
ultimos individuos sao, maioritariamente, os que ndo encontram uma posi¢ao ou
estatutos sociais visiveis e legitimos, na medida em que as respectivas
aspiragdes nao se coadunam com as praticas e significados morais hegemonicos.

Ainda sobre a percepcgédo da globalidade dos reclusos, relativamente ao
teatro e aos que nele participam, Menandro, embora ndo se alongando muito no
seu discurso, refere que no seu entender “Os colegas extra-grupo elogiam muito,
mas parece elogio falso”. Daqui podemos constatar a predominancia do elemento
desconfianga no seu discurso, a semelhanca do que acontece na maioria das
relagdes entre a populacdo prisional. A desconfianca € uma atitude que
predomina no meio prisional, pelo que podemos relaciona-la com o facto da
prisdo, enquanto instituicdo total, ser caracterizada como um espagco em que
vivem em simultdneo um certo numero de individuos, sem qualquer privacidade,
sem poder escolher com quem gostariam de partilhar as mais diversas tarefas
diarias, sendo “obrigados” a suportar a presenga dos restantes.

Tal sentimento de desconfianga, e simultaneamente mecanismo de
protecgdo, pode ser igualmente verificado no discurso de Aristéfanes ao
mencionar “que dificiimente chamo de amigo a uma pessoa aqui dentro do
estabelecimento prisional, embora haja pessoas que me considerem amigo e eu
por vezes até corto a conversa e digo: amigo nao, isso se tivermos que ser
amigos sera no exterior, aqui somos s6 conhecidos. Eu vou um bocadinho por ai,
também é uma forma de nos protegermos da restante populacao.”

Pelo descrito, encaramos as actividades sécio-culturais, como o teatro, como
um meio possivel para modificar comportamentos, fomentando a coesédo do
grupo, e consequentemente contribuir para uma melhoria das relagdes entre

pares.
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5.3.2. PercepcgOes dos Actores em relagédo aos Guardas

“Os reclusos e guardas constituem os dois maiores universos dentro do
sistema prisional. Entre estes, o contacto € permanente, dependente de uma
proximidade resultante do conhecimento de cddigos e girias comuns que retiram
0 ruido a comunicagdo, nao se podendo, no entanto, inferir a auséncia de
conflitos”. (Moreira, J.S.; 1994:181)

Apos termos descortinado as visbes dos actores acerca da opinidao dos
reclusos em geral, € também importante debrugarmo-nos sobre 0 modo como os
guardas prisionais encaram o desenvolvimento do teatro, executado por reclusos
€ no espaco intra-muros, tendo em consideragao que também fazem parte do
universo de interac¢cdo. Optamos entdo por questionar os elementos do teatro,
registando a sua percepgado acerca do juizo dos guardas, como seguidamente
€expomos.

Para Sofocles “a esmagadora maioria (dos guardas) considera o teatro,
como as restantes actividades socioculturais, sdo uma verdadeira perda de
tempo. Nos nossos dias alguns ainda consideram que o radio e a televisdo séo
um luxo, porque quando comecaram a trabalhar, estes instrumentos n&o existiam
nas prisoes.”

Menandro considera que “de 100 guardas, uma dlzia € capaz de apoiar e
incentivar, os restantes estdo aqui para abrir e fechar portas.”

Esquilo expde que “ai ja é um caso diferente, porque a parte dos guardas é
completamente diferente, porque ah sdo presos, Sdo presos...se pudessem se
calhar prejudicar um preso, se calhar prejudicam um preso. Nem todos, mas a
maior parte deles podiam acabar com isto tudo, para eles era melhor. Se nos
vissem fechados 23 horas por dia era uma alegria.” Acrescenta ainda que “A
maior parte das vezes € a vigilancia que impede as pessoas...entdo nés tentdmos
prolongar o horério dos ensaios e foi sempre restrito, eles nunca toleraram depois
das 7. Nao custava nada até as 8. Agora eles podem implicar motivos de
seguranca da propria cadeia, olhe eu ndo sei, esta cadeia € um bocado

complicada.”
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Aristéfanes afirma que “Muito honestamente, nem todos pensam da
mesma forma, e eu ja o senti na pele, porque por exemplo, quando apresentdmos
a peca ‘SO entra se vier as fatias’, eu tive um guarda que se virou para mim e me
disse: «tu? Actor? No teatro? Se fosse eu que mandasse...eu contava-te uma
historia.»

Isto vindo de um guarda, outros ha que também ndo queriam aqui o teatro
porque era fora de horas, outros riem-se com esse tipo de situa¢des, outros ha
que nos dao os cumprimentos e nos dao os parabéns pelas pecas que levamos a
cena, porque neste momento estamos a trabalhar nos temas relacionados com os
Descobrimentos. Ha aqui pessoas que nos olham das mais variadas formas.

E claro que outros guardas ha, por exemplo, estariam bem era se tivessem
os reclusos todos os dias fechados durante 22h ou 23 horas e sO 2 horas de

patio.”

Analisados os discursos dos entrevistados, encontramos como ponto
comum o facto de percepcionarem uma disposi¢cao negativa por parte de alguns
guardas em relagdo as actividades sodcio-culturais como o teatro, seja por
considerarem que os reclusos deveriam estar fechados nas celas o maior numero
de horas possivel, seja por encararem tais actividades uma perda de tempo.

Os entrevistados também estiveram de comum acordo ao assinalarem uma
pequena “percentagem” de guardas que apoia o desenvolvimento dessas
actividades e que felicita os actores-reclusos pela sua prestagdo. Também foi
possivel verificar o apoio prestado por alguns guardas aquando da apresentagao
de uma das pecas; houve inclusive um elemento dos guardas que se predispés a
auxiliar, servindo de ‘ponto’ para um dos actores. E de sublinhar que apenas um
recluso referiu no seu discurso uma percepgao de mudancga de relacionamento
com os guardas prisionais. Trata-se de Menandro, que refere que “Logo a seguir
a peca notei logo diferencas, havia mais a vontade com os guardas.”

Nas palavras dos actores esta implicita a prossecu¢cdo do objectivo
principal da seguranga, por parte dos guardas, que podera explicar muitas vezes
as reticéncias por parte destes em relagdo a todas as actividades que impliquem

alteracdes de rotina.
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5.3.3. Percepcdo de mudancas pelos actores apds a

entrada no grupo de Teatro

No ambito das mudancas que foram operacionalizadas pelos sujeitos apds a
entrada no grupo de teatro, procuramos saber se essas ocorreram e de que modo
foram percepcionadas pelos proéprios.

Assim, Sofocles apds a entrada no grupo de teatro no interior da priséo,
passou a ter uma outra percepgao dos outros, afirmando “Com a continuidade das
pecas o grupo ficou mais eclético, de varias culturas.” Podemos deduzir deste
discurso a possibilidade de interaccdo com diferentes grupos sociais.

Reflectindo sobre a sua identidade antes e depois do teatro, menciona a
possibilidade da actividade teatral contribuir para uma alteragdo naquela,
“provavelmente, quero acreditar que tudo o que uma pessoa faz na vida nao nos
deixa indiferentes.”

Também Aristéfanes, reflectindo nas alteragdes ao nivel da identidade
menciona: “Ha, sou uma pessoa completamente diferente daquilo que era, como
eu ja disse antes, se nao fosse o teatro eu estava uma pessoa muito mais bruta,
nao tao refinada como estou. Se calhar ainda tenho muito mais para caminhar
para a frente, mas é claro que tem sido uma aprendizagem a varios niveis.

Olhando um pouco para tras, consigo aperceber-me delas (mudancgas) ainda
ha pouco falei na questdo do sotaque, que de certa forma perdi-o, € claro que falo
de uma forma mais pausada, estou mais comunicativo, tento encontrar as
palavras certas para que o didlogo aconteca com naturalidade. E claro que n&o se
faz tudo bem, eu creio que evolui, se calhar outros ha que dizem que regredi, ndo
sei...mas penso que evolui.”

Verificamos que o teatro configura-se como um veiculo promotor de novas
aprendizagens, em que o0s actores percepcionam que tiveram alteragdes
decorrentes dessas mesmas aprendizagens. Melhoraram a qualidade de relag&o
com os outros, bem como adquiriram novas competéncias ao nivel da
comunicacado e uma melhor dicgdo. A este propdsito, Séfocles refere que com o
teatro andava a aprender a projectar melhor a voz.

A assimilacdo de novas competéncias pode ser novamente visivel no

discurso de Aristofanes ao referir o modo como o teatro propicia uma mudancga na
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comunicacao, dizendo que “O teatro ajudou-me nas mais diversas maneiras, quer
ao nivel do trato com os meus companheiros, do trato com os educadores, do
trato com os professores, provavelmente até me ajudou numa melhor diccao, fez-
me crescer a varios niveis. Se calhar se nao fosse a ajuda do teatro eu ainda
tinha muito até aquele sotaque muito tipico da regido do norte, da zona do Porto,
que me dizem, hoje em dia dizem-me que eu nao tenho esse tipo de sotaque. Se
calhar ainda estava muito mais bruto quero eu dizer...” . A ja referida assimilagao
de novas competéncias é também visivel em Aristéfanes quando fala em
reaprender a usar o tempo: “O teatro veio ocupar um espaco na minha vida,
enguanto estou inserido no Estabelecimento prisional, que jA ndo consigo, acho
que neste momento, o teatro faz parte da minha vida ca dentro, se me tirassem o
teatro eu se calhar ia andar ai bastante tempo a reaprender a ocupar o tempo,
porque provavelmente nédo iria saber funcionar da melhor maneira possivel.”

Este testemunho vai ainda ao encontro da ideia de Goffman em que “toda a
instituicdo total pode ser vista como uma espécie de mar morto, em que
aparecem pequenas ilhas de actividades vivas e atraentes. Essa actividade pode
ajudar o individuo a suportar a tensao psicolégica usualmente criada pelos
ataques ao eu.” (Goffman, 2005:66)

Este actor percepcionou também opinides positivas decorrentes da sua
participacdo no teatro, por parte dos familiares, que terdo repercussdes nas
questdes de identidade, ao nivel da auto-estima e do auto-conceito.

“ E mesmo o meu irmdo que esta na Austrélia, fizemos ca uma peca em
que ele veio assistir, e gostou bastante, ficou admirado comigo, com a minha
situacdo, com a forma como representei, o a vontade com que estava em palco,
porgue eu era uma pessoa, era € sou uma pessoa timida, mas uma pessoa
guando esta no palco as coisas evoluem de tal forma, que a pessoa tira de certa
forma a pele que tem e veste uma outra e passa a ser aquele personagem e tem
de o viver da melhor forma possivel. E entdo ele ficou impressionado também
pela positiva de uma forma transcendental.

Eu tenho tido mudangas a todos os niveis, sem o teatro ndo sei 0 que seria
de mim, provavelmente andava ai no patio, a jogar xadrez, a jogar umas cartas e

pouco mais...”
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Por sua vez, Menandro também admite alteragbes em si mesmo, depois do
teatro, admitindo estar “mais paciente, porque o Unico vicio que tenho é o café e 0
jogo, e o jogo deixa-me um bocado...o teatro acabou por funcionar como
distraccdo e afastar-me do jogo. (...) Se ndo fosse o teatro, a esta hora estava
com as cartas ha mao, o teatro acaba por ser distrac¢do, o problema é nao haver
nada que nos motive.”

Daqui verificamos que o teatro funciona como um ‘escape’ e,
paralelamente, como reorganizador de interesses, sendo um mecanismo de fuga
ao stress e aos problemas - a tal ilha de actividade atraente anteriormente
mencionada.

E claramente visivel que todos os entrevistados identificaram diferencas na
percepcao de si proprios, decorrentes da sua participagcao na actividade teatral no
EP.

5.4. Investimentos Para a Saida
5.4.1. Relacdes extra-muros: Visitas e Saidas Precéarias

Na presente investigagcao, estipulamos algumas categorias de analise que
se centram sobretudo nas dindmicas relacionais vivenciadas por individuos em
reclusdo e que fazem parte do grupo de teatro da prisdo. Como
peremptoriamente, ao final de mais ou menos tempo, o individuo que cumpre uma
pena privativa de liberdade, tera o seu merecido retorno a sociedade da qual foi
afastado, torna-se impreterivel pensar no recluso enquanto ser que sobrevive no
interior da prisdo, mas que tem uma vida pré e poés-prisional na sociedade mais
ampla.

Deste modo, pensamos que sera oportuno perceber quais os investimentos
realizados para a saida do recluso, tomando como ponto de partida as relagdes
extra-muros vivenciadas pelos quatro sujeitos entrevistados. Para o efeito, foram
considerados factores, a saber: a frequéncia das visitas recebidas e o usufruto de
saidas precarias. Factores esses que nos permitem afirmar que os contactos com
o exterior para estes sujeitos é bastante diminuto, derivado das visitas
esporadicas ou até mesmo inexistentes, sendo o contacto apenas facultado aos

dois que actualmente ja beneficiam das saidas precarias de curta e/ou longa
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duracéao. Varias sdo as razdes apontadas para a falta de visitas, tais como o facto
dos familiares residirem longe do estabelecimento, ou até mesmo a avangada
idade do elemento exterior de suporte. Tal pode deduzir-se da afirmagao de
Aristéfanes: “Quem me visita mais sera sempre a minha mae que ja tem uma
idade bonita, 72 anos, e eu também ndo pretendo que ela venha para aqui
constantemente, porque se acontece qualquer coisa durante a viagem vai-me
doer muito mais, vai haver sempre um sentimento de culpa, e como nao pretendo
isso, quanto menos melhor (...)".

Este contacto diminuto com o exterior, numa sociedade em constante
mudanca, faz-nos reflectir sobre as dificuldades que o recluso podera vir a
enfrentar aquando da sua saida em liberdade, tendo consequéncias inevitaveis na
sua reinsercao social, pelo que o Unico recurso que pode compensar e atenuar
tais obstaculos sera uma vivéncia intra-muros o mais normalizante possivel
comparativamente com a vida no exterior.

Através do discurso de um dos dois actores que usufrui de saidas
precarias, foi ainda possivel verificar que durante as suas saidas ao exterior néo
tem por habito procurar pecas de teatro para assistir. Justifica tal facto com o
pouco tempo de que dispde ser distribuido pelo convivio familiar, por actividades
ao ar livre e por idas ao cinema. Assim, é pertinente constatar que o teatro ndo é
uma prioridade na vida ca fora, mas tem uma importancia para o individuo

indubitavel na prisao.

5.4.2. Praticas de promocdao do sujeito: Escola versus Teatro

Dos quatro sujeitos entrevistados, apenas um néao frequentou a escola na
prisdo. Os restantes trés individuos valorizam o terem frequentado a escola no
estabelecimento, havendo um que chega mesmo a lamentar a falta de condi¢des
para continuar os estudos universitarios no interior da prisdo. No que concerne as
condigdes necessarias para dar continuidade aos estudos num grau mais
avancado, refere a privacidade, o siléncio e o acesso aos manuais € as aulas.

Tendo em conta que o apoio do exterior por parte da familia do individuo é

nulo, ndo poderao ser satisfeitas as ultimas condic¢des.
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A frequéncia escolar num espago como a prisdo, a seguir a ocupagao
laboral, continua a ser uma das principais pedras angulares para a reinsergéo do
recluso. Podemos constatar a importancia da escola no discurso de Aristofanes:
“se calhar tenho a vida na cadeia antes de entrar para a escola e a vida na cadeia
pés escola. Eu andei aqui um bocadinho perdido inicialmente porque fui a
julgamento e apanhei a pena maxima e é complicado digerir uma situacao dessas
e andei cerca de um ano a analisar a situacdo, a olhar para dentro, a tentar
mentalizar-me sobre o0 que se havia passado e foi um ano assim um bocadinho
dificil (...)” no ano seguinte matriculei-me na escola, isto 2002/2003, matriculei-me

para o 7° ano e comecei a levar as coisas certinhas(...)".

Para além de ser estritamente necessaria para a frequéncia de actividades
sécio-culturais como o teatro, verifica-se a existéncia de alguma literacia por parte
dos participantes, pois a maioria deles frequentava o ensino no estabelecimento.
Dai que seja estreito o elo que une o ensino ao teatro no EP. Para mais,
consideramos de extrema importancia o contributo que este da a aprendizagem,
se tivermos em conta que a maioria das pecas encenadas tinha como pano de
fundo a literatura portuguesa. Tal ligacdo entre o ensino e o teatro € também
acentuada pela presencga da Professora Clara, que se revela ser uma mais-valia
no caracter relacional e na distribuicdo/partilha de saberes.

Sendo indubitavel a importdncia que é dada a frequéncia escolar num
espaco tao particular como a priséo, passaremos agora a analise do modo como
os participantes encaram o teatro, avaliando o que interpretam como positivo ou
negativo no desenvolvimento dessa actividade.

Esquilo admite que o teatro “Foi uma experiéncia Unica, gostei...é uma
oportunidade que uma pessoa tem, porgue nés ficamos mais ricos por dentro,
experiéncias novas. Eu acho que uma pessoa devia experimentar essas coisas e
pode ser que uma pessoa possa ter um futuro mais tarde.” Acrescenta ainda que
“se 0s técnicos pudessem deviam fazer mais deste género de actividades. Se
pudessem, eu acho que deviam fazer muito mais e ndo s6 o teatro, outras

actividades também. Eu acho que uma pessoa fica diferente, fica mais alegre.”
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Neste discurso € nitida a valorizagdo que € dada a esta actividade, bem
como a outras actividades soécio-culturais que possam ser desenvolvidas, como
contributo para o bem-estar e enriquecimento do individuo.

O entrevistado faz ainda referéncia ao incentivo recebido pelo exterior,
como sendo gerador de motivagao positiva.

“ O Antonio Jorge da Escola da Noite, também veio algumas vezes assistir
aos ensaios e também gostou da peca e acho que séo eles que estdo a incentivar
as pessoas a continuar, porque gostaram da peca, e também tudo o que é feito ca
dentro, é tudo por nés, tanto o palco como as roupas, logicamente que eles
préprios ficam um bocadinho espantados com o trabalho que uma pessoa faz. Foi
muito bom, foi uma experiéncia muito gratificante, e conhecemos pessoas e € a
convivéncia com as pessoas tambéem.”

O contacto com o exterior, para além de proporcionar oportunidades
relacionais, potencia também aos reclusos a possibilidade de transmitirem uma
imagem que contrarie o estigma que admitem ser inerente a sua condigao.

“Parece gue néo, porgue as pessoas la fora pensam ah séo presos e tudo,
ndo sdo pessoas nem cultas nem respeitam as outras pessoas...pelo menos as
maior parte da sociedade pensa assim s&o0 criminosos, sao pessoas diferentes, e
assim elas véem isto de outra maneira, e eu acho que se houver mais iniciativas
para isso acho que era muito gratificante, porque podia haver muito mais. E
depois as pessoas véem ah mas afinal de contas nem todos, ndo sao o que nés
pensamos, Sao pessoas como nds, sao pessoas com sentimentos, afinal de
contas também sabem fazer muitas coisas interessantes.”

Neste testemunho verificamos a consciencializacdo que o recluso tem de si
préprio, da imagem que lhe é atribuida e de como a sua participagdo numa
actividade como o teatro pode contribuir para modificar a imagem generalizada
dos reclusos que é percepcionada pela sociedade mais ampla, alterando o auto-
conceito desses mesmos reclusos. Constatamos entdo que o teatro confere
visibilidade as competéncias e diminui o estigma.

Outro beneficio do teatro € sinalizado no discurso de Séfocles ao referir
que “o recluso durante a reclusdo torna-se mais isolado, mais egoista, perdendo

os reflexos de grupo, sendo que o teatro pode contribuir para contrariar isso.”
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Daqui podemos encarar o teatro como mecanismo de reconstrugao do ‘eu’ na e
pela relacdo com o outro, na interacgdo grupal exigida pela actividade teatral.

Para Menandro, “O teatro acaba por ser um escape”. Referindo que o
melhor do teatro € o “passar o tempo e a confraternizacdo” e o pior do teatro
acontece quando “acabam por haver conflitos de interesses, picardias, por
exemplo quando vim para o teatro o Aristéfanes so via uma direc¢do, mas agora
ja esta mais flexivel, jA ndo é téo rigido, ja ouve outras opinides.”

Tanto no discurso de Menandro como no de Sofocles, abaixo transcrito,
encontramos a referéncia ao teatro como possibilitador de fuga/ evaséo. Torna-se
por isso interessante pensar o teatro como fomentador de evasao e,
simultaneamente, de integracdo. Ndo s&o ideias antagonicas, uma vez que a
evasdo pelo teatro realiza-se para atenuar o sofrimento da reclusdo, e a
integracado que ocorre pela relagdo com o grupo, pela sociabilidade interna, serve
também os fins de atenuacao de sofrimento.

Para Sofocles, também “devia haver mais actividades, este espacgo
prisional carece um bocado de actividades, workshops por exemplo. Ocupacdes
sim e de preferéncia culturais, pois a cultura permite uma evasédo e € um pilar
fundamental da personalidade. Permite uma maior aquisicdo de competéncias e
organizacdo. Podemos encarar a cultura como ocupagédo do tempo, de forma
pedagogica e proveitosa.

A instituicdo se fornecer utensilios pode esperar que 0s reclusos construam
alguma coisa, de contrario ndo acontece. Deve existir alternativa para que haja
possibilidade de escolha por parte dos reclusos.”

A partir deste discurso, e tomando por continuidade os seguintes, aferimos
que os reclusos reflectem bastante sobre a dindmica interna do meio prisional e
nao se inibem de sugerir propostas para o pelouro do teatro. Tais propostas
seguem quatro sentidos: diversificacdo das actividades; diversificagdo dos textos
a dramatizar; aumento do numero de espectaculos, o que consequentemente fara
aumentar o numero de actores, e logo o publico, agitando a tal dinAmica prisional;
e diversificagdo do acesso dos outros reclusos, através do aumento da
oportunidade de participagéao.

Referem de igual modo que as actividades socio-culturais devem ser mais

abrangentes no que concerne aos seus participantes. Assim, Séfocles assume-se
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como “apologista das actividades culturais mas que tentem englobar o maior
namero de intervenientes possiveis. Os grupos do teatro ndo devem ser imortais,
€ bom quando se muda, a diversidade enriquece.

O teatro deve ser liberalizado de modo a que todos possam participar, de
modo a ndo haver uma casta de privilegiados e uma casta de desconsiderados.”

Também Esquilo corrobora da mesma opinido, dizendo que deviam “dar
mais oportunidades as pessoas para fazer mais pecas., eu acho que cada peca
devia ter figurinos diferentes, se calhar, para dar mais oportunidades aqui as
pessoas que querem mesmo fazer peca de teatro”.

Soéfocles menciona ainda a sua opinidao sobre as pecas encenadas,
acrescentando algumas sugestbes: “Da 12 peca para a 22 achei muito
interessante, houve uma grande diversidade. Mas da 22 peca para a 32 houve
uma grande aproximacdo da tematica. Foram pecas bastante pedagdgicas e
divertidas. Ja sugeri em tempos obras mais conceituadas na literatura, como por
exemplo de Shakespeare, para fugir aquilo que ja foi feito, pois quanto mais
variadas forem as pecas mais possibilidade ha, de atingir um publico mais
eclético, pois sem publico ndo hé teatro.”

Aristéfanes, a semelhancga dos restantes entrevistados, € da opinido de que
os técnicos devem incentivar este tipo de actividades no estabelecimento,
“(...)deviam incentivar, ndo s6 o teatro, “n” de actividades, por vezes aqui dentro
do estabelecimento prisional ha picos, picos altos e picos baixos, ha determinados
momentos em que h4 “n” de actividades ludicas e interessantes para os reclusos
e que lhes faz muitissimo bem e h4 alturas em que as pessoas comec¢am a olhar,
afinal isto ndo ha nada a nivel de cultura, ndo vai acontecer nada? Mesmo 0s
reclusos la dentro, alguns ha, nem todos, porque ha muita gente que nao participa
em nada porque acham que estdo a compactuar com a instituicdo e sao aquelas
pessoas que vao um bocado contra a instituicdo e acham que estd na moda do
ser recluso é ser mau, € ser terrivel, € ir contra, é dizer ndo, esse tipo de coisas.
Outras ha que nos perguntam: entdo quando é que ha mais qualquer coisa ou na
biblioteca ou no teatro, ou a este nivel ou aquele?”

Aqui apercebemo-nos que num estabelecimento prisional, tal como na vida
quotidiana do exterior, existem picos nas dinamicas de actividade. Contudo,

podemos depreender pelas palavras acima mencionadas que numa instituicao
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plena de regras, também no que concerne as actividades socio-culturais, €
esperada uma regrada continuidade, suprimindo momentos de auséncia das ilhas
de actividade revitalizantes para o individuo.

No final do seu discurso, Aristéfanes repete ainda a nogao de sistema que
engloba sempre os que estdo a seu favor ou contra este. Posteriormente,
menciona os aspectos positivos da actividade teatral: “(...) eu acho que o teatro
tem todo de positivo, mesmo as relacbes que acontecem entre os diversos
membros, porque as pessoas aprendem a conhecerem-se e 0 teatro € um local
para pormos 0s nossos problemas de parte, eu tive uma chatice aqui, na escola
durante um teste de matematica com um aluno(...) e quando saimos fora da sala
nés chateamo-nos mesmo a sério, de forma a ficarmos os dois com os olhos
pretos e depois era uma situacdo complicada para gerir porque andavamos 0s
dois no teatro, e a Dra. Dina Luis na altura, depois esteve a conversar comigo e
disse: e agora como vai ser |4 em cima no teatro? ao que eu respondi: Entdo la
em cima no teatro eu vou ser eu, ele vai ser ele, vamos ter que nos entender,
vamos ter que trabalhar e ultrapassamos as coisas da melhor forma possivel no
teatro (...) um de nés podia ter abandonado o teatro ou as complicacdes podiam
continuar a acontecer no teatro mas pusemos as coisas todas de parte, eu passei
a ser eu, ele passou a ser ele, e em poucos dias tudo aquilo estava sanado. O
teatro aqui dentro do estabelecimento prisional faz-nos muito bem a todos.”

Menandro valoriza todo o tipo de actividades socio-culturais, referindo que
“‘da parte do estabelecimento acho que o teatro deve ser para continuar. Se
pudesse mudar algo no teatro era os Horarios, e havia de haver mais disciplina.
Tem que haver gosto pelo que fazem para que as coisas sejam bem feitas.”

Afirma ainda que “se ndo houver um retorno por parte do EP...devia haver
mais iniciativas, no entanto os reclusos sO aderem se houver alguma
compensacao. S&o esperadas contra-partidas dos dois lados, sempre fui um
bocado do contra...”

Aquando da entrada na prisdo, o recluso comeca a sofrer o processo de
mortificacdo do ‘eu’ e simultaneamente a aperceber-se, por via formal e informal,
da existéncia do sistema de privilégios. Segundo Goffman (2005: 50), é este
sistema, composto por trés elementos basicos, que permite alguma reorganizagao

do individuo apés a sua mortificagao.
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Constituem-se como elementos do sistema de privilégios, as denominadas
regras da casa, que assentam num conjunto manifesto e formal de prescrigdes e
proibicdes que determina as principais exigéncias no que concerne a conduta do
recluso, bem como um pequeno numero de prémios/privilégios que sao
claramente estipulados e cuja sua obtencao deriva da obediéncia dos reclusos.

O ultimo elemento do sistema de privilégios esta relacionado com os
castigos, operacionalizados quando se verifica a desobediéncia as regras.

Tal como Goffman refere, os castigos e privilégios sdo modos de
organizacgao peculiares as instituigcdes totais (Goffman.2005: 51). Dai nao ser de
estranhar as esperadas contrapartidas supracitadas por Menandro, inevitaveis na
prisdo. No entanto, ndo é considerado benéfico que o recluso apenas procure
aderir as diversas iniciativas que nela decorrem como meio de obtencdo de
privilégios, menosprezando o beneficio inerente a sua prépria participagao. Sera
sempre oportuno consciencializar o individuo que, mais do que procurar obter
privilégios a curto prazo, devera contribuir, ainda que indirectamente, para o seu
enriquecimento a longo prazo, pensando sempre no seu retorno ao mundo
exterior.

No seguimento deste pensamento, e depois de termos constatado
anteriormente a existéncia de alteragcdes na identidade pessoal de cada actor,
procuramos saber através dos entrevistados se ha um ‘tu’ depois do teatro, se
consideram que passaram a ser reconhecidos pelos demais de uma outra
maneira - ao que todos foram unénimes quanto a percep¢do de uma nova
identidade social. Esquilo afirma que o grupo de teatro pode ser encarado como
exemplo a seguir, indo ao encontro do modo como séo apelidados, a fina flor da
prisdo, a quem alguns reclusos recorrem para pedir auxilio no redigir de uma
carta, no obter de uma opinido ou simplesmente na tentativa de uma
aproximacao.

Aristéfanes expde a sua opinido positiva, relativamente ao facto de ser
encarado como uma pessoa diferente pods-teatro, dizendo: “sim eu tenho
percepc¢do, inclusive me dizem que eu mudei muito desde que c& cheguei, hoje
sou uma pessoa completamente diferente, para melhor. A Dra. Graga Neto foi a
técnica de educacdo que me recebeu quando eu ca cheguei e sempre julgou que

eu ia ser uma pessoa extremamente dificil dentro do estabelecimento pela minha
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postura quando c& cheguei. Nao aconteceu nada disso, hoje olha para mim com
outros olhos, e todas as pessoas que me conheceram nessa €poca...podera ser
pelo teatro, mas também podera nao ser sé pelo teatro, podera ser pela escola,
poderd ser por ter mais idade, podera ser por uma série de razées mas creio que
para 0s outros, que eles véem que o teatro me fez bastante bem.”

Tanto no discurso de Esquilo como no de Aristéfanes podemos constatar
que o teatro contribui para a constituicdo de uma imagem positiva para os que
nele participaram, possibilitando-lhes a aquisicdo de um certo status, que leva
inevitavelmente ao aumento da auto-estima do individuo. Certo € que, se uns
levam em conta tal status como um exemplo a seguir de participagao, construgcao
e empenho, outros encaram esse status como estando associado ao comungar
com o sistema prisional. Havera sempre dois lados da mesma moeda. Todavia,
reafirmando o que se tem vindo a dizer, ndo importara compreender quem abraca
o sistema ou quem luta contra ele. Urge encarar o sistema prisional como um
espaco transitério que disponibiliza alguns instrumentos ao servigo do individuo

dos quais este devera ter o melhor usufruto e partido possivel.
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Conclusodes

Todo o sujeito que entra na prisdo para cumprir uma pena privativa de
liberdade traz consigo uma socializagdo, sendo esta considerada como o
processo pelo qual o individuo se encontrava integrado na sociedade, que tera
funcionado, ora mais ora menos de acordo com as regras e valores da
comunidade onde se encontrava inserido.

Apesar do recluso ter que adoptar novas regras e um novo modus vivendi
na sua vida em reclusdo, ao ser destituido em grande parte da sua identidade,
atende-se ao principio primordial do tratamento penitenciario que se funda na
ressocializagao do individuo. Porém, o recluso ndo é uma tabua rasa passivel de
ser completamente manipulada e erigida pelo sistema prisional, produzindo uma
nova e adaptada socializacdo. Importa, antes de mais, combater entdo a
dessocializacdo que ocorre durante a sua estadia na prisdo, minorando os efeitos
nefastos da mesma.

Assim, ao longo desta investigagdo, procuramos indagar se o teatro
poderia ser um meio para a nao-dessocializagao do recluso.

A ndo-dessocializagao é passivel de ocorrer se privilegiarmos os lagos que
o individuo estabelece com o exterior e, apesar dos mais 6bvios nos parecerem
sempre os familiares, tivemos também em consideragdo todos os que se
identificavam como comunicacionais. Nao sendo possivel promover o reatar do
recluso com a sua vida pré-prisional, optamos por promover uma melhoria na
qualidade de vida presente na reclusao, contribuindo para uma facilitagao da vida
pos-prisional.

Se pensarmos em tudo o que a prisdo pode traduzir ao nivel de perdas e
no que o teatro pode trazer ao nivel de beneficios, podemos estabelecer um
balanco que, pretensiosamente, pretendemos positivo para o recluso.

No fundo, aquilo que pretendemos que seja um contexto para o potencial
desenvolvimento, educacao, socializacdo, acaba por ser um contexto cheio de
contradicbes onde predomina uma enorme centralizacdo de poderes, onde
predomina a despersonalizagdo do recluso, a sua nao-autonomia e um fraco

apelo a participagao.
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Aspira-se a socializagao de pessoas, que provém na sua grande maioria de
meios desestruturados e pouco socializados, conforme os principios que
pretendem ir de acordo a coesao social.

Pretende-se gerar mudangas em individuos num contexto que se debate
permanentemente na dualidade intrinseca de punir e reabilitar. Dois polos opostos
que muito dificilmente coabitardo equitativamente no mesmo espaco, sem que a
tendéncia seja que um se sobreponha grandemente ao outro, para aniquilar
tensoes.

Segundo Pinatel existe uma série de factores que tem contribuido para o
fracasso dos programas de tratamento penitenciario, dirigidos a um dos objectivos
primordiais da prisdo: a reinser¢do ou ressocializagdo do delinquente. Dentro
desses mesmos factores existem os extra-muros e os factores intra-muros.

A presente investigagao focou-se primordialmente no contexto intra-muros,
pelo que foi também a esse tipo de factores que demos especial relevo para
corroborar a visao de Pinatel no que concerne ao fracasso de que tem sido alvo o
Tratamento Penitenciario.

Deste modo, dos factores intra-muros € possivel destacar “a conflitualidade
nas prisdes: disturbios, tumultos, ajustes de contas que deterioram ainda mais o
clima social da prisdo, e constituem um sério problema para qualquer programa
de tratamento”. (Caballero 1981 cit. in Barroso & Abrunhosa 1992: 71)

O teatro apresenta-se constituido como pelouro de actuacédo dos técnicos
superiores de reeducagao, encontrando-se assim ja institucionalizado na prisdo
de Coimbra. Ao termos analisado tal pelouro, foi possivel por um lado constatar
que este contribui, ainda que de um modo superficial, para uma melhoria das
relagdes, pelo que podera estar simultaneamente a contribuir para diminuir o
factor supracitado e para a nao-dessocializagdo dos reclusos. Por outro lado,
pudemos encarar o teatro como promotor da autonomia e auto-afirmagao do

individuo, indo ao encontro da visdo de Lopez-Coira que menciona que:

“os treinamentos em habilidades sociais, o reforcamento positivo e
diferencial das expressdes socialmente apropriadas de auto-afirmacao, para
dar alguns exemplos, ndo parecem ser técnicas manipulativas ao servigo da

classe dominante, nem reprodutoras dos valores da classe burguesa. Séo,
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sem ir mais longe, potenciadoras da capacidade interna do sujeito” (Lopez-
Coira 1992 cit. in Barroso & Abrunhosa 1992: 86).

Podemos entédo encarar tal actividade como propulsora do empowerment
no individuo.

Os proprios actores presentes nesta investigagdo percepcionaram e
valorizaram os aspectos positivos e benéficos decorrentes da actividade teatral,
dentro dos quais sinalizaram: o contributo para o reformular do seu quotidiano,
uma melhoria ao nivel da linguagem e das relagdes interpessoais, mudanga no
auto-conceito e auto-estima e a possibilidade de diminuigdo de estigmas, através
do contacto com pessoas vindas da sociedade exterior. Ao consciencializarem-se
das vantagens inerentes a tal actividade e das competéncias adquiridas, sugerem
como sendo de interesse da comunidade prisional, um alargar das possibilidades
de participagao, para que no futuro seja possivel abranger um maior numero de
reclusos.

Embora na actualidade as pecas desenvolvidas tenham a intervencéo de
um pequeno grupo de sujeitos, ha ainda a considerar que, aquando das suas
apresentagdes, o0 numero de pessoas envolvidas aumentam significativamente
como decorréncia da presenga do publico constituido maioritariamente por
reclusos. E assim possivel dar-se uma contaminacdo positiva e,
consequentemente, um contagio de atitudes e comportamentos benéficos no
espaco prisional.

Uma vez que a actividade teatral em meio prisional ja se constitui como um
dos varios pelouros de caracter social, educativo e cultural, dentro da vasta area
de intervencao dos técnicos superiores de reeducacdo, nos quais se inserem 0s
assistentes sociais, pode-se destacar o teatro e a cultura como elemento
constitutivo da reeducagdo social dos reclusos, vertente do tratamento
penitenciario, que comeca a dar 0s seus primeiros passos e que deve ser
valorizada e enfatizada. Nesta matéria vao surgindo experiéncias, todavia ha
ainda um vasto campo a explorar.

Considerando a importancia do teatro ja estar constituido enquanto
pelouro, deve-se continuar a promover a articulacdo deste com os restantes
pelouros e fomentar o alargamento da equipa de intervengado, a semelhanga do

que aconteceu no Estabelecimento Prisional de Coimbra. Ou seja, abriu-se o
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espaco prisional a uma diversidade de artes que se aliaram entre si, tal como o
teatro, a literatura, a musica e o canto, contribuindo cada vez mais para um
aprofundamento da dimenséo cultural e artistica.

Propomos como tarefa futura, a realizacdo de um regulamento do pelouro
do teatro que defina aspectos relacionados com os critérios de seleccao dos
participantes, a dindmica do grupo e a sua relacdo com o restante staff,
nomeadamente com o grupo de guardas, definicdo de horarios, entre outros.

Sublinha-se por fim o interesse da presente investigagao, pelo seu caracter
exploratério no ambito do Servico Social, como um “abrir caminho” para
investimentos futuros, tendo em conta a raridade dos estudos que privilegiam
simultaneamente a priséo, a intervencao do Servigo Social e as actividades socio-

culturais e educativas neste meio.
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MINISTERIO DA JUSTICA
I)[!'<i.‘t'.'f.:'f\fJ‘GE.l’.;‘,.l_. DOS SERVICOS PRISIONAIS

Gabinste da Directora-Geral
DESPACHO

A lei organica da Direcgdo-Geral dos Servios Prisionais, aprovada pelo Decreto-Lei n°
125/2007, de 27 de Abril, adoptou como modelo de organizagio interna para a area do
tratamento penitencidrio uma estrutura matricial agrupada por centros de competéncias,
nomeadamente no ambito da educacdo, animacdo sécio-cultural e desportiva, ensino e
formagao profissional, trabalho e preparagdo, em colaboragde com a Direcgio-Geral da

Reinser¢ao Social, da liberdade condicional e da liberdade para prova.

Nos termos do artigo 22.° da Lei n.° 4/2004, de 15 de Janeiro, subjacente a este modelo
organizacional estd o desenvolvimento da actividade dos centros de competéncias por
programas/projectos a serem aprovados por despacho do Director-Geral e posteriormente

incluidos no Plano de Actividades da Direcgéo-Geral dos Servigos Prisionais.

Por despacho de 30 de Abril de 2007, procedeu-se & identificagio e definiu-se as areas de
intervencao dos seguintes centros de competéncias:
« Centro de Competéncias para a Educacdo e Dinamizagio Sécio-Cultural e
Desportiva;
« Centro de Competéncias para o Ensino e Formagéo Profissional;

» Centro de Competéncias para Apoio a Reintegra¢do Social.

Tendo presente as mais recentes linhas evolutivas do sistema prisional, entre as quais
cumpre destacar o Projecto Global de Reorganizagdo do Sistema Prisional, que inclui a
implementagéo de um sistema progressivo por fases, torma-se agora necessario proceder a
reviséo da estrutura matricial para a area do tratamento penitenciario, de modo a que melhor

responda as actuais exigéncias e desafios que se colocam ao sistema prisional.
Nestes termos determino:
1. S30 extintos os seguintes Centros de Competéncias:

« Centro de Competdncias para a Educagdo e Dinamizagdo Socio-Cultural e

Desportiva;

Travessa da Cruz do Torel, n.® 1~ 1150-122 Lisboa — Tel. 218812200 - Fax. 218853653 — E-mail:
Apartado 21207 — 1131-001 Lisboa

112



Pag. N° 2

MINISTERIO DA JUSTICA

DIRECCAO-GERAL DOS SERVICOS PRISIONALS
Gabinete da Directora-Geral

Centro de Competéncias para o Ensino e Formacé&o Profissional

Centro de Competéncias para Apoio a Reintegracéo Social.

2. S3o criados os seguintes Centros de Competéncias no &mbito da estrutura matricial para

a area do tratamento penitenciario:

Centro de Competéncias para a Gestdo do Acompanhamento Individual de
Reclusos;
Centro de Competéncias para a Dinamizacdo e Gestéo de Actividades;

Centro de Competéncias para a Implementagéo e Gestao de Programas;

3. Sem prejuizo da necessaria interdependéncia funcional, no dmbito da estrutura matricial

do tratamento penitenciario e da articulagdo com os demais departamentos, as areas de

intervengéo dos Centros de Competéncias agora criados séo as seguintes:

3. 1. O Centro de Competéncias para a Gestido do Acompanhamento Individual de
Reclusos (CCGAIR) desenvolve as actividades nas seguintes areas de intervengéo:

a)

b)

Travessa da Cruz do Tarel, n.® 1— 1150-122 Lisboa — Tel. 218812200 — Fax, 218853653 — E-mail: correio.gapda@dggb.mj.

Desenvolvimento e coordenagdo da implementagdo do Manual de Intervengéo

Técnica no Ambito do acompanhamento individual de reclusos;

Apoio, acompanhamento e supervisdo as equipas técnicas dos estabelecimentos

prisionais no ambito do acompanhamento individual de reclusos, nomeadamente nos

seguintes dominios:

i) Acolhimento de reclusos;

i1) Avaliagio de reclusos;

iif) Preparagéo, elaboragdo, execugdo e avaliagdo do plano individual de
readaptacéo;

iv) Preparaco e elaboracdo de pareceres e relatérios no ambite da concessdo
de medidas de flexibilizagao da pena;

v) Elaboragio de pareceres e relatdrios e gestao de saidas administrativas e
contactos com o exterior;

vi) Elaboragao de relatérios para efeitos de concesséao de liberdade condicional e
para prova e antecipagdo da liberdade condicional;

vii)  Elaboragdo de Relatorios de Indulto

Apartado 21207 — 1131-001 Lisboa
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c¢) Apoio, acompanhamento e supervisdo as equipas técnicas dos estabelecimentos
prisionais, no &mbito da preparagdo da liberdade condicional e para prova e da
antecipagio da liberdade condicional, em colaboragdo com a Direcgcdo-Geral da
Reinsergao Social;

d) Acompanhamento e supervisdo da implementagéo do sistema progressivo por fases
e dos mecanismos de progresséo e regresséo de reclusos;

¢) Coordenacdo e gestdo da realizagdo de estagios académicos nos estabelecimentos
prisionais, na area do tratamento penitenciario;

f) Coordenagdo e apoio a gestdo em matéria dos recursos humanos afectos aos
estabelecimentos prisionais, na area do tratamento penitenciario;

g) Coordenagdo e monitorizacao do sistema integrado de informagéo e gestdo da
populagao prisional {SIP), no ambito da respectiva area de intervengéo;

h) Desenvolvimento e coordenagdo do estabelecimento de parcerias e acordos de
cooperagdo com entidades externas, nacionais ou de ambito internacional, para
implementagao de projectos, no &mbito da respectiva area de intervengéo;

i) Recolha, tratamento de dados e produgdo de indicadores referentes as actividades
desenvolvidas nos estabelecimentos prisionais, no ambito da respectiva area de
intervengao;

j) Desenvolvimento de metodologias de monitorizagdo e avaliagio da eficiéncia e da
eficacia das acgbes desenvolvidas nos estabelecimentos prisionais, no ambito da

respectiva area de intervengao;

3. 2. O Centro de Competéncias para a Dinamizagio e Gestdo de Actividades (CCDGA)
desenvolve as actividades nas seguintes areas de intervengao:
a) Promocéo, coordenagio e gestdo do desenvolvimento, nos estabelecimentos
prisionais, das seguintes actividades:
i) Actividades de caracter sécio-cultural e desportivo;
ii) Visitas de estudo e actividades afins;
iii) Programas de reinsergéo pela arte, nomeadamente no &mbito da expresséo
dramatica ou artes plasticas;
iv) Desenvolvimento de ateliers de artesanato, actividades ocupacionais e

actividades de natureza ergoterapica;
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Coordenagéo da implementagio de projectos de voluntariado em meio prisional;
Coordenagdo das actividades desenvolvidas nos estabelecimentos prisionais no
ambito da assisténcia religiosa a reclusos;

Apoio técnico, coordenagido da execucéo e avaliagio dos projectos de ambito sécio-
cultural e desportivo desenvolvidos pelos estabelecimentos prisionais;

Coordenacéo e gestao das actividades escolares e formativas dirigidas & populagéo
reclusa, visando a melhoria de competéncias e qualificagbes, e dos acordos com
escolas e entidades formadoras nesse dominio;

Dinamizacdo, coordenagdo, acompanhamento e avaliacdo da implementag¢do de
novas modalidades de ensino e formagéo;

Elaboracéio e gestdo de Programas-Quadro estruturadores do desenvolvimento de
actividades nos estabelecimentos prisionais;

Dinamizagédo, coordenagio e gestdo do desenvolvimento de actividades de cariz
laboral por reclusos no interior dos Estabelecimentos Prisionais;

Dinamizagdo, coordenacgdo, gesio e avaliagdo da execugdo de protocolos,
parecerias ou acordos de cooperagdo com outras entidades, visando a colocagdo
laboral de reclusos em postos de trabalho no exterior dos estabelecimentos
prisionais, tendo em vista a preparagio da liberdade;

Promocao de estratégias de incremento da ocupagéo laboral da populagdo reclusa,
designadamente através da divulgaggo de bolsas de trabalho prisional, coloquios e
outras acgdes no dmbito de acordos com outras entidades;

Coordenacdo e monitorizagio do sistema integrado de informagdo e gestdo da
populagéo prisional (SIP), no ambito da respectiva drea de intervencao;
Desenvolvimento e coordenagdo do estabelecimento de parcerias e acordos de
cooperagao com entidades externas, nacionais ou de ambito internacional, para
implementagéo de projectos, no dmbito da respectiva area de intervengao;

Recolha, tratamento de dados e produgdo de indicadores referentes as actividades
desenvolvidas nos estabelecimentos prisionais, no dmbito da respectiva area de
intervencéo;

Desenvolvimento de metodologias de monitorizacdo e avaliagéo da eficiéncia e da
eficacia das acc¢bes desenvolvidas nos estabelecimentos prisionais, no &mbito da

respectiva area de intervengéo,

Apartado 21207 - 1131-001 Lisboa
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3. 3. O Centro de Competéncias para a Implementacdo e Gestdo de Programas
(CCIGP) desenvolve as actividades nas seguintes areas de intervengéo:
a) Desenvolvimento e coordenagdo da implementagdo de metodologias especificas de
intervencdo técnica, nomeadamente no que concerne:
i) A execugao da prisdo por dias livres ou em regime de semi-detencao;
ii) Ao acompanhamento de reclusos no decurso da execugdo de sangbes
disciplinares ou de medidas especiais de seguranga;
iii) Ao acompanhamento de reclusos em situagdo de particular
vulnerabilidade;

b) Desenvolvimento, aperfeicoamento, implementacdo e gestdo de metodologias de
avaliagao de risco e de necessidades de reclusos;

c) Preparacdo e acompanhamento de estudos e projectos de investigagdo
desenvolvidos no &mbito de instituigdes de ensine universitario com impacto técnico-
operativo directo na drea do tratamento penitenciario;

d) Coordenacdo da implementagdo de programas, com definicdo de problematicas,
grupos-alvo, objectivos, metodologias de intervengao, manuais de suporte, planos de
implementacéo, planos de formagdo e supervisdo técnica e metodologias de
avaliagéo de eficiéncia e eficacia, dirigidos, nomeadamente:

i) A aquisigao e reforgo de competéncias pessoais e sociais;

ii) A grupos diferenciados de reclusos, nomeadamente jovens e idosos;

iii) A problematicas criminais especificas, nomeadamente no ambito dos
delitos sexuais, da viol&éncia doméstica ou dos delitos estradais;

iv) As problematicas do desajustamento emocional € ao risco de auto-
mutilagao ou suicidio;

v) Ao desenvolvimento, nos estabelecimentos prisionais, de grupos de auto-
ajuda;

vi) Ao desenvolvimento, pela populagdo reclusa, de valores de cidadania e
responsabilidade social;

vii)Ao desenvolvimento ético e moral dos reclusos e a consciencializagéo quanto
ao impacto negative dos crimes nas vitimas;

viii) Ao desenvolvimento de programas no ambito da mediacdo com as

vitimas e da justica restaurativa.
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¢) Colaboragio na implementag¢do e coordenagéo de projectos e programas na area da
salde, designadamente em matéria de tratamento & toxicodependéncia ou na drea
da salde mental;

f) Implementagdo e coordenagdo de projectos e programas especificos no ambito do
tratamento penitenciario, em articulagdo ou parceria com entidades externas, em
especial com a Direcgio-Geral da Reinserco Social, que criem ou reforcem redes
de sociabilizagdo e apoio social e promovam o processo de preparagdo para a
liberdade de reclusos, nomeadamente no ambito da empregabilidade ou da criagéo
de casas de transicao;

g) Coordenacido e monitorizagdo do sistema integrado de informacao e gestdo da
populagdo prisional (SIP), no ambito da respectiva area de intervencao;

h) Desenvolvimento e coordenacdo do estabelecimento de parcerias e acordos de
cooperagdo com entidades externas, nacionais ou de ambito internacional, para
implementacéo de projectos, no ambito da respectiva area de intervengéo;

i) Recolha, tratamento de dados e produgio de indicadores referentes as actividades
desenvolvidas nos estabelecimentos prisionais, no &mbito da respectiva drea de
intervencgéo;

j) Desenvolvimento de metodologias de monitorizagéo e avaliagio da eficiéncia e da
eficacia das acgbes desenvolvidas nos estabelecimentos prisionais, no ambito da

respectiva area de intervengao;
4. O presente despacho produz efeitos a 1 de Fevereiro de 2009.

5. Dé-se conhecimento aocs Senhores Subdirectores Gerais, Directores dos

Estabelecimentos Prisionais e Dirigentes dos Servigos Centrais.
6. Dé-se ainda conhecimento ao Gabinete de Sua Exceléncia o Ministro da Justica.
Em 21 de Janeire de 2008,

A Directora-Geral

(Maria Clara Alhi
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Anexo Il

Imagem do Teatro do Epidauro
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Anexo |l

Mapa do Antigo Colégio de Tomar
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Anexo IV

Modelo Pandptico de Bentham
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Anexo V

Mapa Antigo do Estabelecimento Prisional de Coimbra
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Anexo VI

Mapa esquematico das alas que compdem o

Estabelecimento Prisional de Coimbra
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Anexo VI

Vista aérea do Estabelecimento Prisional de Coimbra
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ARQUNVO

In Diario de Coimbra de 12 de Novembro de 2006
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Anexo VII

Organograma da DGSP
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Anexo IX

Organograma do Estabelecimento Prisional de Coimbra
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Anexo X

Peca ‘(Re) Encontro com Poetas’
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Anexo Xl

Noticia de Jornal sobre a Pega (Re) Encontro com Poetas
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Espectaculo surpreende pela qualidade
Reclusos vestem a pele de poetas

R T St I i
poesia e do teatro foram ontem assinalados no Estabelecimento Prisional de Coimbra, onde reclusos deram vida a
Camoes, Pessoa, Bocage ou Florbela Espanca, entre outros. Laborinho Lticio, ex-ministro da Justiga; revelou-se surpreendido com a qualidade
artistica do espectdculo. Pdgina 5

Os dias mundiais da

In Diario de Coimbra de 24 de Margo de 2007
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Anexo Xlli

Peca ‘Os Mundos Novos do Mundo’
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Os Mundos Novos do Mundo

Narrador — Esta é a Nau S. Gabriel
Que muito vos vai ensinar
Desde a Largada no Restelo

Até a Asia chegar

Marinheiro 1 — Bom dia capitéo, ja estamos mui longe de terra

e mui ainda ha para navegar.

Vasco da Gama — Sim, corajoso marinheiro e para que todos conhegam
as aventuras e desventuras da nossa viagem,

Alvaro Velho as ira registar.

Alvaro Velho - O capitdo mor desta armada era Vasco da Gama,

amigo de infancia de D. Manuel “O Venturoso”.
Marinheiro 1 — “O Venturoso”?

Marinheiro 2 — Sim, foi o povo que Ihe deu este cognome,
pela sua sorte em se tornar  Rei de Portugal

e continuar a obra comegada por D. Joéo I

Bragos cruzados, fita além do mar.
Parece em promontério uma alta serra —
O limite da terra a dominar

O mar que possa haver além da terra

Seu formidéavel vulto solitario
Enche de estar presente o mar e 0 céu
E parece temer o mundo vario

Que ele abra os bragos e lhe rasgue o véu

Alvaro Velho — E que empreendedor. Além de organizar viagens
Maritimas também organizou expedi¢des ao interior
Do continente Africano.

E ainda planeou uma viagem por mar até & india.

Marinheiro 1 — Ah! Esta bem, mas ndo te esquecas Alvaro de apontar os homes das
Naus que constituem esta armada.
S. Gabiriel, S. Rafael, Bérrio e uma naveta onde vao os mantimentos.

Todas estas sao feitas com as melhores madeiras das nossas matas
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Portuguesas.
Alvaro Velho — Bérrio? Nao é S. Miguel?

Vasco da Gama — tens razdo em dizer S. Miguel, D. Manuel comprou-a com o nome
De Bérrio, nome de seu antigo proprietario.
Tentou rebaptizé-la de S. Miguel mas este n&o perdurou, ou melhor

Pegou.

Marinheiro 2 — Saudades, eternas saudades

Levo no meu pensamento a imagem da nossa Largada

A gente da cidade, aquele dia,

(uns por amigos, outros por parentes
Outros por ver somente) concorria,
Saudosos na vista e descontentes.

E nés, co a virtuosa companhia

De mil religiosos diligentes,

Em procisséo solene, a Deus orando,

Pera os batéis viemos caminhando.

Alvaro Velho — A corte, padres, centenas de mulheres e criangas,
Uns choravam, outros rezavam a Deus para que

a viagem terminasse em bem.

Vasco da Gama — E aqueles outros que discordavam da investida.
Pois Portugal ja tinha descoberto terras suficientes.

Para qué procurar problemas e correr mais riscos?

Narrador — E era verdade, até Camdes escrevera nos Lusiadas acerca desta ambigéo
“O gléria de mandar
O va cobiga
Desta vaidade

A quem chamar fama”

Marinheiro 1 — Igar velas, Terra,

Viva finalmente Terra.

Marinheiros (todos) — Urra! Urra!
Festa erga-se a Bandeira,

Dé-se voz ao canhao,
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Sta Helena.

Alvaro Velho — Uns ficaram a remendar as velas,
Outros limparam as naus

e ainda outros foram buscar agua e lenha.

Vasco da Gama - Pois eu vou aproveitar para mostrar a esta gente
De pele mais escura alguns produtos e verificar
Se os conhecem.
Uil Téo barulhentos, estes gritos parecem-me de satisfacéo.
Olhem, reparem, ainda vestem as peles dos animais que comem.
Tanta coisa diferente, embora os cdes ladrem da mesma maneira

Que em Portugal.

Narrador - E apds esta pequena paragem, la continuaram os nossos corajosos
Marinheiros, cientes que iriam enfrentar grandes tempestades

Ao largo do Cabo das Tormentas.

Marinheiro — Capitdo os ventos estao fortes.

Os ventos eram tais, que ndo puderam
Mostrar mais for¢a de impito cruel,
Se pera derribar entédo vieram

A fortissima Torre de Babel.

Nos altissimos mares, que creceram,

A pequena grandura dum batel

Mostra a possante nau, que move espanto,

Vendo que se sustém nas ondas tanto.

Vasco da Gama — Depressa é preciso recolher as velas

Antes que a tempestade nos apanhe.

Todos Marinheiros — Valha-nos Nosso Senhor
...parece um gigante a soprar

Que tamanhas tormentas.

O mostrengo que esta no fim do mar
Na noite de breu ergueu-se a voar;
A roda da nau voou trés vezes,
Voou trés vezes a chiar,
E disse: “Quem é que ousou entrar
Nas minhas cavernas que ndo desvendo,
Meus tectos negros do fim do mundo?”
E o homem do leme disse, tremendo:
“El-Rei D. Jodo Segundo!”
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“De quem séo as velas onde me rogo?
De quem as quilhas que vejo e ouco?”
Disse o mostrengo, e rodou trés vezes,
Trés vezes rodou imundo e grosso.
“Quem vem poder 0 que SO eu posso,
Que moro onde nunca ninguém me visse
E escorro os medos do mar sem fundo?”
E o homem do leme tremeu, e disse:
“El-Rei D. Jodo Segundo!”

Trés vezes do leme as méos ergueu.
Trés vezes ao leme as reprendeu,
E disse no fim de tremer trés vezes:
“Aqui ao leme sou mais do que eu:
Sou um Povo que quer 0 mar que é teu,
E mais que o mostrengo, que me a alma teme
E roda nas trevas do fim do mundo,
Manda a vontade, que me ata ao leme,
De El- Rei D. Jodo Segundo!”

Frei — Senhor Deus, valei-nos
Oremos irmaos.

Marinheiro 1 — vamos morrer...

Vasco da Gama — Parece que o pior ja passou,
Olhem o céu esta menos carregado

E surgiu um arco-iris completo.

Marinheiro 2 — Cinco dias de tempestade e tantos colegas ao mar.

Vasco da Gama - E agora, a partir de aqui estamos em branco.

Deixamos o Atlantico e entramos no indico.

“Eu sou aquele oculto e grande Cabo
A gquem chamais vos outros Tormentorio,
Que nunca a Ptolomeu, Pomponio, Estrabo,
Plinio, e quantos passaram, fui notorio.
Aqui toda a Africana costa acabo
Neste meu nunca visto Promontério,
Que pera o Pélo Antarctico se estende,
A quem vossa ousadia tanto ofende!”

Narrador — E a viagem prosseguia.
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Marinheiro 1 — Terra a vista.
Marinheiro 2 — Igar velas

Vasco da Gama — Langar ancora, finalmente terra, viajamos ha tantos meses.

Narrador — Em S. Bras, costa oriental de Africa, queimaram a naveta de mantimentos.
Mas nem tudo foram tristezas, durante esta paragem, os negros tocavam
flauta e dangavam em terra, enquanto os navegadores tocavam trompetas e

dangavam alegremente a bordo.

Alvaro Velho — e os dias vao passando, é Dezembro e pela frente s6 o Mar
desconhecido.
Medo, inquietagéo, cansago e assim o ambiente se vai tornando

cada vez mais pesado.

Vasco da Gama — Calma meus marinheiros, deixem de se amotinar, a india iremos

chegar.

Marinheiro 1 — estd bem, mas e estas gengivas que ndo me cabem na boca,

maldito Escorbuto.
Marinheiro 2 — Pelo menos ainda estas vivo, outros néo tiveram a mesma sorte.
E pelo que vejo, estas a recuperar. Sim pois tens descansado
e comido melhor.
Estrela Polar, Estrela Polar.
Alvaro Velho — Estavamos novamente no Hemisfério Norte.
Marinheiro 1 — ja vejo Terra...
Alvaro Velho — Em Melinde foi bem recebido pelo Rei e seus subditos.
E nesta etapa obtivemos como prenda um piloto Mouro
Competente para nos ajudar a chegar ao nosso destino.
Piloto — Eu ndo vos disse? Ca estamos.
Marinheiros — Chegamos, chegamos,
india, india,

Obrigado Primavera, viva o més de Maio.

Vasco da Gama — Langar ancora.
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Deus quer, o homem sonha, a obra nasce.
Deus quis que a terra fosse toda uma,
Que 0 mar unisse, ja ndo separasse.

Sagrou-te, e foste desvendando a espuma (...)

Marinheiro 1 — Bravo! Ja ndo posso com tanto azul ondulante.
Agora é que vou ter tempos livres, pois estes aqui na
Nau s&do sempre iguais.
Ouvir as historias do frei e seus teatros religiosos,

Procissdes e touradas.

Marinheiro 2 — Eh! Eh! Eh!

E amigo nao te esquecgas de que o touro eras sempre tu.

Marinheiro 1 — nem sempre, as vezes os peixes grandes também eram uns valentes

Touros.

Vasco da Gama — Capitao desta Frota
Vasco da Gama sou chamado
E eis que a india

Finalmente sou chegado.

Marinheiros — india Tu és

E a ti somos chegados.

Frei — Tanta alma para converter, rezar, baptizar.
E se a terra é estrangeira
Em breve ndo o sera
As maos ao Céu

Oremos todos.

Antonio Fernandes — Ai meu Deus
Eu um modesto carpinteiro na Ribeira das Naus em Lisboa,
Como alteragdo do meu castigo de pena de morte a esta viagem
Vim parar.

Degredo! Degredo!

Afonso de Albuquerque — E eu vou-me instalar em Goa e para vivermos

Sem sobressaltos tenho muita coisa a preparar.

Narrador — Fortaleceu estas Terras, negociou com os nativos,

Trocaram-se assim experiéncias, encaixaram-se tradi¢gdes e
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Costumes de forma harmoniosa.

Safia — Manuel, vou visitar minha irma gula, até logo.

Gula — que bom mana voltar-te a ver.

A que se deve tanta felicidade no teu rosto?
Safia — Ao meu casamento de certeza.
Ai 0 meu Manuel.
Ja Ihe dei a provar os nossos temperos, sabores picantes e adocicados.

Gula — E ele gostou?

Safia — Diz que é de comer e chorar por mais.

Mudando de assunto, sabes também ja sou crista.

Gula — e o que é isso0?

Safia — fui a Igreja, baptizaram-me e agora o Manuel chama-me de Sara.

E sabes que mais? Na religido Crista é proibido queimar as mulheres viuvas.

As vilvas vestem-se de preto, choram muito, e até se assim o desejarem,

Passado algum tempo podem voltar a casar.

O mar salgado, quanto do teu sal

Sao lagrimas de Portugal!

Por te cruzarmos, quantas maes choraram,
Quantos filhos em vao rezaram!

Quantas noivas ficaram por casar

Para que fosses nosso, 6 mar!

Valeu a pena? Tudo vale a pena

Se a alma n&o é pequena.

Quem quer passar além do Bojador
Tem que passar além da dor.

Deus ao mar o perigo e o0 abismo deu,

Mas nele é que espelhou o céu.
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Anexo XIII

Peca ‘O Achamento do Brasil’
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Narrador: estamos no ano de 1500. O Rei de Portugal é D.Manuel | e o pais
procura expandir as suas fronteiras por via maritima. As novas descobertas
enriquecem os cofres do reino e o imaginario europeu, atraido pela aventura.

Pedro Alvares Cabral parte de Lisboa por caminho maritimo em direcgéo
a India. No entanto, um desvio em relagdo & rota tragcada faz com que o capitdo
portugués chegue ao actual Brasil, territério até entdo desconhecido dos
portugueses.

A bordo da nau esta Péro Vaz de Caminha, cronista encarregado por
“Sua Alteza EI-Rei D.Manuel” de relatar as peripécias da viagem. Através da
sua carta, chegam-nos informagdes acerca de uma nova terra e dos primeiros
contactos dos portugueses com os autoctones...

Jovem indio: Nasci ha dezoito anos, nove meses apds a chegada dos
navegadores barbudos a minha terra. O meu pai era marinheiro, veio de
Portugal, a minha mée é tupi, aqui teve ber¢co. Segundo o meu pai contava,

foram assim os acontecimentos...

Abertura

Narrador: Na corte de Lisboa o Rei D.Manuel | danga, rodeado de
cortesdos. O ambiente de festa € interrompido por um mensageiro que traz
uma carta para o Rei.

D.Manuel comeca entdo a ler “a carta” que descreve o “achamento” do
Brasil.

Alguém que anuncia: Um mensageiro para sua Majestade El-Rei
D.Manuel, trazendo uma carta do escrivao Péro Vaz de Caminha, de Terra de
Vera Cruz.

Mensageiro: Novas vos trago, 6 venturoso Rei!

D.Manuel I: Que novas trazes tu, marinheiro?

Mensageiro: Tudo ai esta sobre o achamento desta vossa nova terra, de
Vera Cruz chamada.

Vosso escrivao Péro Vaz de Caminha la pés tudo por miudo.

D.Manuel I: “ancoragem limpa”

“mui longa terra...alguma abrigada e bom porto...”

“nds armados e a bandeira”
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“a terra dos mancebos e dos bons corpos...”
“estivemos um pouco rindo...”

“prazer e festa...”

“‘misturavam-se connosco e abracavam-nos...”
“e eles consentiram e ficaram”

“‘dangaram e bailaram com 0s nossos...”
“folgaram pela baia...”

‘chantada a cruz...

“‘de maneira que todos andavam misturados...”
“as armas e a divisa...”

‘pareciam assim bem...”

“sdo muito mais nossos amigos que nos seus...”

Tao singela e clara é a descricdo que ante meus olhos a vejo.

Acto |
A pompa do Capitéo

Em terras de Vera Cruz, Pedro Alvares Cabral recebe dois indios a bordo

da nau, que ficam admirados com a pompa do capitdo portugués.

Jovem indio: E foi assim que tudo comecou. De outra forma eu néo teria
nascido. Pelo menos, enquanto mesticgo.

No entanto, parece que, na Corte, as noticias ndo foram recebidas com
muito agrado.

Muita conversa e pouco ouro. Mas, na terra recém-descoberta, chamada
de Vera Cruz, o capitdo estava nas suas sete quintas. Brilhava, o ouro era ele.
E dele, o gosto pela pompa e pelo aparato do poder. Desde pequeno intimo da
guerra e do mar, desde jovem convivendo com os homens que na corte Ihe
contavam as aventuras das estradas dos oceanos, apreciador do fausto e da
grandeza. Foi fidalgo do conselho, nomeado por D.Manuel, antes de se tornar
o capitdo-mor da expedicéo as indias

Péro Vaz de Caminha: “O capitdo, quando eles vieram, estava
assentado em uma cadeira e uma alcatifa aos seus pés por estrado, e bem

vestido, com um colar d’ouro mui grande ao pescogo.
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E Sancho de Tovar e Simao de Miranda e Nicolau Coelho e Aires Correia
e nos outros, que aqui na nau com ele iamos, assentados no chao por essa
alcatifa”.

Jovem Indio: De modos imponentes, desmedida estatura e soberba
figura, conta meu pai, foi com exagerada pompa que Pedro Alvares Cabral
recebeu dois temerosos indios na nau capitania.

Usava um colar de ouro ao pescogo e como uma real majestade estava
sentado na cadeira-trono, sobre um luxuoso tapete, a sua volta os homens
importantes da expedig¢ao

Pedro Alvares Cabral: O encontro do ferro e da pedra, a seta e o
mosquete...

Jovem indio: Gente estranha esta, tanta pompa tem.

Pedro Alvares Cabral: o arco e a espada unidos neste chéo.

Jovem indio: estranhas s&o as vestes, rudes so as falas, rudes sdo

Pedro Alvares Cabral: e surgiu o novo Adao

Recitativo e aria de Pedro Alvares Cabral

Jovem Indio: gente estranha era esta, tanta pompa, estranhas vestes,
rudes falas, rude gente.

Narrador: Sem modéstia, Cabral canta orgulhosamente o feito
conseguido pela sua armada.

Pedro Alvares Cabral: Comandante desta frota, Pedro Alvares Cabral
sou chamado.

Eis que a terra de Vera Cruz finalmente eu sou chegado.

O mar era muito longo, mas para um conquistador de uma armada de
barbudos n&o ha morte ndo ha dor!

Esta é terra muito boa para conquistar sem dor.

Homens de cobre, homens sem rei, que dormem em redes, que dormem
no chao.

Mas ja ca estado os sabedores do mar!
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Este mar € uma esfinge, as sereias sdo mortais, mas eu sei ler nas
estrelas...sou veterano das naus. Ndo ha medo ndo ha morte para mim

conquistador homem forte.

Coro dos Marinheiros

Narrador: digamos que a modéstia ndo era a principal virtude do
capitio...

Mas sera que € com modéstia que se cruzam os mares?

Também orgulhosos, os marinheiros portugueses cantam em coro uma
musica de louvor a bela terra encontrada.

Musica: “tufdées fortes vendavais e ventanias temporais mas tudo ficou
para tras. Agora a terra € de paz, flor € a terra sem maleitas, ilha dos mil
inocentes. Os mundos num abrago amorosos e contentes.

Brasil tu és terra de Vera Cruz Brasil tu és terra de Vera Cruz.

Jovem indio: Assim viram os rudes marinheiros a minha terra, a bela flor

do mar, feita de chao, depositada no imenso regago da agua.

A Cruz

Narrador: louvada a terra, os marinheiros comecam a transportar uma

cruz enorme para terra e fixam-na num monte.

Pedro Alvares Cabral: Marinheiros! Tragam Ia homens fortes! O trabalho
nos espera, o tempo do repouso passou!

Marinheiro: vamos homens, coragem, um pouco mais que € boa causa.

Pedro Alvares Cabral: levem essa cruz além aquele monte.

Marinheiro: o Rei vos compensara.

Pedro Alvares Cabral: Alto, alto, bem alto para gléria e honra do meu reil

Marinheiros! Vinde homens fortes! Vinde agradados, cuidado com a cruz!

Marinheiro: Aqui sera? O peso é muito!
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Pedro Alvares Cabral: ndo, ndo aqui... Que ndo é alto...Que ndo se vé
bem do mar...

Marinheiros: que sofrimento! As forgas vao-se!

Pedro Alvares Cabral: aqui sera chantada a cruz.

Marinheiros: finalmente! Gracas a Deus! O senhor ouviu as nossas
preces!

Pedro Alvares Cabral: segurem-na bem!

Marinheiros: no chao...

Pedro Alvares Cabral: Que ndo se quebre e que se veja bem. Amén!

A Primeira Missa

Narrador: Neste momento, surge Frei Henrique que acompanhado por
sete frades celebra a primeira missa em terras brasileiras.

Por respeito a ceriménia, uma jovem india que se encontrava despida é
coberta com um pano, ficando espantada com o comportamento dos
portugueses. Os indios sdo entdo colocados em fila e cada um recebe uma
cruz.

Frei Henrique: Kyrie eleison...Christe eleison...

Pedro Alvares Cabral: olhai essa moga que sempre a missa esteve. Dai-
Ihes vés um pano para se cobrir.

Jovem India: Que me querem? Que pano é este em redor de mim?

Que é o Deus que os trouxe aqui?
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Cabral: Olhsi g5sa moga. quesempre dmissa| astave

Jovem india; ame o Deusgquz ostroumeagui”
Cabral; inocéncia dasta geants étal

Jovem india: Cruam 257
Jovem india; r_Q'l.llma quersm’| 2 pano € g5ig rador de mim?
Cabral: Olhai 2553 mogs. que sempre d missa Lasta\-‘a dai-The voqu

dai-lha vof um panobom | parase pobric

Jovem india; [—D._u=ma quaﬁmj 2 pano £ g5t redordamimj|

mpanobom |paras¢cobrir

—
Jovem india; | Ouam é o Deus qus ostrouwmeagqui’
Cabral; . |Ainocéncis desta gents 2 tal

T

Jovem india: Quam £57 Quam £57 —] Quams = 2 pano & este
Cabral; ... |olhei=ssamossa, que sempre & missa astev E-J dai-lhe vos um pano borm| pam se cobrr

Jovem india; | Onsm & o Deus qus ostromeaqui?
Cahrawémocénciadam sznte & tal

Recitativo e aria de Frei Henrique

em rador de mim

Jovem indio: era um mundo tdo estranho para a minha jovem

mae...pudesse eu ter |a estado a protegé-la! Mas se eu tivesse la estado...n&o

estaria hoje aqui!

Frei Henriqgue (musica) : com a alma destes simples, os novos

convertidos que 0 ndo sabem ainda, antecipo suas preces irrompendo do chao

como sementes da futura idade.

Contemos as almas que o corpo € em vao. Contemos as cruzes (meu

Deus!) para a salvagao. Contemos as cruzes (meu Deus!) para a salvagéao.
A terra € imensa, a gloria o destino.
Rezar, baptizar, toquem ja o sino.
Se a terra é estrangeira em breve n&o o sera.
Que os bispos e o Papa recebam as novas de ca.
E dizei, ndo esquecam que o semeador Frei Henrique eu sou.

Aqui estou orando pela fé.

O senhor da Terra é também meu amo, saiba D.Manuel que em seu

nome e de Deus eu clamo.

Saiba D.Manuel que em seu nome e de Deus eu clamo.
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Porto Seguro

Narrador: Cabral aproxima-se do frade e comegam a cantar um dueto em
que ficam nitidas as preocupacdes dos dois: o Capitdo pensa em agua para
beber, na seguranca do porto e na manutengao do navio; o religioso pensa em

converter as almas dos indios.

Jovem indio: Era uma fé cega, a deste Frei Henrique, olhava os corpos e
nao os via, tinha um olhar indiferente a tudo o que nesta terra era essencial.
Deslocava-se por ai, como se estivesse na Sé de Lisboa, impermeavel a tudo o
gue nao fosse a sua religido.

O Capitao, por sua vez, era um homem pratico. Alguém tinha que pensar
nos problemas concretos da adaptagdo a uma nova terra.

Pedro Alvares Cabral: Bom porto! Seguro, boa agua...porto seguro!

Frei Henrique: salvem-se as almas, deixem-se 0s corpos, podem
esperar...porto seguro!

Pedro Alvares Cabral: Cuidar navios, tomar da &gua desvio de
rota...porto seguro!

Frei Henrique: As maos ao céu e oremos e oremos e oremos...Todos!

Pedro Alvares Cabral: Um bom porto seguro...

Frei Henrique: O salvamento das almas...

Pedro Alvares Cabral e Frei Henrique: Servir Deus e o Rei...Servir o
Rei e Deus...Porto Seguro.

Narrador: Sera que se vao entender, estes dois, tao diferentes sdo?! O
Capitao esta cansado. Fagcamos siléncio para que durma e se retempere. Os

trabalhos que passou e os que ai vém ainda assim o exigem.

O Sono do Capitao

Narrador: Cansado da atribulagdo do dia, Cabral acaba por adormecer,
enquanto os marinheiros cantam para |lhe embalar o sono e também

adormecem.
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Marinheiros (cantam): Graciosa terra emplumada estas como o sonho de
uma flor. Rito e prazer, espanto e surpresa, no embalo da riqueza.

O siléncio, o segredo, os mistérios, mar e céu, quem soubera, quem
sonhara, tal fascinio, tal amor.

Graciosa terra emplumada estas como o sonho de uma flor. Rito e prazer,
espanto e surpresa no embalo da riqueza.

O siléncio, o segredo, os mistérios, mar e céu, quem soubera, quem
sonhara, tal fascinio, tal amor.

Graciosa terra emplumada estas como o sonho de uma flor. Rito e prazer,

espanto e surpresa no embalo da riqueza.

A Fuga

Narrador: Enquanto todos dormem, um dos marinheiros levanta-se
furtivamente e foge, sendo acompanhado por outro. Ao se aperceber da fuga,
Cabral ordena que tragam os marinheiros fugitivos de volta.

Jovem indio: O meu pai ndo resistiu a este encanto. Uma noite, a sétima
depois da chegada da frota, quando todos dormiam, abandonou furtivamente a
nau;

acompanhava-o um outro marinheiro. Sdo bem acolhidos pelos Tupis com
0s quais se misturam e com cuja ajuda se disfargam.

Quando de madrugada soou o alarme e os marinheiros acordam Cabral,
a ordem € dada para que os encontrem.

Pedro Alvares Cabral: Em v&o cheguei aqui. Se os melhores me
abandonam...

Que faz um nobre capitdo em terra estranha sem os seus marinheiros?

Tragam esses homens sem demora e ja!

ACTO I
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Narrador: Os marinheiros fugitivos sdo bem recebidos pelos Tupi, com
cuja ajuda se disfarcam e com os quais se juntam numa danca a volta da

fogueira.

Recitativo e aria da jovem india

Narrador: Ao ver os marinheiros dancar, uma jovem india apaixona-se
por um deles e expressa o seu amor cantando. Em retribuicdo, o jovem
marinheiro oferece-lhe um pano.

Jovem Indio: E nestas circunstancias que o meu futuro pai conhece e se
apaixona pela entédo jovem tupi, minha futura mae.

Jovem India (falando para o marinheiro): Debaixo dessas cores e penas
outro homem eu vejo.

Quem és tu, meu doce desconhecido, que me trazes a vergonha?

Jovem india (cantando): Até hoje fui feliz nesta terra sem rei, minha pele
beija 0 sol e 0 solo é minha mae. Com os frutos me alimento e aqui ndo ha
metal, ndo ha espada nao ha guerra.

Sou um ser total!

Ah..

indias: ni naia, ninaia...

Jovem india (cantando): Sua pele lembra o sol e o olhar é quente, sua
voz rouxinol e o sorriso é ardente. S6 de vé-lo me sustento, sé de ouvi-lo sou
feliz, foi trazido por sereias numa nau de anis!

Ah...

indias: ninaia, ninaia...

A Interrogacao da cor

Narrador: Uma india mais velha pega no brago da jovem e afasta-se do
resto dos indios com ela. Enquanto a jovem india afirma que o jovem
marinheiro portugués é muito bonito, a india mais velha expressa o seu medo
pela relacdo entre os dois e, a distancia, Frei Henrique afirma estar contra a

relagao.
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Jovem Iindio: Como poderia um jovem marinheiro sedutor resistir ao seu
canto de amor? Afinal, de que cor € o amor? Azul sera, a cor dos olhos dele?
Ou negro, como os olhos dela? Juntando o azul ao negro ou o mar ao trovao
que cor se obtém? Com que cor se véem 0s que se amam?

Nao é facil, o amor em terra estranha...

Jovem india: Ele é t&o bonito...

india Velha: Mas eu tenho tanto medo...

Frei Henrique: E contra Deus e é contra o Rei! E contra Deus e é contra

Jovem india e india Velha: Mas como fugir ao apelo do amor?
Jovem Indio: Este Frei Henrique tinha a mania de se meter em tudo.
Jovem india: Ele é tao bonito...

india Velha: eu tenho tanto medo...

Jovem india e india Velha: Mas como fugir ao apelo do amor?

Frei Henrique: E contra Deus e é contra o Reil E contra Deus e é contra

Jovem india e india Velha: Mas como fugir ao apelo do amor?

Jovem indio: Este Frei Henrique conta meu pai era mesmo metedico,
alias nao foi por acaso que viria mais tarde, a ser inquisidor do Reino.

Frei Henrique: Ninguém me ouve?!

Ninguém ouve os meus conselhos?!

Cristaos, hereges unidos séo...

Mas a ira de Deus, abater-se-a sobre os homens.

Recitativo e Aria da india Velha

Jovem Indio: A minha avd tinha prevenido a minha mae contra os
obstaculos muitos que haveriam de surgir. Mas como fugir ao apelo do amor?

Narrador: a india mais velha alerta entdo o resto da tribo para as
provaveis mas intengdes dos portugueses, através de uma visado negativa do
futuro.

india Velha (cantando): Eu vi, eu vi o homem lancando bolas de fogo pela

mao!
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Eu vi, eu vi e ndo quero tanto sofrimento em vao!

Eu vi, eu vi o mal, vinha galante e cuidadoso!

Eu vi, eu vi a morte, bela mascara de sorriso, vinha suspensa sobre o
mar...

Misturava-se connosco, a falsa!

Eu vi, eu vi as criangas a beber o leite azedo da traigao!

Eu vi, eu vi os homens escravizados pela prépria mao!

Eu vi, eu vi o futuro — Homens com Rei sem Lei —

Eu vi, eu vi o sol

apagar-se lentamente...

apagar-se lentamente...

apagar-se lentamente...

apagar-se lentamente...

€ 0 céu escurecer.

Jovem indio: A verdade é que o amor foi mais forte e eu nasci, meus
amigos, para vos contar esta histéria em que os herdis sdo um capitdo
orgulhoso, um frade pretensioso, uma jovem e bela india apaixonada, um
jovem marinheiro enamorado, uma velha india sabia e muita gente do meu
povo e do vosso, que a memoria do tempo engoliu, mas sem 0s quais nenhum

de nos estaria aqui hoje.

DAHIPOPO

Narrador: No entanto, o amor dos dois acaba por vencer e no final,

marinheiros, religiosos, e indios juntam-se numa danga festiva.
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Distribuicéo dos reclusos por Faixas Etérias

Idades N° reclusos Percentagem
<20 2 0.47
21a25 22 5.15
26 a 30 70 16.39
31a35 93 21.78
36 a40 74 17.33
41a45 64 14.99
46 a 50 52 12.18
51a55 29 6.80
56 a 60 10 2.34
61a65 6 1.40
66 a 70 5 1.17
>70 0 0
Total 427 100%

Tabela 1 — Faixa etaria

A expressiva maioria da populagéo reclusa neste EP tem idades compreendidas
entre os 26 e os 50 anos, sendo que 21.78% se encontram entre os 31 e os 35 anos.
Por outro lado, a medida que a idade aumenta, diminui o numero de individuos
condenados, sobretudo a partir dos 55 anos. Assim trata-se de uma populagéo

maioritariamente jovem adulta.
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Numero de reclusos por Nacionalidade

Nacionalidade N° reclusos Percentagem
Albania 1 0.23
Alemanha 1 0.23
Angola 6 141
Brasil 5 117
Bulgaria 1 0.23
Cabo Verde 9 211
Espanha 5 1.17
Franca 1 0.23
Guiné 1 0.23
Italia 1 0.23
Marrocos 2 0.47
Moldava 7 1.64
Noruega 1 0.23
Paquistéo 1 0.23
Portugal 374 87.6
Roménia 1 0.23
Russia 4 0.94
Ucrania 6 141
Total=427 100%

Tabela 2 — Nacionalidade

Como ¢ possivel verificar através da observagdo da tabela, a maioria dos

reclusos, 87.6% sao de nacionalidade portuguesa, como seria de esperar, no entanto

o numero de reclusos de nacionalidade estrangeira ndo deixa de ser elevado, 12.41%.
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Reclusos por Area de Residéncia

Distrito N° de reclusos Percentagem

Aveiro 70 18.04
Beja 1 0.26
Braga 15 3.87
Braganca 1 0.26
Castelo Branco 9 2.32
Coimbra 71 18.29
Evora 2 0.52
Faro 3 0.77
Guarda 15 3.87
llha do Faial 1 0.26
llha de Sao Miguel 3 0.77
llha Terceira 2 0.52
Leiria 28 7.22
Lisboa 38 9.79
Portalegre 3 0.77
Porto 70 18.04
Santarém 11 2.84
Setubal 5 1.28
Viana do Castelo 3 0.77
Vila Real 3 0.77
Viseu 34 8.76

Total=388 100%

Tabela 3 — Area de Residéncia

A maioria dos reclusos tem como area de residéncia proveniente: Aveiro,

Coimbra e Porto. A minoria provém do Algarve, Alentejo e llhas.
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Habilitagbes a entrada do Estabelecimento Prisional Central de Coimbra

HabilitacGes Ne Percentagem
reclusos

Analfabeto 28 6.55

Sabe ler e Escrever 31 7.25

1° Ano (1° ciclo) 1.87

2° Ano (1° ciclo) 1.87

3° Ano (1° ciclo) 0.93
4° Ano (1° ciclo) 142 33.25

5° Ano (2° ciclo) 6 1.40

6° Ano (2° ciclo) 100 23.41

7° Ano (2° ciclo) 11 2.57

8° Ano (3° ciclo) 15 3.51

9° Ano (3° ciclo) 40 9.36

10° Ano (ensino secundario) 8 1.87
11° Ano (ensino secundario) 3 0.70
12° Ano (ensino secundario) 9 2.10
Curso Técnico profissional 1 0.23
Frequéncia Universitaria 4 0.93
Licenciatura 6 1.40
Desconhecidas 3 0.70
Total=427 100%

Tabela 4 — Habilitagdes Literarias

No que respeita a escolaridade, aproximadamente 14% dos reclusos néo tem

qualquer nivel de educagao escolar e cerca de 4/5 do total da populagao nao possui a

escolaridade minima obrigatéria. Destes aproximadamente 38% possuem o 1° ciclo do

ensino basico e cerca de 28% possuem o 2° ciclo. Apenas cerca de 9% possui a

escolaridade minima obrigatéria (3° ciclo concluido).

Dos restantes

aproximadamente 2% possui 0 12°ano e 1.4% possui a licenciatura.

reclusos,
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Profissdo a data de entrada no EPCC por grande grupo de classificacao
das profissdes

Grande grupo das N° reclusos Percentagem
profissbes
Especialistas das 5 1.17

profissdes intelectuais e cientificas

Técnicos e profissionais de 8 1.87

Nivel Intermédio

Pessoal Administrativo e 10 2.34
similares

Pessoal dos Servigos e 52 12.18
vendedores

Agricultores e 40 9.37

trabalhadores qualificados  da

Agricultura e Pescas

Operarios, artifices e 148 34.66

trabalhadores similares

Operadores de instalagdes 29 6.79
e maquinas e trabalhadores da
montagem

Trabalhadores nao 87 20.37
qualificados

Desconhecidas 48 11.24

Total=427 100%

Tabela 5 — Profissao

A maioria da populagéo tinha como profissdo, a data de entrada no EP, uma das
varias que se inserem na categoria de “Operarios, Artifices e Trabalhadores similares”,
em que destes, aproximadamente 34% sao pedreiros e cerca de 10% sao pintores.

Outro grande numero de individuos s&o trabalhadores n&o qualificados, dentro
desta categoria, cerca de 43% sao vendedores ambulantes.

Apenas 1% da populagdo se encontra inserida na categoria de “Especialistas
das profissdes intelectuais e cientificas”, facto que pode ser facilmente percebido se
tivermos em consideracdo a tabela 4 (habilitagbes literarias), em que apenas

aproximadamente 1% do total da populacao possui licenciatura.
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Tipos de Penas Aplicadas e numero de individuos

Tipos de Penas N° de Percentagem
reclusos
[6 meses a 3 anos [ 19 4.42
[3 anos a 6 anos [ 52 12.09
[6 anos a 9 anos [ 86 20
[9 anos a 12 anos [ 83 19.30
212 anos 146 33.95
Penas relativamente 10 2.33
indeterminadas
Recurso 34 7.91
Total=430 100%

Tabela 6 — Tipo de Penas Aplicadas

Aliado ao numero de reclusos que praticaram o crime homicidio e outros crimes

de elevada gravidade (furto, burla, entre outros), estda o numero elevado de penas

superiores a 12 anos.

Individuos em situacdo de R.A.V.l. e R.A.\V.E.

Tipo de RAVI RAVE Total
Regime

N° de recluso 54 5 59

Percentagem 12.64% 1.17% 13.81%

Tabela 7 — Tipo de Regime

Dos 427 reclusos que constituem a populagao total, 54 encontram-se em regime

aberto virado para o interior a apenas 5 se encontram em regime aberto virado para o

exterior.
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Crimes cometidos por Grandes Grupos

Crimes Name Percentagem
ro de
reclusos

Crimes Contra as 281 33,94
pessoas

Crimes contra o 273 32,97
patriménio

Crimes contra os valores 72 8,70

e interesses da vida em

sociedade
Crimes contra o Estado 36 4,3
Crimes no éambito do 25 3,02
Codigo da Estrada
Crimes nao especificados 141 17,03
Total 828 100%

Tabela 8 — Crimes Cometidos divididos em grandes grupos

Através da leitura da tabela precedente, verifica-se que a maioria dos crimes
cometidos, se insere nos grandes grupos de crimes contra as pessoas e contra o
patriménio. E uma minoria dos crimes enquadra-se no grupo de crimes no ambito do
Cadigo da Estada. E ainda de realgar que o numero de reclusos n&o corresponde ao
numero atribuido na maioria das tabelas, tal facto é explicado devido a grande
percentagem de individuos ter cometido mais do que um tipo legal de crime, podendo

estar enquadrado em mais do que um grande grupo de crime.
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Crimes cometidos por Sub Grupos

N°  de

Crimes por Subgrupo reclusos Percentagem
Crimes contra as pessoas
Contra a vida 143 50,89
Contra a integridade fisica 35 12,46
Contra a liberdade pessoal 50 17,79
Contra a liberdade sexual 33 11,74
Contra a autodeterminagao sexual 0,71
Contra a honra 1,07
Contra a reserva da vida privada 13 4,63
Contra outros bens juridicos pessoais 0,71
Total

281 100,00%
Crimes Contra o Patriménio
Contra a propriedade 226 82,78
Contra o patrimonio em geral 38 13,92
Contra Direitos patrimoniais 9 3,30
Total

273 100,00%
Crimes contra a vida em Sociedade
Contra o respeito devido aos mortos 5 6,94
Crimes de falsificagao 33 45,83
Crimes de perigo comum 19 26,39
Contra a seguranga das comunicagdes 8 11,11
Contra a paz publica 7 9,72
Total

72 100,00%
Crimes contra o Estado
Contra a autoridade publica 25 69,4
Contra a realizagéo da Justica 11 30,56
Total

36 100,00%
Crimes no ambito do Cédigo da Estrada
Crimes de condugéao de veiculo 25 100,00%
Total

25 100%
Crimes Previstos na legislagdo Avulsa
Total 141 100%
Total 828

Tabela 9 — Crimes Cometidos divididos em sub-grupos

Através da tabela, verifica-se que na categoria dos crimes contra as pessoas, se

relevam os crimes contra a vida, com 50.89%. Na categoria dos crimes contra o
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patriménio tem maior expressividade os crimes contra a propriedade com

aproximadamente 73%.

Numeros de reclusos por Tipo de Crime

Tipo de Crime N° Percentagem
reclusos

Abuso sexual de criangas art.172 do C.P. 2 0.24
Abuso de cartdo Garantia ou de crédito art.222 do C.P. 1 0.12
Abuso de confianga art.205 do C.P. 5 0.60
Actos exibicionistas art.171 do C.P. 1 0.12
Ameagas art.153 do C.P. 9 1.08
Apropriagdo ilegitima art.209 do C.P. 1 0.12
Armas proibidas, engenhos ou substancias explosivas 1 0.12
Associagéo criminosa 7 0.84
Atentado a seguranga de transporte rodoviario 1 0.12
Auxilio a imigrag&o ilegal 2 0.24
Burla 28 3.38
Coacgédo 1.08
Conducéo perigosa 0.60
Condugéo de veiculo em estado de embriaguez 0.24
Condugéo de veiculo sem habilitagao legal 25 3.01
Crime de emissao de cheques 4 0.48
Dano 10 1.20
Denuncia caluniosa 1 0.12
Desobediéncia 11 1.32
Detencéo ilegal de arma 37 4.46
Difamagao 1 0.12
Evaséo 7 0.84
Extorsao 10 1.20
Falsidade de depoimento 8 0.96
Falsificagcdo de documentos 32 3.86
Fraude sobre mercadorias 1 0.12
Homicidio na forma tentada 21 2.53
Homicidio por negligéncia 2 0.24
Incéndios 5 0.60
Injaria 2 0.24
Introdugdo em lugar publico 8 0.96
Lenocinio 4 0.48
Maus-tratos ou sobrecarga de menores 1 0.12
Ofensa a integridade fisica 34 4.10
Omiss&o de auxilio 3 0.36
Passagem de moeda falsa 2 0.24
Profanagéo de cadaver ou de lugar finebre 5 0.60
Rapto 9 1.08
Receptagao 9 1.08
Sequestro 28 3.38
Simulagéo de crime 1 1.32
Trafico de pessoas 1 0.12
Violagao 24 2.89
Violagao de correspondéncia ou de telecomunicagdes 1 0.12
Violagao de domicilio 4 0.48
Total de Crimes 828 100%

Tabela 10 — Tipo de Crime
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Os tipos de crimes que predominam sao o homicidio (14%), furto (13%), roubo
(=13%) e trafico (11%).
Reclusos que se encontram a frequentar o Ensino

Grau de Ensino N° Percentagem em relagéo
Reclusos ao N total=427

Ensino Basico

1° Ciclo, ensino recorrente: alfabetizagdo e 32 7.5

actualizagao

2° Ciclo, ensino recorrente 29 6.8

3° Ciclo, ensino recorrente por unidades 77 18.0

capitalizaveis

Ensino Secundario, recorrente por maddulos,

curso tecnoldgico de administragao

10° Ano 13 3.04
11° Ano 4 0.94
12° Ano 6 1.41

Ensino Superior

Contabilidade e Auditoria 1 0.23
Servigo Social 1 0.23
Total= Total =38.2%
163
Tabela 11 — Frequéncia do Ensino

Dos 163 reclusos acima mencionados, dois deles nao frequentam o ensino
leccionado no EP. Um privilegiando de RAVE, frequenta o curso de Servigo Social no
exterior, e outro, ndo privilegiando desse regime, € considerado autodidacta, em que
apenas na época de avaliagdo, um responsavel do ISCA, se dirige ao EP para lhe
facultar o acesso aos exames.

Apoés ter sido feita a percentagem em relacdo ao total de reclusos que se
encontram no EP, pode concluir-se que, dos 38.2 que frequentam o ensino no EP,
aproximadamente 18% frequenta o 3° Ciclo do ensino recorrente e apenas cerca de

1% frequenta o 11° Ano do ensino secundario.
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Reclusos que se encontram em Formagé&o Profissional

Curso N° Reclusos Percentagem em
relagdo ao N total=427
Reparacdo e Instalagdo de 12 2.81
computadores
Carpintaria de Limpos 12 2.81
Estofaria e Encadernagéo 4 0.94
Total=28 Total=6.86%

Tabela 12 — Frequéncia da Formagéo Profissional

Apés ter sido feita a percentagem relativamente ao total da populagéo,

verificamos que apenas aproximadamente 7% dos reclusos se encontram em

Formacao profissional.
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Apéndice

Grelha de Identificagao de cada Recluso
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Grelha de Itens para a Caracterizacdo dos Reclusos que

Fazem parte do Grupo do Teatro

Recluso
Itens

Idade

Naturalidade

Estado Civil

Escolaridade a entrada no EP

Crime Cometido

Pena a Cumprir

Estadio da pena em que se encontra

Se usufrui de medidas de flexibilizagado da

pena

Se frequenta a escola

Se tens visitas

Se ja participou no teatro anteriormente

184




Apéndice lll

Guido de Entrevista e Grelha de Correspondéncia entre Objectivos Propostos

e Questodes
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Guiao de Questdes
Ja teve alguma saida precaria? Se sim, quantas?
Tem tido visitas? Qual a regularidade?
Como era a sua vida na cadeia antes de entrar para o grupo de teatro?
Como é actualmente a vida dentro do Estabelecimento?
As relagdes interpessoais no interior do Estabelecimento alargaram-se?
Estdo mais estreitas? O teatro tem alguma influéncia sobre isso?
Atraveés do teatro ganhou interesse por outras actividades?
Como é que a sua familia encara a participagcao no teatro?
Quando sai do estabelecimento para gozar de saida precaria procura
alguma peca de teatro para assistir?
Ap0s ter aderido ao teatro sentiu alguma mudanga no exterior?
Como acha que os guardas prisionais vém o desenvolvimento do teatro
dentro da prisao?
Como acha que os restantes reclusos (que nao participam no teatro)
encaram o desenvolvimento deste tipo de actividades e os que nelas
participam?
Julga que os Técnicos Superiores de reeducagao deviam investir e
incentivar, mais ou menos este tipo de actividades? Porqué?
O que pensa das pecgas que tém sido escolhidas para o grupo de teatro
ensaiar?
Ha alguma preparagao especial que faga para a interpretacéo dos varios
papéis?
Ha um EU antes do teatro e um EU depois do teatro?

E para os outros, ha um TU antes do teatro e um TU depois do teatro?
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Correspondéncia entre objectivos e questdes

Objectivos

Questdes

Perceber qual o contributo da pratica do teatro, para

a humanizagéo do meio prisional;

Como era a sua vida na cadeia antes de entrar para o grupo
de teatro?

Como ¢ actualmente a vida dentro do Estabelecimento?

Compreender se a utilizagdo do teatro em meio
prisional contribui para agilizar a reinsercdo social do

recluso;

Como é que a sua familia encara a participagao no teatro?

Quando sai do estabelecimento para gozar de saida precaria
procura alguma peca de teatro para assistir? Apos ter aderido ao
teatro sentiu alguma mudanga no exterior?

Ha um EU antes do teatro e um EU depois do teatro?

Indagar quais os Estabelecimentos que ja aderiram a

iniciativas semelhantes ou que tencionam vir a fazé-lo;

N&o ha questdo para este objectivo pois sera respondido

por pesquisa documental

Elaborar a caracterizagdo do grupo de reclusos que
adere ao teatro, na tentativa de perceber por um lado, quais
as idiossincrasias facilitadoras da adeséo a actividades como
o teatro, e por outro, quais os critérios de selecgao

adoptados pelos TSR na constituicdo do grupo;

Ja teve alguma saida precaria? Se sim, quantas?

Tem tido visitas? Qual a regularidade?

Como era a sua vida na cadeia antes de entrar para o grupo
de teatro?

Estas questdes servem para complementar a informagéo

obtida através de pesquisa documental (processos)

Perceber como é encarada a implementagdo do
teatro pelos reclusos e quais as alteragbes ao nivel das

relagdes internas e externas;

Como é actualmente a vida dentro do Estabelecimento?

As relagbes interpessoais no interior do Estabelecimento
alargaram-se? Estdo mais estreitas? O teatro tem alguma influéncia
sobre isso0?

Através do teatro ganhou interesse por outras actividades?

Como é que a sua familia encara a participagéo no teatro?

Como acha que os restantes reclusos (que ndo participam
no teatro) encaram o desenvolvimento deste tipo de actividades e os
que nelas participam?

Ha um EU antes do teatro e um EU depois do teatro?

E para os outros, ha um TU antes do teatro e um TU depois

do teatro?

Perceber como se pode enquadrar o teatro como
pratica criativa e inovadora no conteudo funcional do Técnico

Superior de Reeducagao;

Julga que os Técnicos Superiores de reeducagdo deviam
investir e incentivar, mais ou menos este tipo de actividades?
Porqué?

O que pensa das pecgas que tém sido escolhidas para o
grupo de teatro ensaiar?

Ha alguma preparagdo especial que faga para a
interpretagédo dos varios papéis?

Estas questfes servem para visualizar a percep¢do do
recluso podendo indirectamente auxiliar na concretizagdo do

objectivo
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Apéndice IV

Grelhas de Analise de Conteudo

188



Categoria de Andlise

Relacdo Intra-muros

Dimenséao

Entrevistados

Colegas

Esquilo Convivéncia alterou muito.
Presenca de um elemento feminino.
Relagdes de proximidade no local de trabalho (biblioteca)

Sofocles As relagbes mantiveram-se.
O teatro levou a conhecer melhor algumas pessoas mas nao levou a que o circulo de
relacionamentos se tivesse alargado.
“Antes do teatro a vida € aquela que tem sido depois do teatro”

Aristofanes “As coisas evoluem, evoluem sempre num crescimento continuo. Claro que se chega aqui
alguém ao grupo, para se iniciar, tentamos acolher da melhor forma possivel mas ndo temos
a devida confianga nessa pessoa, eu pelo menos nao tenho, mas com o tempo vou obtendo,
e essa pessoa se calhar também sente que ndo tem confianga em relagao ao grupo, mas vai
interagindo, vai-se inserindo lentamente e é claro que ao fim de algum tempo essa pessoa
insere-se e acaba por confiar no grupo e o grupo acaba por confiar nessa pessoa, e as
amizades crescem dessa forma” (...)

Menandro As relagdes com os colegas mantém-se. “Em relagéo aos colegas esta tudo na mesma”.

Tinha uma ma relagdo com um recluso que entrou quase no final dos ensaios para fazer de
figurante, mas dentro do grupo respeitam-se. “Ele sabe que eu ndo passo desta linha e ele

também nao passa.
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ategoria de Andlise

Entrevistados

Juizo que os reclusos do teatro fazem acerca da percepc¢do dos guardas sobre o teatro

Esquilo

“‘Ai ja é um caso diferente, porque a parte dos guardas € completamente diferente, porque ah sdo presos, séo
presos...se pudessem se calhar prejudicar um preso, se calhar prejudicam um preso. Nem todos, mas a maior parte
deles podiam acabar com isto tudo, para eles era melhor. Se nos vissem fechados 23 horas por dia era uma alegria.”

“A nivel da direcgado sim, eu acho que apoiam, eles estdo € um bocadinho restritos porque depois vao a parte da
vigilancia, vocé sabe como é.... Eu acho que ha um bocadinho de impedimento. A maior parte das vezes é a vigilancia
que impede as pessoas se calhar de...entdo nds tentamos prolongar o horario dos ensaios e foi sempre restrito, eles
nunca toleraram depois das 7. Nao custava nada até as 8. Agora eles podem implicar motivos de seguranga da prépria

cadeia, olhe eu ndo sei, esta cadeia € um bocado complicada.”

Sofocles

“A esmagadora maioria (dos guardas) considera o teatro, como as restantes actividades socioculturais, sdo uma
verdadeira perda de tempo. Nos nossos dias alguns ainda consideram que o radio e a televisdo sdo um luxo, porque

quando comegaram a trabalhar, estes instrumentos nao existiam nas prisées.”

Aristéfanes

“Muito honestamente, nem todos pensam da mesma forma, e eu ja o senti na pele, porque por exemplo, quando
apresentamos a pega SO entra se vier as fatias, eu tive um guarda que se virou para mim e me disse: tu? Actor? No
teatro? Se fosse eu que mandasse...eu contava-te uma historia.

Isto vindo de um guarda, outros ha que também nao queriam aqui o teatro porque era fora de horas, outros riem-se com
esse tipo de situagbes, outros ha que nos dao os cumprimentos € nos ddo os parabéns pelas pegas que levamos a
cena, porque neste momento estamos a trabalhar nos temas relacionados com os Descobrimentos. Ha aqui pessoas
que nos olham das mais variadas formas.

E claro que outros guardas ha, por exemplo, estariam bem era se tivessem os reclusos todos os dias fechados durante

22h ou 23 horas e s6 2 horas de patio.”

Menandro

“De 100 guardas, uma duzia é capaz de apoiar e incentivar, os restantes estdo aqui para abrir e fechar portas.”
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Categoria de Anélise

Relacdo extra-muros

Entrevistados

Dimenséo

Visitas

Saidas Precérias

Esquilo N&o tem visitas com regularidade, s6 do apoio moral. Ja usufruiu de 8 ou 9 saidas precarias.
A familia esta quase toda em Franga.

Sofocles Tem visitas com regularidade. Antes de beneficiar de saidas Desde 2008 que beneficia de saidas
precarias tinha visitas semanais. Agora tem visitas quinzenais | precarias. Ja usufruiu de 12 saidas
da familia alargada. Pais e irmao estdo no estrangeiro. precarias.

Aristéfanes Tem visitas esporadicas da mae que ja é idosa. Ainda n&o usufruiu de nenhuma saida
“Quem me visita mais sera sempre a minha mae que ja tem precaria.
uma idade bonita, 72 anos, e eu também nao pretendo que
ela venha para aqui constantemente, porque se acontece
qualquer coisa durante a viagem vai-me doer muito mais, vai
haver sempre aquele sentimento de culpa, e como nao
pretendo isso, quanto menos melhor.”

Menandro Raramente tem visitas. Ainda nao usufruiu de saidas precarias.
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Categoria de Andlise

Percepcdo de mudancas pelo proprio sujeito apds entrada no grupo de teatro

Dimenséao

Entrevistados

Familiares, nos e pelos colegas de teatro, reclusos que ndo pertencem ao grupo de teatro

Esquilo

N&o sentiu grandes mudancas nas relagdes, “porque eu dou-me bem praticamente com toda a gente, eu
sou uma pessoa sociavel, falo com toda a gente, quem falar comigo...n&o tive assim grandes problemas com o
pessoal que encarou o grupo, ja falava com alguns e depois vim a falar com outros.”

“Alguns vém ter comigo, alguns (reclusos) que nao falavam comigo e tudo, vém ter comigo: entdo parabéns,
a peca foi bonita.”

N&o reconhece grandes mudangas em relagdo aos colegas/relacionamentos pois “eles j& me conhecem, ja
estou aqui ha 9 anos, ja me conhecem todos, sabem o meu feitio, depois tenho que lidar com eles aqui (biblioteca,
local onde trabalha). Se fosse outra pessoa que encarasse o teatro e que estivesse aqui ha pouco tempo, podia

ser, podia haver mudancgas, mas eu ndo, ndo notei muito isso, porque ja tou aqui ha muito tempo.”

Sofocles

“Havia ali muitas pessoas com as quais nao tinha o habito de manter um relacionamento mais préximo e
passaram a ver o Soéfocles para além do bom dia e do boa noite.”

Apobs a entrada no grupo de teatro, no interior da prisdo passou a ter uma outra percepgao dos outros. “Com
a continuidade das pegas o grupo ficou mais eclético, de varias culturas.”

Quando questionado se ha um EU antes do teatro e um EU depois do teatro, responde: “provavelmente,
quero acreditar que tudo o que uma pessoa faz na vida nao nos deixa indiferentes.”

Com o teatro andava a aprender a projectar melhor a voz.
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Aristéfanes

“ O teatro veio ocupar um espacgo na minha vida, enquanto estou inserido no Estabelecimento prisional, que ja néo
consigo, acho que neste momento, o teatro faz parte da minha vida ca dentro, se me tirassem o teatro eu se calhar
ia andar ai bastante tempo a reaprender a ocupar o tempo, porque provavelmente nao iria saber funcionar da
melhor maneira possivel.”

“ O teatro ajudou-me nas mais diversas maneiras, quer ao nivel do trato com os meus companheiros, do trato com
os educadores, do trato com os professores, provavelmente até me ajudou numa melhor dicgao, fez-me crescer a
varios niveis. Se calhar se ndo fosse a ajuda do teatro eu ainda tinha muito até aquele sotaque muito tipico da
regido do norte, da zona do Porto, que me dizem, hoje em dia dizem-me que eu néo tenho esse tipo de sotaque.
Se calhar ainda estava muito mais bruto quero eu dizer...”

“E mesmo o meu irmao que esta na Australia, fizemos ca uma peca em que ele veio assistir, e gostou bastante,
ficou admirado comigo, com a minha situagcdo, com a forma como representei, 0 a vontade com que estava em
palco, porque eu era uma pessoa, era € sou uma pessoa timida, mas uma pessoa quando esta no palco as coisas
evoluem de tal forma, que a pessoa tira de certa forma a pele que tem e veste uma outra e passa a ser aquele
personagem e tem de o viver da melhor forma possivel. E entdo ele ficou impressionado também pela positiva de
uma forma transcendental.”

“Eu tenho tido mudangas a todos os niveis, sem o teatro ndo sei o que seria de mim, provavelmente andava ai no
patio, a jogar xadrez, a jogar umas cartas e pouco mais...”

“As pessoas quando vém para o teatro é claro que tém um crescimento, crescem a varios niveis, temos por
exemplo um recluso no cube de dramatizagido da escola, que ele ndo tem a minima queda para actor e ja lhe disse
diversas vezes: olha tens de fazer assim e assim. Ele inicialmente levava a mal e até me dizia: mas tu és la
encenador...chateei-me com ele duas vezes, deixei de o cumprimentar....e acabou por lentamente, acabou por
concluir que ele ndo estava tdo certo quanto isso, e hoje em dia ja € uma pessoa mais moldavel, no trato ja esta

uma pessoa mais moldavel.”
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Quando questionado se ha um EU antes do teatro e um EU depois do teatro responde: “Ha, sou uma pessoa
completamente diferente daquilo que era, como eu ja disse antes, se ndo fosse o teatro eu estava uma pessoa
muito mais bruta, nao tdo refinada como estou. Se calhar ainda tenho muito mais para caminhar para a frente, mas
é claro que tem sido uma aprendizagem a varios niveis.

Olhando um pouco para tras, consigo aperceber-me delas (mudancgas) ainda ha pouco falei na questdo do
sotaque, que de certa forma perdi-o, é claro que falo de uma forma mais pausada, estou mais comunicativo, tento
encontrar as palavras certas para que o didlogo aconteca com naturalidade. E claro que ndo se faz tudo bem, eu

creio que evolui, se calhar outros ha que dizem que regredi, ndo sei...mas penso que evolui.”

Menandro

Quando questionado se ha um EU antes do teatro e um EU depois do teatro responde: “Ha, mais paciente, porque
0 Unico vicio que tenho é o café e o jogo, e o jogo deixa-me um bocado...o teatro acabou por funcionar como
distraccao e afastar-me do jogo.”
“Se nao fosse o teatro, a esta hora estava com as cartas na mao, o teatro acaba por ser distracgéo, o problema é
nao haver nada que nos motive.”
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Entrevistados

Categoria de
Analise

Juizo feito pelo grupo de teatro sobre a percepcdo da globalidade dos reclusos
relativamente ao teatro e aos que nele participam

Esquilo

Quando questionado sobre o modo como os restantes reclusos, os que nao tém participado
tém visto o teatro? Responde: “(...) alguns gostam, alguns gostam e eu acho que...daquilo que eu
conversei com alguns...gostaram e que deviam incentivar, nao é incentivar é dar mais oportunidades
as pessoas para fazer mais pegas, porque se vamos a ver uma coisa...foi praticamente os mesmos
que coisa, eu acho que cada peca devia ter figurinos diferentes, se calhar, para dar mais
oportunidades aqui as pessoas que querem mesmo fazer peca de teatro...ndo sé sempre...depois ha
aquelas pessoas que ndo respeitam, bom ha um evento qualquer bom eles vao para la e fazem as
gargalhadas deles, mandam as boquinhas deles, mas ha alguns que gostam e houve muitos
comentarios também, ndo sé na 12 como na 22 e na 3%(pecgas) que gostaram muito, foi muito bom e
tudo...que para, tando no meio onde é que estamos, e conseguir uma coisa assim em pouco tempo,
se vamos a ver assim ta bem, sé ensaiamos pouco tempo da parte musical a voz e tudo, foi pouco
tempo e as pessoas ficam admiradas como é que nés conseguimos fazer isso em pouco tempo, la
fora se calhar demoram 5 ou 6 meses antes de sair, e mesmo assim houve aquelas pequenas falhas,
mas mesmo assim foi gratificante. A 12 pecga tivemos pouco tempo para ensaiar, foi um més ou um
més e meio para ensaiar s6, na 22 também foi pouco tempo, acho que foi s6 dois meses ou dois
meses e meio, ja ndo me lembro...”

Ao ser questionado se esses reclusos os podem ver como exemplo a seguir? Responde: “eu
acho que sim, eu acho que sim, eu acho que uma pessoa nao pode, ndo pode desanimar, deixar-se

ir abaixo, porque a vida n&o acaba aqui dentro, podemos ter oportunidade la fora, isso pode ser uma
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saida para n6s também, quem gostar realmente disso pode ser uma saida para eles, logicamente
que uma pessoa saindo daqui se ndo tiver alguns conhecimentos, ndo chega a lado nenhum...pelo
menos, nesse meio coiso, quer da parte de teatro, cenario, essas coisas todas, se nao tiver algum
conhecimento ndo...bem os conhecimentos uma pessoa vai, vai, vai, vai conseguindo consoante as
pessoas que vém do exterior, que também gostam de teatro e tudo, como algumas que vieram ca,

por exemplo na 12 peca o antigo ministro da justica por exemplo e outras pessoas que vieram ca.”

Sdéfocles

Quando questionado sobre Como acha que os restantes reclusos (que n&o participam no
teatro) encaram o desenvolvimento deste tipo de actividades e os que nelas participam? Responde:
“A esmagadora maioria nao assistiu as pegas, logo revela desinteresse, mas la fora também & assim.
A populagao prisional divide-se nos que se interessam pelas actividades e os que ndo se interessam.
Dos que assistem, alguns tecem criticas porque péem a fasquia um bocado elevada.”

Quando questionado se para os outros, ha um TU antes do teatro e um TU depois do teatro?
Responde: “sim havia ali muitas pessoas com as quais eu nao tinha o habito de manter um

relacionamento mais proximo e que passaram a ver o Nuno para além do bom dia e do boa noite.”

Aristofanes

Quando questionado sobre Como acha que os restantes reclusos (que n&o participam no
teatro) encaram o desenvolvimento deste tipo de actividades e os que nelas participam? Responde:
“é um bocadinho complicado, mas também ninguém...ninguém diz nada...porque ha pessoas que
gostam de teatro e ddo-nos os parabéns e tudo o mais...mas outros ha, ndo quero dizer que néo
gostam do teatro, ndo foram educados a verem teatro e por isso mesmo olham para o teatro de uma
outra forma e para as pessoas que estdo no teatro de uma outra forma, é claro que...outros ha...
Acho que encaram mais como um passatempo, outros ha que nos olham como pessoas que

compactuam com o sistema, com a instituicdo, que...ha varios tipos de pessoas a olharem para o
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teatro de formas bastante diferentes...” Quando questionado se para os outros, ha um TU antes do
teatro e um TU depois do teatro? Responde: “Eu creio que sim...pois, ndo devia ser eu a responder a
essa questdo mas...sim eu tenho percepgéo, inclusive me dizem que eu mudei muito desde que ca
cheguei (interrupgéo por um guarda), mesmo as pessoas me tém dito que eu mudei muito desde que
ca estou, eu cheguei uma pessoa e hoje sou uma pessoa completamente diferente. (...) desde que
estou no EP. Eu cheguei ca ao EP era uma pessoa e hoje em dia ja, as pessoas sentem que eu ja
nao sou a mesma pessoa, sou uma pessoa diferente para melhor, mesmo tenho pessoas que me
dizem isso, por exemplo a Dra. Graga Neto foi a técnica de educagado que me recebeu quando eu ca
cheguei e ela sempre julgou que eu ia ser uma pessoa extremamente dificil dentro do
estabelecimento pela minha postura quando cé cheguei, claro, ndo aconteceu nada disso, ela hoje
olha para mim com outros olhos, e todas as pessoas que me conheceram nessa época...podera ser
pelo teatro, mas também podera ndo ser sé pelo teatro, podera ser pela escola, podera ser por ter

mais idade, podera ser por uma série de razdes mas creio que para os outros, para os outros, creio

que para eles que eles véem que o teatro me fez bastante.”

Menandro

Quando questionado sobre Como acha que os restantes reclusos (que ndo participam no
teatro) encaram o desenvolvimento deste tipo de actividades e os que nelas participam? Responde:
“Os colegas extra-grupo elogiam muito, mas parece elogio falso”.

Quando questionado se para os outros ha um Tu antes do Teatro e um Tu depois do teatro

responde: “ é igual, posso notar uma diferenga com um ou outro...”
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ategoria de
Analise

Entrevistados

Valorizacdo da escola

Valorizacdo do Teatro

Esquilo

“‘Ja acabei a escola,
acabei o 12° ano o ano
passado.”

“Eu na altura nao

continuei na escola porque eles
nao reunem aqui as condigdes
necessarias para uma pessoa
estar a estudar na
universidade.”

“Eu no meu caso tinha de
fazer como o B. faz, se ndo ha
ninguém a trazer as fotocopias
das aulas e essas coisas todas,
eu nao tenho ca ninguém para
me trazer isso, ja para comegar,
depois tinha que ir para um local
muito

sossegado, se houver

barulho uma pessoa nao

consegue estudar.”

Quando questionado sobre o que achou do teatro, responde: “Foi uma experiéncia Unica, gostei...é
uma oportunidade que uma pessoa tem, porque nés ficamos mais ricos por dentro, experiéncias novas. Eu
acho que uma pessoa devia experimentar essas coisas e pode ser que uma pessoa possa ter um futuro
mais tarde.”

Quando confrontado com a questao: julga que os técnicos superiores de reeducagédo deviam investir
ou incentivar, mais ou menos, este tipo de actividades e porqué? Responde:” se os técnicos se pudessem
deviam fazer mais deste género de actividades.”

“Se pudessem, eu acho que deviam fazer muito mais e n&o sé o teatro, outras actividades também. Eu
acho que uma pessoa fica diferente, fica mais alegre.”

“ o Anténio Jorge da Escola da Noite, também veio algumas vezes (assistir aos ensaios) e também
gostou da peca e acho que s&o eles que estdo a incentivar as pessoas a continuar, porque gostaram da
peca e tudo, e também tudo o que é feito ca dentro, é tudo por nés, tanto o palco como as roupas,
logicamente que eles proprios ficam um bocadinho espantados com o trabalho que uma pessoa faz...foi
muito bom, muito bom, foi uma experiéncia muito gratificante, e conhecemos pessoas e € a convivéncia com
as pessoas também.

Parece que ndo, porque as pessoas la fora pensam ah s&o presos e tudo, ndo sdo pessoas nem
cultas nem respeitam as outras pessoas...pelo menos as maior parte da sociedade pensa assim sao
criminosos, sdo pessoas diferentes, e assim elas véem isto de outra maneira, e eu acho que se houver mais
iniciativas para isso acho que era muito gratificante, porque podia haver muito mais. E depois as pessoas
véem ah mas afinal de contas nem todos, ndo sdo o que nds pensamos, Sd0 pessoas como nos, sao
pessoas com sentimentos, afinal de contas também sabem fazer muitas coisas interessantes.”
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Sofocles

Acabei este ano a escola, o 12°

ano.

Quando confrontado com a questdo: julga que os técnicos superiores de reeducagdo deviam investir ou
incentivar, mais ou menos, este tipo de actividades e porqué? Responde: “Devia haver mais actividades,
este espaco prisional carece um bocado de actividades, workshops por exemplo. Ocupacdes sim e de
preferéncia culturais, pois a cultura permite uma evasao e € um pilar fundamental da personalidade. Permite
uma maior aquisi¢do de competéncias e organizagdo. Podemos encarar a cultura como ocupagéo do tempo,
de forma pedagdgica e proveitosa.

A instituicdo se fornecer utensilios pode esperar que os reclusos construam alguma coisa, de contrario nao
acontece. Deve existir alternativa para que haja possibilidade de escolha por parte dos reclusos. Eu sou
apologista das actividades culturais mas que tentem englobar o maior nimero de intervenientes possiveis.
Quando questionado sobre o que achou do teatro e das pegas escolhidas responde: “Da 12 pega para a 2°
achei muito interessante, houve uma grande diversidade. Mas da 22 peca para a 32 houve uma grande
aproximacgao da tematica. Foram pecgas bastante pedagodgicas e divertidas. Ja sugeri em tempos obras mais
conceituadas na literatura, como por exemplo de Shakespeare, para fugir aquilo que ja foi feito, pois quanto
mais variadas forem as pecgas mais possibilidade ha, de atingir um publico mais eclético, pois sem publico
nao ha teatro.”

“o recluso durante a reclusdo torna-se mais isolado, mais egoista, perdendo os reflexos de grupo, sendo que
o teatro pode contribuir para contrariar isso.”

“Os grupos do teatro ndo devem ser imortais, € bom quando se muda, a diversidade enriquece.”

“O teatro deve ser liberalizado de modo a que todos possam participar, de modo a nao haver uma casta de

privilegiados e uma casta de desconsiderados.
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Aristéfanes

“A vida na cadeia, eu se
calhar tenho a vida na cadeia
antes de entrar para a escola e
a vida na cadeia pds escola. Eu
andei aqui um bocadinho
perdido inicialmente porque fui a
julgamento e apanhei a pena
maxima e é complicado digerir
uma situagdo dessas e andei
cerca de um ano a analisar a
situagao, a olhar para dentro, a
tentar mentalizar-me sobre o
que se havia passado e foi um
ano assim um bocadinho dificil
...y

“(...) no ano seguinte
matriculei-me na escola, isto
2002/2003, matriculei-me para o
7° ano e comecei a levar as

coisas certinhas(...)”

“(...)comecei a levar as coisas certinhas(...)”

“(...)e a partir dai o teatro aconteceu na minha vida, através da escola (na prisdo) depois através de uma
peca que foi encenada pelo André Kwalski, um polaco, que esteve inserida na “Coimbra Capital Nacional da
Cultura” em 2003, e ia fazendo esporadicamente umas pegas aqui a nivel da escola mas, o teatro veio
ocupar um espago na minha vida, enquanto estou inserido no Estabelecimento Prisional, que ja ndo consigo
acho que neste momento, o teatro faz parte da minha vida ca dentro, se me tirassem o teatro aqui no EP eu
se calhar ia andar ai bastante tempo a reaprender a ocupar o tempo, porque provavelmente nao iria saber
funcionar da melhor forma possivel.”

“(...) o teatro aqui dentro do estabelecimento prisional faz-nos muito bem a todos.”

Quando questionado sobre o que achou do teatro e das pegas escolhidas responde: “da que gostei mais até
agora, foi esta, € a pegca que eu mais gosto, mas também é uma pega complicada para trabalhar, mas eu
SOU uma pessoa que gosto que as coisas sigam, acontegam ao ritmo que eu as levo, se elas nao
acontecerem nesse ritmo, eu ja comeco a ficar com uma certa ansiedade, comego a achar que as coisas nao
acontecem e depois comegam-se a alongar prazos, depois ha pessoas que...é claro que todos temos que
ter momentos para trabalhar e todos temos que ter momentos para brincar, mas eu sou muito apologista do
trabalho, do trabalho, trabalho, trabalho, a nivel do teatro porque também olho para o trabalho no teatro
como um divertimento, porque se ndo nos divertirmos com aquilo que fazemos entdo estamos somente a
fazer mais qualquer coisa, e eu acho que no fundo temos que gostar do que fazemos, se gostarmos daquilo
que fazemos estamo-nos a divertir, ndo é preciso aquelas brincadeiras por vezes banais e incomodas para
alguns e estupidas para outros, eu ndo gosto muito de trabalhar nesses moldes, gosto que as coisas
acontegam, e que toda a gente trabalhe e que toda a gente dé o litro, nem sempre pode acontecer e quando
n&o acontece fico de certa forma irritado.”

Quando confrontado com a questdo: julga que os técnicos superiores de reeducagdo deviam investir ou

incentivar, mais ou menos, este tipo de actividades e porqué? Responde: “Sim claro que claro que deviam
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Aristofanes

incentivar, ndo s o teatro, “n” de actividades, “n” de actividades, as coisas por vezes aqui dentro do
estabelecimento prisional ha picos, picos altos e picos baixos, ha determinados momentos em que ha “n” de
actividades ludicas e interessantes para os reclusos e que lhes faz muitissimo bem e ha alturas em que as
pessoas comegam a olhar, afinal isto ndo ha nada a nivel de cultura, ndo vai acontecer nada? Mesmo os
reclusos la dentro, alguns ha, nem todos, porque ha muita gente que nao participa em nada porque acham
que estdo a compactuar com a instituicdo e sdo aquelas pessoas que vao um bocado contra a instituicéo e
acham que o ser recluso, estd na moda do ser recluso é ser mau, é ser terrivel, é ir contra é dizer ndo, esse
tipo de coisas. Outras ha que nos perguntam: entdo quando é que ha mais qualquer coisa ou na biblioteca
ou no teatro, ou a este nivel ou aquele?

“(...)eu acho que o teatro tem todo de positivo, mesmo as relagbes que acontecem entre os diversos
membros, porque as pessoas aprendem a conhecerem-se e o teatro, o espago € um local para pormos os
nossos problemas de parte, eu tive uma chatice aqui, na escola durante um teste de matematica com um
aluna, porque esse aluno estava-me a perguntar qual era o resultado de uma operagdo qualquer e eu
estava-lhe a dar o resultado, ele olhava para mim e dizia ndo pode ser e eu dizia mas pode, é isto assim
assim. Ao fim de cinco minutos ele ja me tinha irritado de tal forma que eu rasguei o meu teste, e isso
aconteceu, e eu tinha razao, eu tinha razao mas ele também tinha, ele também tinha, porque a professora de
matematica sabia perfeitamente, ja se tinha apercebido que eu Ihe fazia os testes, eu é que |he...ela deu-nos
testes diferentes (risos) porque ele ndo era tdo mau a matematica como isso, ele era cabula, ele ndo se
esforcava, ele sabia perfeitamente que se sentava a minha beira e que se néo fizesse alguém fazia, e entao
ele irritou-me de tal forma, que eu rasguei 0 meu teste de matematica, levantei-me e sai da sala, e ele irritou-
se e ficou chateado com aquilo também, levantou-se pousou o teste dele, levantou-se e veio atras de mim, e
quando saimos fora da sala n6és chateamo-nos mesmo a sério, de forma a ficarmos os dois com os olhos
pretos e depois era uma situagdo complicada para gerir porque anddvamos os dois no teatro, e a Dra. Dina

Luis na altura, depois esteve a conversar comigo e disse: “e agora agora como vai ser 14 em cima no teatro?”
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Aristofanes

Entdo la em cima no teatro eu vou ser eu, ele vai ser ele, vamos ter que nos entender, vamos ter que
trabalhar e ultrapassamos as coisas da melhor forma possivel no teatro...”

“(...)Jum de nés podia ter abandonado o teatro ou as complicagdes podiam continuar a acontecer no teatro
mas pusemos as coisas todas de parte, eu passei a ser eu, ele passou a ser ele, e em poucos dias tudo
aquilo estava sanado, mas também vai do caracter de cada um, porque por exemplo com o L. eu hunca me
dei muito bem com o L. e isso era uma coisa que saltava a vista, a toda a gente, eu nunca consegui
compreender muito bem o porqué daquela situagéo entre mim e ele porque eu nunca lhe fiz mal, nem ele me
fez mal a mim...mas no entanto ele nunca me aceitou de forma nenhuma, e as coisas nunca, nunca foram
boas entre nés mas também dentro do teatro nunca deixamos que as coisas fossem mas, nunca deixamos
que as coisas fossem mas por isso...se bem que toda a gente se apercebesse que havia ali um gelo entre

os dois, toda a gente se apercebia disso mas...as coisas eram facilmente ultrapassaveis...”

Menandro

Ricardo considera que é ilusdo
do Estabelecimento que a
escolaridade, ou os cursos
prepara os presos para a vida la

fora.

“O teatro acaba por ser um escape”

O melhor do teatro: “passar o tempo e a confraternizagao”

O pior do teatro:” acabam por haver conflitos de interesses, picardias, por exemplo quando vim para o teatro
o X. s6 via uma direcgao, mas agora ja esta mais flexivel, ja ndo é tao rigido, ja ouve outras opinides.”

“Da parte do estabelecimento acho que o teatro deve ser para continuar.”

“Se pudesse mudar algo no teatro era os Horarios, e havia de haver mais disciplina. Tem que haver gosto
pelo que fazem para que as coisas sejam bem feitas.”

Quando confrontado com a questdo: julga que os técnicos superiores de reeducagdo deviam investir ou
incentivar, mais ou menos, este tipo de actividades e porqué? Responde: “Se ndo houver um retorno por
parte do EP...devia haver mais iniciativas, no entanto os reclusos s6 aderem se houver alguma

compensacgao. S0 esperadas contra-partidas dos dois lados, sempre fui um bocado do contra...”
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