ANEXOS



Maria Cristina Canavarro para mim

Cara Ana Cabete,

Esta autorizada a utilizar a versdo Portuguesa do BSI, da qual sou autora e que envio em anexo.

Dados relativos aos procedimentos de passagem e cotacdo, bem como informacdo sobre as
caracteristicas psicométricas do instrumento, encontram-se descritas em:

Canavarro, M. C. (1999). Inventdrio de sintomas psicopatolégicos- BSI. In M. R. Simdes, M.
Gongalves, L. S. Almeida (Eds). Testes e Provas Psicolégicas em Portugal (Il vol.)pp. 87-109.
Braga: SHO-APPORT.

Canavarro, M.C. (2007). Inventario de Sintomas Psicopatolégicos: Uma Revisdo critica dos
estudos realizados em Portugal. In L. Almeida, M. Simdes, C. Machado e M. Gongalves (Eds.)
Avaliacdo psicoldgica. Instrumentos validados para a populacdo Portuguesa, vol. lll. pp. 305-
331. Coimbra: Quarteto Editora.

Agradecia que se vier a publicar utilizando os dados do BSI me envie os resultados.

Cumprimentos da

Maria Cristina Canavarro

Maria Cristina Canavarro
mccanavarro@fpce.uc.pt
http://www.fpce.uc.pt/saude/index.htm
http://www.huc.min-saude.pt/unipmaternidade

Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da
Universidade de Coimbra

Rua do Colégio Novo, Apartado 6153

3001-802 Coimbra

Portugal

Tel. (+351 239851450) Fax (+351 239 851465)

Unidade de Intervencdo Psicoldgica (UnlP)
Maternidade Doutor Daniel de Matos
Avenida Miguel Torga

3030-165 Coimbra

Portugal

Tel. (+351 239403060) Fax (+351 239 403062)
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Ana Luisa Torres Cabete

52 Travessa da Quinta do Grou, n°4 2° Frt
3080-501 Tavarede

Figueira da Foz

Telm. 937013329

E-mail: analuisa.psi@gmail.com

Presidente do Concelho Executivo da Escola
Secundaria Dr. Bernardino Machado

Exma. Sra. Presidente Maria Natalia Leite Oliveira Pata

Assunto: Pedido de autorizacdo para realizacdo do projecto de investigagéo.

Aluna do Mestrado de Psicologia Clinica, do Instituto Superior Miguel Torga, a realizar
uma investigacdo intitulada “Estudo da ideacdo suicida em adolescentes com consumo de
alcool”.

Vem por este meio solicitar a sua autorizacdo para ter acesso aos adolescentes que
estejam a frequentar o 1092, 112 e 129, necessitando para tal aplicar um questiondrio sdcio-
demografico, o questiondrio CAGE e da Escala de Ideagdo Suiciddria de Beck (L.R. Derogatis,
1993; Versdo: M.C. Canavarro, 1995). Estes instrumentos serdo absolutamente confidenciais e
andénimos e apenas administrados apds consentimento informado dos participantes.

O estudo exploratério visa analisar se de facto a ideacdo suicidaria se encontra
presente nos adolescentes com consumo de alcool, com o objectivo de prevencdo, podendo a
Psicologia contribuir para a melhor compreensao e diminuicdo, existente na nossa realidade.

Desde ja fica o compromisso de fornecer os resultados e a disponibilidade para
posteriormente realizar ac¢cdes de formagao com o intuito de auxiliar quem trabalha com estes
jovens.

Para tanto, se necessario enviarei curriculo vitae e instrumentos de recolha de dados

para vossa analise e apreciac¢ao.

Grata desde ja pela sua melhor aten¢do face ao exposto

Atentamente,

Coimbra, 12 de Maio de 2009

Ana Cabete
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FORMULARIO DE CONSENTIMENTO

Exmos. Encarregado(a)s de Educacao:

Eu, Ana Luisa Torres Cabete, Licenciada em Psi@ldgestranda de
Psicologia Clinica, do Instituto Superior Miguelrga, sob orientacdo da Prof. Doutora
Maria Lapa Esteves solicito a vossa autorizacaa paecolha de dados através de um
guestionario ao vosso educando.

Estamos a realizar uma investigacao intituladatu@o da ideacdo suicida em
adolescentes com consumo de alcool”, que pretemalsar qual a relacdo do consumo
de &lcool e a ideacado suicida nos adolescentes,ocimtuito de actuar de forma mais
adequada a esta realidade.

Compreender para intervir € o lema, deste modopditante avaliar o risco
para a prevencdo. Os dados obtidos serdo paraousstudo acima mencionado, sendo

estes andnimos e confidenciais.
Grata desde ja pela colaboracao,

Atentamente,

(Ana Cabete)

Eu, encarregado de educacdo do aluno n° , ano___, e turma ,

declaro que autorizo a participacdo do meu educandona resposta aos

questionarios para o estudo acima referenciado.

A nao devolucédo desta declaracdo subentende que arfripacdo do aluno esta

autorizada.
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Eu, Ana Luisa Torres Cabete, Licenciada em Psi@l&y Mestranda de
Psicologia Clinica, no Instituto Superior Miguelrgja sob orientacdo da Prof. Doutora
Maria Lapa Esteves, encontro-me a desenvolver albaltio de investigacao relativo ao
“ Estudo da ideacdo suicida em adolescentes corsunum de alcool”, que pretende
analisar qual a relacdo do consumo de alcool eac#b suicida nos adolescentes, com
o0 intuito de actuar de forma mais adequada a eat@ade, compreender para intervir é
o lema, deste modo é importante avaliar o risca pgrevencao.

Agradeco, desde ja, a colaboracdo no preenchimaide seguintes
questionarios, assegurando a privacidade e cowcfmletade do mesmo e a sua

exclusiva aplicabilidade no trabalho em questéo.

Apoés uma leitura atenta, responda a todas asdpsesin anexo.

Muito Obrigadal!

Atentamente,

(Ana Cabete)
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QUESTIONARIO SOCIO-DEMOGRAFICO

1 — Sexo: 2 - ldade; anos
O Feminino
O Masculino
3 — Idade dos pais:
30-39 anos 40-49 anos 50-59 anos + de 60 anos

Pai
Mae
4 — Escolaridade dos pais

Analfabeto | Basico Secundario  Médio Superior
Pai
Mae
5 — Profissé@o dos pais:
Pai
Mae

6 — Estado civil dos pais:
O Casados @ Separados/Divorciados H& quantpo?
O Juntos O Viavo/a

7 — Tens irmaos

O sim
O Nao
8 — Com quem vives?
O Pai/Mae O Pai/lrmdo(s) O Pai O Avo(s)O Mae

Pai/Mae/lrmao(s) @ Mael/lrméo(s) @  Outros Quem?
9 — Que bebida habitualmente consomes?

O Agua O Sumo O GBav O Bebidas brancas

8 Outras bebidas Quais?

10 - Com quem costumas beber?

O Amigos O Familiaredd Outros Quais?

11- Quando estas com consumo de alcool surge ou réidleacao suicida?
O Sim
O Nao

(Se respondes-te quBAO termina aqui este questionari
12-Em que situacao é que esta surge?

13-Com que frequéncia?

14-Que idade tinhas?
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