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Porto, 14 de janeiro de 2015 

   
 

Serve o presente documento para autorizar a aplicação do Questionário de Avaliação da 

Sobrecarga do Cuidador Informal (QASCI) no trabalho “Impacte, Sobrecarga e Rede de 

Suporte Social em Familiares de Grandes Incapacitados”,  integrado no Mestrado em 

Serviço Social, em desenvolvimento no Departamento de Investigação & 

Desenvolvimento do Instituto Superior Miguel Torga, sob orientação da Professora 

Doutora Sónia Guadalupe. 

Para os autores, a aplicação do QASCI em novos contextos e lugares representa uma 

recompensa e um contributo para que esta área de actuação adquira maior relevância na 

prática dos cuidados. 

Se tiver alguma dúvida ou precisar de algum esclarecimento não hesite em contactar. 

 

       

 

Com os melhores cumprimentos,  

         
 
 
 
 


