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Apêndice A 

Análise de diferenças: perceção das crianças e adolescentes sobre os estilos parentais em 

função da idade dos pais 

 

Variáveis  

26-40 anos 

(n = 58) 

41-60 anos  

(n = 51) 

  

M DP M DP t p 

EMBU-C           

    Suporte emocional – Pai 34,76 14,14 31,62 11,45 1,38 0,16 

    Suporte emocional – Mãe 27,38 7,46 28,53 9,21 -0,70 0,48 

    Rejeição – Pai 66,15 8,80 67,30 7,90 -0,76 0,44 

    Rejeição – Mãe  67,28 8,52 67,30 8,17 -0,12 0,99 

    Tentativa de controlo – Pai 29,97 6,00 28,40 6,29 1,35 0,17 

    Tentativa de controlo – Mãe 24,92 4,40 24,19 5,34 0,76 0,44 

 

Variáveis  

26-40 anos 

(n = 39) 

41-60 anos  

(n = 110) 

  

M DP M DP t p 

EMBU-A           

    Suporte emocional – Pai 39,55 10,34 41,50 8,29 -1,08 0,28 

    Suporte emocional – Mãe 38,41 9,00 39,90 4,82 -1,05 0,29 

    Rejeição – Pai 12,55 5,30 11,52 3,40 1,17 0,24 

    Rejeição – Mãe  11,84 3,87 11,94 2,71 -0,14 0,88 

    Tentativa de controlo – Pai 22,75 6,77 21,98 4,97 0,67 0,50 

    Tentativa de controlo – Mãe 24,34 6,21 24,23 4,62 0,10 0,91 

 

Apêndice B 

Análise de diferenças: perceção das crianças e adolescentes sobre os estilos parentais em 

função do local de residência  

 

Variáveis  

São Miguel  

(n = 109) 

Santa Maria  

(n = 40) 

  

M DP M DP t p 

EMBU-C           

    Suporte emocional – Pai 40,77 10,80 40,22 8,31 0,29 0,76 

    Suporte emocional – Mãe 39,10 8,71 39,11 6,15 -0,00 0,99 

    Rejeição – Pai 12,18 5,17 11,98 3,98 0,23 0,81 

    Rejeição – Mãe  12,06 4,13 11,75 2,64 0,47 0,63 

    Tentativa de controlo – Pai 22,18 6,43 22,55 5,65 -0,31 0,75 

    Tentativa de controlo – Mãe 23,58 5,91 24,85 5,13 -1,19 0,23 

 

Variáveis  

São Miguel   

(n = 109) 

Santa Maria   

(n = 40) 

  

M DP M DP t p 

EMBU-A           

    Suporte emocional – Pai 32,85 12,24 31,35 12,31 0,66 0,50 

    Suporte emocional – Mãe 29,08 9,20 25,92 7,12 1,96 0,05 

    Rejeição – Pai 67,02 8,37 66,95 7,54 0,51 0,95 

    Rejeição – Mãe  66,71 8,60 68,87  7,00 -1,42 0,15 

    Tentativa de controlo – Pai 28,95 6,29 28,45 6,12 0,43 0,66 

    Tentativa de controlo – Mãe 24,37 5,35 24,40 4,44 -0,02 0,98 

Apêndice C 



 

Análise de diferenças: perceção dos pais sobre os estilos parentais em função do estágio de 

desenvolvimento dos filhos 

 

Variáveis  

Crianças 

(n = 109) 

Adolescentes  

(n = 149) 

  

M DP M DP t p 

EMBU-P  

    Suporte emocional 

    Rejeição  

    Tentativa de controlo 

 

47,32 

28,10 

29,18 

 

5,09 

5,35 

4,92 

 

46,48 

28,57 

29,07 

 

5,96 

5,39 

4,30 

 

1,18 

-0,70 

0,19 

 

0,23 

0,48 

0,84 

 

Apêndice D 

Análise de diferenças: perceção das crianças e adolescentes sobre a comunicação em função 

do sexo  

 

Variáveis  

Feminino  

(n = 62) 

Masculino  

(n = 47) 

  

M DP M DP t P 

COMPA-C       

Disponibilidade dos pais para comunicar 

com os filhos - Pai   

4,13 1,10 4,15 1,07 -0,07 0,94 

Disponibilidade dos pais para comunicar 

com os filhos – Mãe 

4,51 0,74 4,64 0,43 -1,00 0,31 

Expressão do afeto e apoio emocional – 

Pai 

3,65 1,10 3,76 0,92 -0,56 0,57 

Expressão do afeto e apoio emocional – 

Mãe 

4,26 0,78 4,37 0,51 -0,86 0,38 

 

Variáveis  

Feminino  

(n = 87) 

Masculino  

(n = 62) 

  

M DP M DP t P 

COMPA-A           

Disponibilidade dos progenitores para 

comunicar com os filhos – Pai 

3,75 1,01 3,72 0,97 0,16 0,87 

Disponibilidade dos progenitores para 

comunicar com os filhos – Mãe 

4,25 0,61 4,23 0,59 0,18 0,85 

Confiança e partilha comunicacionais dos 

filhos para os progenitores – Pai   

2,88 0,98 2,98 1,08 -0,59 0,55 

Confiança e partilha comunicacionais dos 

filhos para os progenitores – Mãe  

3,92 0,79 3,80 0,92 0,90 0,36 

Afeto e apoio emocional – Pai 3,73 1,08 3,53 1,17 1,04 0,30 

Afeto e apoio emocional – Mãe 4,24 0,72 4,25 0,76 -0,13 0,89 

Metacomunicação – Pai 3,46 0,88 3,53 0,86 -0,49 0,62 

Metacomunicação – Mãe 3,90 0,68 3,90 0,65 -0,05 0,95 

Padrão comunicacional negativo – Pai 2,29 0,74 2,25 0,68 0,40 0,68 

Padrão comunicacional negativo – Mãe 2,38 0,81 2,43 0,84 -0,34 0,73 

 

 

 

 

 



 

Apêndice E 

Análise de diferenças: perceção das crianças sobre a comunicação em função do local de 

residência  

 

Variáveis  

São Miguel   

(n = 109) 

Santa Maria  

 (n = 40) 

  

M DP M DP t P 

COMPA-C       

Disponibilidade dos pais para comunicar 

com os filhos - Pai   

4,11 1,24 4,17 0,95 -0,26 0,79 

Disponibilidade dos pais para comunicar 

com os filhos – Mãe 

4,54 0,75 4,59 0,52 -0,35 0,72 

Expressão do afeto e apoio emocional – 

Pai 

3,63 1,14 3,75 0,92 -0,57 0,56 

Expressão do afeto e apoio emocional – 

Mãe 

4,54 0,75 4,59 0,52 -0,90 0,36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


