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O presente trabalho de investigacdo decorre no ambito da realizacdo da Dissertacdo de Mestrado em
Psicologia Clinica (Ramo Terapias Cognitivo-Comportamentais) intitulada “O Estigma Percebido em
Portadores de Esquizofrenia: Validacdo da Perceived Devaluation and Discrimination Scale (PDD)”, sob
orientacdo da docente Maria dos Anjos Dixe. Este estudo tem como objetivo validar o instrumento de
avaliacdo Perceived Devaluation and Discrimination Scale para a populacdo portuguesa. Para tal, venho
por este meio solicitar a colaboracdo da vossa prestigiada Instituicdo, no sentido de realizar uma recolha
de dados dos pacientes institucionalizados mas que de momento se encontrem em regime ambulatério.

Para concretizarmos este objetivo é necessario a sua autorizagcdo para recolher os dados dos

participantes que cumpram os critérios de diagnostico da Perturbacéo Psicética Esquizofrenia. Atraves
do consentimento informado asseguramos a participacdo voluntaria e a confidencialidade dos dados
recolhidos, obedecendo aos preceitos orientadores para a elaboragdo de trabalhos cientificos, sendo
utilizados apenas para fins estatisticos.

Num momento posterior procederemos & administracdo de 3 questionarios: o Questionario de
Caraterizacdo Sociodemogréfica e Clinica, o Mini Exame do Estado Mental e a Escala de
Discriminacdo e Desvalorizagéo Percebida.

A investigadora esta disponivel para qualquer esclarecimento acerca do estudo.

Obrigado pela sua disponibilidade e colaboracéo.
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