Anexo

Motivacao para fazer trabalho voluntario em doentes em desvantagem social.

Esta investigacdo € realizada por mim, Joaquim David, estudante do ISMT
(Instituto Superior Miguel Torga) area de psicologia clinica, sob orientacdo do Professor
Doutor Carlos Farate, no ambito da realizacdo de uma pesquisa sobre “os motivos que
levam as pessoas a fazer voluntariado.

Convido-lhe a participar neste estudo, pois a tua opinido é muito importante, pois
vai ajudar-nos a compreender os fatores que motivam as pessoas a fazer voluntariado. Os
dados recolhidos seréo tratados todos de maneira confidencial e utilizados apenas neste
estudo. Agradeco, desde ja, a tua participacdo e opinido.

NOME --=-=-mmmmmm e em oo mmmmmmemmmmmeemee oo aee
Idade

Sexo: - Masculino: - Feminino: - transgénero

Estado civil: -solteiro - casado - vilvo(a). - Unido de fato outro

Escolaridade: - Sem estudos. - E. basico. - 1° Ciclo. - 2° Ciclo. - E superior - Qutro
Situacdo Profissional:  ativo: desempregado Reformado

1. Enumere 0s motivos que, em sua opinido, podem levar uma pessoa a fazer
voluntariado?

2. Em que tipo de situacfes e em que contextos de intervencdo é, na sua perspetiva,
mais importante fazer voluntariado?

3. Quais deverdo ser os critérios de avaliacdo do éxito de uma acgdo de voluntariado?

4. Entende que o voluntariado é uma vocacdo ou, que, pelo contrario depende de
circunstancias da vida pessoal?

5. Qual €, em sua opinido, a recompensa mais justa pelo trabalho de voluntariado

6. Quais séo, em sua opinido, as maiores dificuldades com que se pode confrontar um
voluntario?

7. E quanto as vantagens, quais sdo, na sua perspetiva, 0s aspetos mais positivos e
gratificantes do trabalho de voluntariado?

8. Ja foi voluntéario? Sim ----------- N&0 ------------=---

Muito obrigado pela sua participacéo.



