
 
 
 

INSTITUTO SUPERIOR DE SERVIÇO SOCIAL - ISSS 
PLANO DE ESTUDO DO CURSO DE LICENCIATURA EM SERVIÇO SOCIAL - 2015 

PLANO CURRICULAR 

Resumo da Carga Horária: 1º Ano = 900; 2º Ano = 705; 3º Ano = 840; 4º Ano = 990; Total Geral = 3.495. 

 

 

1º ANO 

1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 

Nº DE SEMANAS LECTIVAS: 15 T P TP T Nº DE SEMANAS LECTIVAS: 15 T P TP Total 

História de Angola 4  4 60 Introdução a Sociologia 2 1 3 45 

Fundamentos Históricos do Serviço 
Social  

3  3 45 Fundamentos Históricos do Serviço 
Social 

3  3 45 

Introdução a Investigação Social 2  2 30 Mét.e Técnicas de Pesquisa Social 1 2 3 45 

Psicologia Geral 3  3 45 Psicologia do Desenvolvimento 3  3 45 

Introdução ao Direito 2 1 3 45 Direito da Família e Menores 3  3 45 

Filosofia Geral 4  4 60 Língua Portuguesa 2 1 3 45 

Língua Portuguesa 2 1 3 45 Língua Nacional 2 1 3 45 

Língua Nacional 2 1 3 45 Língua Estrangeira 2 1 3 45 

Língua Estrangeira 2 1 3 45 Observatório Social   4 4 60 

Informática Básica para o Serviço 
Social 

2 2 4 60 Informática Básica para o Serviço 
Social 

2 2 4 60 

TOTAL. Semanal 26 6 32   18 10 28  

TOTAL. Semestral    480     420 

TOTAL. ANUAL 900 

2º ANO 

1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 

Nº DE SEMANAS LECTIVAS: 15 T P TP T Nº DE SEMANAS LECTIVAS: 15 T P TP Total 

Teorias e Métodos do Serviço Social 3  3 45 Teorias e Métodos do Serviço Social 3  3 45 

Pesquisa em Serviço Social I 2 1 3 45 Pesquisa em Serviço Social II 2 1 3 45 

Antropologia Social e Cultural 3  3 45 Antropologia Social e Cultural 3  3 45 

Introdução à Economia 3  3 45 Economia Social 3  3 45 

Direito do Trabalho  3  3 45 Técnicas de Comunicação 2 1 3 45 

Sociologia Rural e Urbana 3  3 45 Sociologia do Trabalho 3  3 45 

Psicologia Social das Organizações 2 1 3 45 Estágio Supervisionado I  8 8 120 

          

TOTAL. Semanal 19 2 21   16 10 26  

TOTAL. Semestral    315     390 

TOTAL. ANUAL 705 

3º ANO 

1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 

Nº DE SEMANAS LECTIVAS: 15 T P TP T Nº DE SEMANAS LECTIVAS: 15 T P TP Total 

Serviço Social de Comunidades 3  3 45 Intervenção Social em Serviço Social 2 1 3 45 

Saúde Pública 3  3 45 Política Social 3 1 4 60 

Planeamento e Gestão de Projectos 
Sociais 

2 1 3 45 Planeamento e Gestão de Projectos 
Sociais 

2 1 3 45 

Estatística Aplicada ao Serviço Social 2 1 3 45 Estatística Aplicada ao Serviço Social 2 1 3 45 

Teorias e Dinâmicas de Grupo 2 2 4 60 Estágio Supervisionado III  18 18 270 

Ética e Deontologia para o Serviço 
Social 

2 1 3 45      

Estágio Supervisionado II (Projecto 
de estágio) 

3 3 6 90      

TOTAL. Semanal 17 8 25   9 22 31  

TOTAL. Semestral    375     465 

TOTAL. ANUAL 840 

4º ANO 

1º SEMESTRE 2º SEMESTRE 

Nº DE SEMANAS LECTIVAS: 15 T P TP T Nº DE SEMANAS LECTIVAS: 15 T P TP Total 

Serviço Social na 
Contemporaneidade 

3  3 45 Estágio Final de Curso 
(Supervisionado V) 
6 horas X 4 dias X 15 semanas 

  

24 

  

450 Seminários de Temas da Actualidade 3  3 45 

Segurança Social 3  3 45 Orientação da Monografia (TCC)  18  270 

Seminário Metodológico para 
Monografia 

3  3 45      

Estágio Supervisionado IV 3 3 6 120      

TOTAL. Semanal 15 3 18    30   

TOTAL. Semestral    270     720 

TOTAL. ANUAL 990 
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TABELA DE CADEIRAS ESPECÍFICAS, COMPLEMENTARES E GERAIS DO CURSO DE SERVIÇO SOCIAL 

CADEIRAS ESPECÍFICAS CADEIRAS 
COMPLEMENTARES  

CADEIRAS GERAIS 

1º Ano 1º Ano 1º Ano 

Fundamentos Históricos do Serviço 
Social 

Língua Portuguesa Línguas Estrangeiras (Inglês e Francês) 

Observatório Social Informática Básica para o 
Serviço Social  

Línguas Nacionais (Kimbundu, 
Umbundu e Kikongo) 

Introdução à Investigação Social Direito da Família e Menores História de Angola 

Métodos e Técnicas de Investigação 
Social 

Psicologia do Desenvolvimento Filosofia Geral 

  Introdução ao Direito 

Psicologia Geral 

Introdução à Sociologia 

2º Ano 2º Ano 2º Ano 

Teoria e Métodos do Serviço Social  Antropologia Social e Cultural Introdução à Economia 

Estágio Supervisionado I  Técnicas de Comunicação  

Pesquisa em Serviço Social I Psicologia Social das 
Organizações 

Pesquisa em Serviço Social II Direito do Trabalho 

 Economia Social 

Sociologia Rural e Urbana 

Sociologia do Trabalho 

3º Ano 3º Ano 

Serviço Social de Comunidades Saúde Pública  

Intervenção Social e Serviço Social Estatística Aplicada ao Serviço 
Social  

Planeamento e Gestão de Projectos 
Sociais 

 

Estágio Supervisionado II (Projecto 
de Estágio) 

Estágio Supervisionado III  

Ética e Deontologia para o Serviço 
Social 

Teorias e Dinâmicas de Grupo 

Política Social  

4º Ano 4º Ano 

Serviço Social na 
Contemporaneidade 

Seminários de Temas da 
Actualidade  

Seminário Metodológico para 
Monografia  

Orientação da Monografia (TCC) 

Estágio Supervisionado IV   

Estágio Final de Curso 
(Supervisionado V) 

Segurança Social  
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TABELA DE PRECEDÊNCIA DO CURSO DE SERVIÇO SOCIAL 

A Inscrição em: Depende de: 

Teorias e Métodos do Serviço Social Fundamentos Históricos do Serviço Social 

Psicologia de Desenvolvimento Psicologia Geral 

Psicologia Social das Organizações  Psicologia do Desenvolvimento 

Intervenção Social em Serviço Social Serviço Social de Comunidades 

Economia Social Introdução à Economia 

Métodos e Técnicas de Pesquisa Social Introdução à Investigação Social 

Direito da Família e Menores Introdução ao Direito 

Direito do Trabalho Direito da Família e Menores 

Pesquisa em Serviço Social II Pesquisa em Serviço Social I 

Sociologia Rural e Urbana Introdução à Sociologia 

Sociologia do Trabalho Sociologia Rural e Urbana 

Estágio Supervisionado I Observatório Social 

Estágio Supervisionado II (Projecto de Estágio)  Estágio Supervisionado I 

Estágio Supervisionado III Estágio Supervisionado II (Projecto de Estágio)  

Estágio Supervisionado IV Estágio Supervisionado III 

Estágio Final do Curso (Supervisionado V) Estágio Supervisionado IV  

 
TABELA GERAL DE CADEIRAS ESPECÍFICAS, COMPLEMENTARES E GERAIS DO 

CURSO DE SERVIÇO SOCIAL 
CADEIRAS ESPECÍFICAS CADEIRAS 

COMPLEMENTARES  
CADEIRAS GERAIS 

Fundamentos Históricos do Serviço 
Social 

Língua Portuguesa Línguas Estrangeiras (Inglês 
e Francês) 

Observatório Social Antropologia Social e 
Cultural 

Línguas Nacionais 
(Kimbundu, Umbundu e 
Kikongo) 

Teoria e Métodos do Serviço Social Informática Básica para o 
Serviço Social  

História de Angola 

Estágio Supervisionado I Saúde Pública  Filosofia Geral 

Serviço Social de Comunidades Técnicas de Comunicação  Introdução à Economia 

Intervenção Social e Serviço Social Economia Social Introdução ao Direito 

Planeamento e Gestão de Projectos 
Sociais 

Direito da Família e 
Menores 

Psicologia Geral 

Estágio Supervisionado II (Projecto de 
Estágio) 

Direito do Trabalho Introdução à Sociologia 

Pesquisa em Serviço Social I e II Psicologia do 
Desenvolvimento 

 

Estágio Supervisionado III Psicologia Social das 
Organizações 

 

Ética e Deontologia para o Serviço Social Estatística Aplicada ao 
Serviço Social 

 

Estágio Supervisionado IV  Sociologia Rural e Urbana  

Serviço Social na Contemporaneidade Sociologia do Trabalho  

Seminário Metodológico para Monografia  Seminários de Temas da 
Actualidade 

 

Estágio Final de Curso     

Segurança Social   

Introdução à Investigação Social   

Métodos e Técnicas de Investigação 
Social 

  

Teorias e Dinâmicas de Grupo   

Política Social   

 


