[ Questionario n® }

O presente questionario, é destinado a populacao de idade avancada da
Freguesia de Cucujaes, com o intuito de analisar até que ponte o risco de
pobreza ao nivel monetario e de privagdo, afecta ou nao este tipo de
populagao.

Contudo, sera importante referir que, ao longo de todo o questionario,

sera sempre mantido o sigilo e o anonimato da pessoa inquirida.

1 — Caracterizacao do individuo
1.1- Idade

1.2-Sexo: F M
1.3 - Estado Civil:
Solteiro Casado Vilvo

Divorciado Unido de facto

2 — HabilitacGes Literarias

2.1 - Nivel de escolaridade completo/incompleto

Nenhum Basico — 1° ciclo (4° ano)
Bésico — 22 ciclo (6° ano) Béasico — 32 ciclo (92 ano)
Secundario (122 ano) Ensino Superior — Licenciatura

2.2 — Gostaria de voltar a estudar ou tirar algum curso?
Sim Nao

Porqué




3 - Saude

3.1 - De uma maneira geral, como considera o seu estado de saude?
MuitoBom ~~~ Bom__ Razoavel

Mau _~~ MuitoMau

3.2 - Tem alguma doencga ou problema de saude cronico?
Sim Nao

Qual

3.3 — Nos ultimos 12 meses, necessitou de consultar um médico, fazer um
exame ou tratamento médico?
Sim Nao

Porqué

3.4 — Nos ultimos 12 meses, necessitou de consultar um dentista, fazer um
exame ou tratamento dentario?
Sim Nao

Porqué

3.5 — Frequenta ou ja frequentou algum centro de reabilitagao fisica?
Sim Nao

Qual a sua duragao

3.6 - Frequenta os servigos de enfermagem do centro de saude?

3.7 - Esta a ser seguido por algum médico especialista dos hospitais?
Sim Nao

3.8 - Com que frequéncia recorre a saude privada?

Muito Frequentemente Frequentemente



As Vezes Raramente Nunca

Porqué

3.9 - Como se desloca ao centro de saude e hospitais?

Carro proprio Carro de familiares Taxi
Ambuléancia Transportes publicos Vizinhos
Outro

3.9.1 — Qual a média de gastos nos medicamentos por més?

3.9.2 — Compra todos os medicamentos prescritos na receita médica que o seu
médico Ihe passa?

Sim Nao
Porqué
4 — Habitacao

4.1 —Qual a sua situagao perante o alojamento?
Residéncia principal/habitual

Residéncia secundaria/ uso sazonal

Outra Situacao

4.2 — Qual o tipo de alojamento?

Moradia independente isolada

Moradia independente geminada__ Apartamento
Barraca

Outro

4.3 — Qual a condicao do seu alojamento?
Propria Arrendada
Outra




4.4 — Qual o estado de conservacao em que se encontra o seu alojamento?
Muito Bom Bom Razoavel
Mau Muito Mau

5 — Conforto e Bens de Equipamentos da habitacao (1 Sim/ 2 Nao)

5.1 — Responda sim ou nao relativamente aos equipamentos de conforto
basico que possui no interior do seu alojamento

Agua Canalizada  Electricidade

Sistema de esgotos Instalag&o sanitaria completa

5.2 — Responda sim ou nao relativamente aos equipamentos de apoio ao

trabalho doméstico que possui na sua habitagao

Fogéo ou placa Micro-ondas Frigorifico
Arca congeladora Aspirador
Maquina de lavar roupa Maquina de lavar loica

Maquina de costura
Outro

5.3 - Responda sim ou nao relativamente aos equipamentos para regular o ar
e a 4gua que possui em sua casa

Aparelho de ar condicionado

Sistema de aquecimento central

Outro

5.4 - Responda sim ou nao relativamente aos equipamento de comunicacgao,

audio e video que existem na sua habitagéo.

Telefone —redefixa  Telefone — rede movel

Aparelho de televisdo _ Antena parabdlica
LeitordeCD's _ LeitordeDVD's  Radio
Gira-Discos = Video  Camarade Video

Equipamento Fotografico
Computador pessoal, de secretaria ou portatil com ligacéo a internet



Computador pessoal, de secretaria ou portatil sem ligacao a internet

6 — Mercado de Trabalho
6-1 — Qual a sua condigao perante o trabalho habitual?

Exerce uma profissao Servigo civico
Doméstico Nenhum
Outro

6.3 — Tem a possibilidade de ter uma agricultura de subsisténcia?
Sim Nao

Se sim, qual a importancia da mesma para o agregado?

7 — Familia
7.1 — Com que frequéncia estabelece contacto com a sua familia?

Muito Frequentemente Frequentemente
As Vezes Raramente Nunca
Porqué

7.2 — Que tipo de relagao estabelece com a sua familia?

Muito Bom Bom Razoavel
Mau Muito Mau
Porqué

7.3 — Gostaria de passar mais tempo com a sua familia?
Sim Nao

Porqué




7.4 — A sua familia ajuda-o(a) sempre que precisa?

Sim Néo

Como

7.5 — A sua familia ajuda-o(a) nas suas despesas?
Sim Nao

Quais

Porqué

8 - Participacao Social
8.1 — Com que frequéncia sai com os seus amigos?
Muito Frequentemente Frequentemente

As Vezes Raramente Nunca
8.2 — Qual a frequéncia com que conversa com 0s vizinhos/amigos?
Muito Frequentemente Frequentemente

As Vezes Raramente Nunca

8.3 — Com que frequéncia, tem possibilidade de ter uma semana de férias fora

de casa?

Muito Frequentemente _ Frequentemente
AsVezes  Raramente Nunca
Porqué

8.4 — Se tivesse a possibilidade de ir de férias, quem levaria consigo?
Amigos Vizinhos Familiares
Outro

Porqué




8.5 — Com que frequéncia, tem a possibilidade de convidar amigos ou

familiares para uma refeicdo uma vez por més em sua casa”?

Muito Frequentemente Frequentemente
As Vezes Raramente Nunca
Porqué

9 - Recursos Monetarios

9.1 - Qual o valor mensal da sua reforma?

9.2 - Para além da sua reforma, recebe outro tipo de prestacdo social ou
complemento (bens alimentares, CSl) para fazer face a sua sobrevivéncia?
Sim Nao

Qual (e valor)

(Se responder nao passe ao conjunto de questoes seguintes, n? 10)

9.2.1 — Esse complemento (bens alimentares, CSl), trouxe-lhe alteragdes na
sua vida?
Sim Nao

Quais

9.2.2 — Como teve conhecimento da existéncia dessa prestacao social ou
complemento (bens alimentares, CSI)?

Familiares_~~ Amigos__ Seguranca Social

Vizinhos __

Outro

10 — Representacoes

10.1 — A sua pensao/reforma faz face a sobrevivéncia?
Sim__ Nao

Porqué




10.2 — Como classifica a sua reforma?

Muito alta Alta Razoavel
Baixa Muito baixa
Porqué

10.3 — Sente-se privado(a) de alguma situagéo considerada desejavel em
termos de bem-estar?
Sim Nao

Qual

10.4 — Considera que a sua habitacdo tem o conforto necessario?
Sim Nao

Porqué

10.5 — Na sua opinido, melhoraria alguma coisa da sua habitacao?
Sim Nao
O qué

10.6 — Tem possibilidade de comprar com regularidade peixe?

Sim N&o

Porqué

10.7 - Tem possibilidade de comprar com regularidade carne?

Sim N&o

Porqué

10.8 — Tem possibilidade de comprar com regularidade frutos, legumes e

outros horticolas?



Porqué

10.9 — Como classifica os apoios existentes destinados aos idosos, ao nivel

monetario?

MuitoBom ~~ Bom ___ Razoavel
Mau_ MuitoMau

Porqué

10.1.0 — Como considera a sua qualidade de vida?
Muito Bom Bom Razoavel
Mau Muito Mau

10.1.1 — Qual o numero de agregados a residir no seu alojamento?

10.1.2 — Vive com quem?

Marido  Filhos ___ Netos Sobrinhos
Sozinho(a)

Outro

(Caso viva com alguém, termina aqui o questionario)

10.1.3 - Vive sozinho(a) por opgao propria?
Sim Nao

Porqué

10.1.4 - Sente-se s6 ou isolado(a) por se encontrar a viver sozinho(a)?
Sim Nao

Porqué




10.1.5 — Costuma sentir-se triste?

Muito Frequentemente Frequentemente
As Vezes Raramente Nunca
Porqué

Obrigada pela sua colaboracao!
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