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QUESTIONÁRIO CAGE 

 

1.Alguma vez já sentis-te que deverias diminuir a quantidade de bebida ou parar de 
beber? 

               Sim               Não 

2.As pessoas costumam aborrecer-te porque criticam o teu modo de beber? 

               Sim               Não 

3.Sentes-te culpado pela maneira como costumas beber? 

               Sim               Não 

4.Costumas beber de manhã antes do pequeno-almoço para diminuir a ansiedade ou a 
ressaca? 

               Sim               Não 

 

 


