A MAE
TOXICODEPENDENTE
EM PROCESSO
DE CURA

ESTRUTURA DO FENOMENO

Experiéncias de vida da mulher
toxicodependente

Significagao da experiéncia de
ser mae

Integragdo na Comunidade
Terapéutica

Perspectivar o Futuro

Vivéncias no mundo da
droga

Inicio dos consumos
Atribuicao de causalidade
Sensagdes

Dependéncia

Ressacas e fracassos
Viver em fungéo da droga

Vivéncias de relagoes
Ambiente familiar

Companheiros

Maternidade

Desejo de ser mae

Consequéncias das drogas no bebé
Motivacéo para abandonar as drogas
Ser mae

Relagao mae-filho

Expectativas
Unica alternativa

Desejo de mudanca

AN

Processo de
mudanga

~

Equipa Técnica
Aprendizagem
Regras

Grupo

Projecto de vida

\ Sentimentos

Sofrimento
Dor
Medos
Perdas
Solidao

~

Sentimentos
Revolta
Alegria
Receios
Culpabilizacao

Sentimentos
Conformismo
Aceitagéo
Desisténcia
Perseveranga
Valorizagao

Recomecar Sentimentos
Apoios Medo
Dificuldades Incerteza
Vinculagdo mae-filho Optimismo



