
QUESTIONÁRIO DESTINADO AO TÉCNICO DE ACOMPANHAMENTO  

FAMÍLIAS RSI COM CRIANÇAS ATÉ AOS 6 ANOS DE IDADE 

 

Para responder às questões que a seguir se colocam assinale com um X e/ou responda às questões que requerem 

de informação mais detalhada ou qualquer outra informação que considere importante e que complemente o 

questionário realizado às famílias. 

 ESTRUTURA FAMILIAR  

 

TIPOLOGIA FAMILIAR SIM NÃO OBS 

1. Estrutura familiar nuclear hetero-parental    

2. Família reconstituída hetero-parental    

3. Família Monoparental    

4. Outro    

 

INDICADORES DE RISCO PSICOSSOCIAL 

 

CONDIÇÕES ECONÓMICAS DA UNIDADE FAMILIAR SIM NÃO NÃO SE APLICA 

5. Situação económica precária    

6. Instabilidade no emprego    

7. Deficiências na gestão da economia doméstica    

8. Recetora de ajudas económicas para além do RSI    

9. Problemática transgeracional    

10. Outro    

 

PRATICAS EDUCATIVAS DE RISCO E DE 
NEGLIGÊNCIA 

Perigosidade 
elevada para o 

desenvolvimento 
da criança 

Perigosidade 
moderada para o 
desenvolvimento 

da criança 

Perigosidade 
baixa para o 

desenvolvimento 
da criança 

NÃO SE 
APLICA 

11. Despreocupação com a saúde     

12. Despreocupação com a higiene     

13. Despreocupação com a educação     

14. Despreocupação com os tempos livres      

15. Desconhecimento das necessidades 

emocionais/cognitivas  
    

16. Normas excessivamente rígidas     

17. Discrepâncias entre progenitores acerca 

da educação  
    

18. Negligência dos pais nos deveres de 

proteção 
    

19. Uso da agressão verbal ou física como 

método disciplinador 
    

20. Carência afetiva (ambivalência ou 

evitamento emocional)  
    

21. Outro     

 



 

REDES DE APOIO AO EXERCÍCIO DAS FUNÇÕES PARENTAIS SIM NÃO NÃO SE APLICA 

22. Apoio da família alargada    

23. Apoio de vizinhos amigos    

24. Apoio de programas de formação parental no concelho    

25. Acesso e uso dos recursos locais existentes na zona (creche, 

jardim de infância) 
   

26. Outro    

 

ANTECEDENTES DE RISCO PSICOSSOCIAL DO PAI E DA MÃE 
PAI MÃE NÃO SE APLICA 

SIM NÃO SIM NÃO PAI MÃE 

27. História pessoal de maus tratos físicos       

28. História pessoal de abandono       

29. História pessoal de abuso sexual       

30. Antecedentes de conduta violenta ou antissocial       

31. Antecedentes de doença mental       

32. Abuso de drogas/alcoolismo       

33. Outro       

 

RSI – CONTRATO DE INSERÇÃO SIM NÃO 
NÃO SE 
APLICA 

34. Na contratualização das Ações de Inserção existem ações 

dirigidas à promoção e desenvolvimento das competências 

parentais. 

 

Se Sim, Qual? : 

  

35. Existe alguma Ação de Inserção exclusiva à proteção do 

bem-estar da(s) criança(s)? 

 

Se Sim Qual? : 

 

  

 

 

EXPECTATIVAS E PROGNÓSTICO SIM NÃO NÃO SE APLICA 

36. Dependência do pai/mãe dos serviços sociais    

37. Expetativas ilusórias/irreais dos filhos relativamente ao seu 

futuro 

   

38. Motivação para a mudança    

39. Consciencialização de que precisam de apoio na 

responsabilidade parental. 

   

40. Outro    

 

Obrigada pela colaboração! 

 


