CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu, Ténia de Jesus Baildo Lopes, aluna do Instituto Superior Miguel Torga com uma parceria
com do Instituto Politécnico de Leiria, actualmente a terminar o segundo ano, do segundo
ciclo de estudos em Psicologia Clinica e Psicoterapia, venho por este meio solicitar a vossa
autorizagdo para a realizagdo de uma intervengdo de Arteterapia junto dos vossos utentes, na
Casa de Repouso Alexandrina Bartolomeu, para a realizagdo de uma investigagdo no ambito
da dissertacéio, subordinada ao tema: Arteterapia em Idosos: efeitos nas fungSes cognitivas.

A participacio destes consiste na execugfo de um programa de actividades de Aurteterapia, no
preenchimento de um questionario de dados sécio-demograficos, ¢ na realizacdo de dois
testes de avaliagio cognitiva, o Mini Mental State Examination (MMSE) e o Teste da Figura
complexa de Rey, antes e apds a intervengdo.

A colaboragio destes reveste-se de primordial importdncia na medida em que importa
perceber se a Arteterapia provoca alteragdes nas fungdes cognitivas dos idosos.

Comprometo-me com o seguinte:
- As informagdes que me comunicar serdo confidenciais;

- Todas as informagdes serdo devidamente codificadas, no sentido de garantir o anonimato
dos participantes;

- Em qualquer momento podera ter acesso ao material que lhe diga respeito.

Caso estes requisitos de participagdo ndo sejam satisfeitos, podera anular a sua colaboragdo.
Disponibilizo-me para qualquer esclarecimento adicional que pretenda, podendo contactar-
me através dos numeros 966739317 ou através do correio electrénico
bailaolopes@gmail.com.
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Grata pela sua colaboragdo.

A investigadora




